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1. Целевой раздел 
1.1.  Пояснительная записка 
Программа разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 
(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, в 
редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955,) и 
федеральной образовательной программой дошкольного образования 
(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028). 
В обязательной части Программы представлена Федеральная 
образовательная программа дошкольного образования и ряд парциальных 
программ по 5 образовательным областям. 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно-
правовыми документами по дошкольному образованию: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации»; 

•  Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 
по вопросам воспитания обучающихся»; 

• Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 
и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 
Федерации»; 

•  Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 
г. № 999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 
Федерации на период до 2025 года»;  

• Федеральный государственный образовательный стандарт 
дошкольного образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 
17 октября 2013 г. № 1155, в редакции приказа Минпросвещения России от 8 
ноября 2022 г. № 955; 

• Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 
утвержденная приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 
1028; 

• Приказ Минпросвещения России от 01.12.2022 № 1048 "О внесении 
изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам — 
образовательным программам дошкольного образования, утвержденный 
приказом Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373"; 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодёжи, утвержденные постановлением 
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Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
сентября 2020 г. № 28; 

• Устав МБДОУ детский сад «Малинка» с. Кытманово. 
Программа позволяет реализовать несколько основополагающих 

функций дошкольного уровня образования:  
1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как 

гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 
культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании 
доступными средствами; 

 2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее 
- ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-
нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 
воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 
и культуру своей семьи, большой и малой Родины;  

3) создание единого федерального образовательного пространства 
воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 
общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его 
родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, 
вне зависимости от места проживания. Образовательная программа ДО 
определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание 
ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность (далее - ДОО), и планируемые результаты 
освоения образовательной программы.  Программа отвечает 
образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности  детей 
дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом 
их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 
особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня 
развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 
образовательных программ начального общего образования, на основе 
индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для 
детей дошкольного возраста видов деятельности. Программа состоит из 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 
точки зрения реализации требований ФГОС ДО.   

 
1.1.1 Цели и задачи Программы 
Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые 

результаты освоения программы и описание подходов к педагогической 
диагностике достижений планируемых результатов. 

Цель и задачи реализации основной образовательной программы 
дошкольного образования  

Цель Программы. Разностороннее развитие ребенка в период 
дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
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на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 
исторических и национально-культурных традиций (п.14.1. ФОП ДО) 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 
относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 
его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 
труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 
историческая память и преемственность поколений, единство народов 
России.  

Задачи реализации Программы  
o обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;  
o приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 
свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 
идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 
поколений, единство народов России;  

o создание условий для формирования ценностного отношения к 
окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 
осмысления ценностей;  

o  построение (структурирование) содержания образовательной 
деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей 
развития;   

o создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 
дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей 
и индивидуальных возможностей;  

o  охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 
том числе их эмоционального благополучия;   

o обеспечение развития физических, личностных, нравственных 
качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 
способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и 
ответственности;  

o  обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 
повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 
обеспечения их безопасности;   

o достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 
необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 
программ начального общего образования (п.14.2. ФОП ДО) 

 
1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы   
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Программа представлена Федеральной образовательной программой 
дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 
Федеральная программа построена на следующих принципах ДО, 
установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 
(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 
(амплификация) детского развития;   

2) построение образовательной деятельности на основе 
индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 
становится активным в выборе содержания своего образования, становится 
субъектом образования;    

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 
представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 
воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 
педагогических работников (далее вместе - взрослые);   

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) 
образовательных отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;        
6)сотрудничество ДОУ с семьей;  

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 
общества и государства;   

8) формирование познавательных интересов и познавательных 
действий ребенка в различных видах деятельности;   

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 
условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);  

10) учет этнокультурной ситуации развития детей (п. 14.3. ФОП ДО) 
 
1.2. Планируемые результаты реализации Программы  
1.2.1. Целевые ориентиры   
На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе 

сформулированы планируемые результаты её освоения детьми разных 
возрастных групп. Дифференциация данных планируемых результатов по 
возрастам произведена в соответствии с ФОП ДО (п.15.2. – 15.4. раздел II 
ФОП ДО).  

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями 
преемственности дошкольного и начального общего образования. При 
соблюдении требований к условиям реализации Программы целевые 
ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста 
предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 
образования.  

 
1.2.2. Возрастные особенности развития детей  
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В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 
системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 
требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 
достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 
представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 
ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению 
дошкольного образования.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка 
согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство 
подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия 
жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех 
до семи лет).  

Программа охватывает возрастные периоды физического и 
психического развития детей с двух до семи лет.  

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к двум годам", "к 
трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает 
широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых 
результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 
индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 
детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине 
ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 
результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 
заданных возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 
достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 
индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 
освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 
быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 
программы и не подразумевают его включения в соответствующую целевую 
группу.  

Образовательная программа ДОУ обеспечивает всестороннее развитие 
детей в возрасте от двух до семи лет с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей по всем основным направлениям Программы, 
обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школьному 
обучению.  

Содержание психолого-педагогической работы представлено по 
возрастным группам.  ФОП ДО (п.15.1-15.3).   

 
1.2.3. Ожидаемые образовательные результаты  
Ожидаемые образовательные результаты Программы конкретизируют 

требования ФГОС ДО к планируемым результатам в обязательной части и 
части, формируемой участниками образовательных отношений, с учетом 
возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных 
траекторий развития) детей, а также особенностей развития детей с ОВЗ. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=2
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*Планируемые результаты каждого возрастного периода совпадают с 
планируемыми результатами Федеральной образовательной программе 
дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028.   

Предполагаемые результаты части, формируемой участниками 
образовательного процесса 

1. Рабочая программа «Лего-моделирование» МБДОУ детский сад 
«Малинка» с. Кытманово познавательное развитие: 

• у детей формируется познавательная и исследовательская активность, 
стремление к умственной деятельности; 

• развивается мелкая моторика рук, эстетический вкус, конструктивные 
навыки и умения. 

2. Рабочая программа «Наураша в стране Наурандии» МБДОУ 
детский сад «Малинка» с. Кытманово познавательное развитие. 

• Дети более активно станут проявлять интерес к объектам 
окружающего мира, условиям жизни людей, растений, животных, будут 
оценивать их состояние. 

• С помощью детского экспериментирования – метода практического 
целенаправленного действия, у детей формируется собственный жизненный 
опыт. 

• Дети с желанием станут участвовать в опытно-экспериментальной 
деятельности. 

• Свои эмоциональные впечатления от результатов деятельности 
дети передают в доступных видах творчества. 

• Сформируется готовность оказать помощь нуждающимся в ней 
людям, животным, растениям. 

• Дети научатся контролировать свое поведение, поступки, чтобы не 
причинять вреда окружающей среде. 

 
1.2.4. Планируемые результаты на этапе завершения освоения 

Программы  
К концу дошкольного возраста:   
у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые 

качества; ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных 
игр, может контролировать свои движение и управлять ими;  

 ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 
личной гигиены;   

ребёнок результативно выполняет физические упражнения 
(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 
туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, 
ориентируется на местности;  

ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 
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ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 
осуществлять анализ своей двигательной деятельности;  

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 
патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 
достижениями российского спорта;   

 ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного 
поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, 
как поддержать, укрепить и сохранить его;  

 ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо 
относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 
помощь и поддержку другим людям;   

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила 
поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 
взрослыми и сверстниками;  

ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 
взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 
чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается 
разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;  

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 
возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 
социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои 
ценностные ориентации;  

ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку;  
ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда, другим людям и самому себе; 
у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, 
проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие);  

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как 
ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и 
цифровом взаимодействии;   

ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 
творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 
осуществления различных видов детской деятельности, принимать 
собственные решения и проявлять инициативу;   

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 
взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 
соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 
умениями;  

ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 
различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 
интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 
персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев;        

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном 
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мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области 
естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 
инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 
принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 
родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 
его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 
нему;   

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы 
взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в 
окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения 
явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 
экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 
использует основные культурные способы деятельности; 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет 
некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 
представление о многообразии стран и народов мира;  

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания 
о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 
считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное;  

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 
противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы 
и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, 
классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое;  

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких 
представителях живой природы России и планеты, их отличительных 
признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии 
живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в 
природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 
познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения 
в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое 
отношение к ней;  

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 
видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельности;  

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 
знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 
знаниями об искусстве;   

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 
выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 
различные технические приемы в свободной художественной деятельности;         

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 
творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и 
развлечениям, художественных проектах;   

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства 
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для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 
сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом 
игровой ситуации;   

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную 
и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует 
сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько 
ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых 
образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 
управляет персонажами в режиссерской игре;  

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 
предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 
содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры 
другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил 
всеми участниками;  

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на 
достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки 
к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению.   

 
1.2.5. Система оценки результатов освоения Программы   
В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 
диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 
сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой 
объективной оценки соответствия установленным требованиям 
образовательной деятельности и подготовки детей.  Как следует из ФГОС 
ДО, целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием 
при решении управленческих задач, включая: аттестацию педагогических 
кадров; оценку качества образования; оценку как итогового, так и 
промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в 
том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на 
наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); оценку 
выполнения муниципального (государственного) задания посредством их 
включения в показатели качества выполнения задания; распределение 
стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ. 

Освоение Программы в учреждении не сопровождается проведением 
промежуточных аттестации и итоговой аттестации воспитанников. Для этого 
педагог использует инструментарий оценки своей работы, который позволяет 
ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. В 
представленной системе оценки результатов освоения Программы отражены 
современные тенденции, связанные с изменением понимания оценки 
качества дошкольного образования. В первую очередь, речь идет о 
постепенном смещении акцента с объективного (тестового) подхода в 
сторону аутентичной оценки. В основе аутентичной оценки лежат следующие 
принципы. Во-первых, она строится в основном на анализе реального 
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поведения ребенка, а не на результате выполнения специальных заданий. 
Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением 
ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в 
игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях). Аутентичные 
оценки могут давать взрослые, которые проводят с ребенком много времени, 
хорошо знают его поведение, аутентичная оценка максимально 
структурирована. И наконец, если в случае тестовой оценки родители далеко 
не всегда понимают смысл полученных данных, а потому нередко выражают 
негативное отношение к тестированию детей, то в случае аутентичной 
оценки ответы им понятны. Родители могут стать партнерами педагога при 
поиске ответа на тот или иной вопрос.   

 
1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов  
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 
предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 
взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 
особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных 
данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 
образовательной программы, своевременно вносить изменения в 
планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 
Цель педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 
определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 
проводиться оценка индивидуального развития детей (п. 3.2.3 ФГОС ДО), 
которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. 
Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 
образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 
ДО:  

- планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые 
ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 
характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 
дошкольного детства;  

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 
числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 
основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей 
и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 
образовательной деятельности и подготовки детей (п. 4.3 ФГОС ДО; п.16.3 
раздел II ФОП ДО).  

- освоение Программы не сопровождается проведением 
промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся (п. 4.3 
ФГОС ДО). Данные положения подчеркивают направленность 
педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей 
дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность 
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педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование.  
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 
задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 
построения его образовательной траектории или профессиональной 
коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. Периодичность проведения 
педагогической диагностики: - на начальном этапе освоения ребенком 
образовательной программы в зависимости от времени его поступления в 
дошкольную группу (стартовая диагностика);  

- на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 
(заключительная диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 
адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов 
стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 
динамику развития ребенка. Педагогическая диагностика индивидуального 
развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 
малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных 
бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 
лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 
диагностических ситуаций.  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 
Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 
ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений 
детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 
образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в 
деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 
изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в 
режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 
деятельности детей и других ситуациях).  

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 
ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, 
предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 
конфликтных ситуациях и тому подобное. Наблюдая за поведением ребенка, 
педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 
самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 
проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 
Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 
актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 
свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 
взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка. 
Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и 
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проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном 
этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 
индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 
Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, 
что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 
определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 
окружающей действительности и другое.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на 
основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по 
аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). 
Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 
дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 
(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 
Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 
основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 
РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 
составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 
Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный 
процесс.  

При необходимости используется психолого-педагогическая 
диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-
психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в 
освоении образовательной программы), которую проводят 
квалифицированные специалисты: педагоги-психологи. Участие ребенка в 
психолого-педагогической диагностике допускается только с согласия его 
родителей (законных представителей). Результаты психологической 
диагностики могут использоваться для решения задач психологического 
сопровождения и оказания адресной психологической помощи.  

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
освоения Программы дополняется следующими компонентами. Стартовая 
педагогическая диагностика подводится в сентябре каждого года. 
Заключительная педагогическая диагностика подводится в апреле каждого 
года. Индивидуальный образовательный маршрут ребёнка включает в себя: 
дидактические игры, упражнения, подобранные педагогом индивидуально 
для каждого ребёнка, позволяющие повысить индивидуальный результат 
освоения программного содержания по образовательной области, либо 
разделу Программы.   

Критерии для определения результатов освоения основной 
образовательной программы дошкольного образования представлены в 
Положении о системе оценки индивидуального развития детей в МБДОУ 
детский сад «Малинка» с. Кытманово. 

Мониторинг адаптации.  Учёт педагогами возрастных особенностей - 
гарант успешной адаптации детей к детскому саду. Сотрудники группы 
младшего возраста с самых первых дней пребывания ребёнка в детском саду 
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стремятся установить доверительные отношения с детьми, помогают 
наладить контакты со сверстниками. Предусмотрено проведение 
мониторинга адаптации детей к детскому саду по показателям: общий 
эмоциональный фон поведения, познавательная и игровая деятельность, 
взаимоотношения со взрослыми, взаимоотношения с детьми, реакция на 
изменение привычной ситуации.   

Для детей подготовительной группы два раза в год, в сентябре, в апреле 
проводится мониторинг готовности детей старшего дошкольного возраста к 
обучению в школе, разработанный на основе комплексной диагностики  
психофизиологических и интеллектуальных функций, сформированности 
предпосылок учебной деятельности (автор Кумарина Г.Ф. Методика 
фронтальной педагогической диагностики готовности детей к обучению). 
Итоги мониторинга анализируются, родители знакомятся с результатами в 
индивидуальном формате, намечается перспектива в работе.   

 



МБДОУ детский сад «Малинка» с. Кытманово 
 

17 
 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  
2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям  
Программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей 
дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 
речевого, художественно-эстетического, физического развития).  

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 
образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 
возрастной группе детей в возрасте от двух лет до семи - восьми лет. 
Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 
ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения 
к окружающему миру. Более конкретное и дифференцированное по возрастам 
описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания.  

*Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается 
реализацией Федеральной образовательной программой дошкольного 
образования.  

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - 
государственном языке России.  

 
2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 
образовательных областях  

Обязательная часть  
Содержание ОП ДО обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 
следующие структурные единицы, представляющие определенные 
образовательные области развития и образования детей: 

социально-коммуникативное развитие; 
познавательное развитие; 
речевое развитие; 
художественно-эстетическое развитие; 
физическое развитие.  
 
2.2.1. Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение 

норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 
ценности; развитие умения общаться и взаимодействовать с партнерами по 
игре, совместной деятельности или обмену информацией; становление 
самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 
действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 
эмоциональной отзывчивости, сопереживания; формирование уважительного 
отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 
взрослых в Организации; развитие умения подчиняться правилам и 
социальным нормам; формирование позитивных установок к различным 
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видам труда и творчества; формирование отношения к образованию как к 
одной из ведущих жизненных ценностей; формирование основ безопасного 
поведения в быту, социуме, природе.  

*Задачи образовательной области «Социально-коммуникативное 
развитие» соответствуют Федеральной образовательной программе 
дошкольного образования [п.18 ФОП (18.3-18.7)].  

Включает подразделы:  
социальные отношения;  
формирования основ гражданственности и патриотизма;  
трудовое воспитание;  
основы безопасного поведения.  
 
2.2.2. Познавательное развитие предполагает развитие интересов 

детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование 
познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 
творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 
других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 
объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 
ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 
движении и покое, причинах и следствиях и др.); о малой родине и 
Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 
отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 
людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

*Задачи образовательной области «Познавательное развитие» 
соответствуют Федеральной образовательной программе дошкольного 
образования [п.19 ФОП (19.3-19.7)].  

Включает подразделы:  
сенсорные эталоны и познавательные действия;  
- математические представления;  
- окружающий мир;  
- природа.  
 
2.2.3. Речевое развитие включает владение речью как средством 

общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 
грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие 
речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 
фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 
литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 
литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности 
как предпосылки обучения грамоте.  

*Задачи образовательной области «Речевое развитие» 
соответствуют Федеральной образовательной программе дошкольного 
образования [п.20 ФОП (20.3-20.7)].  

Включает подразделы:  
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с 2 до 3 лет 
- формирование словаря:  
- звуковая культура речи:  
- грамматический строй речи:  
- связная речь  
с 3 до 7 лет  
- формирование словаря:  
- звуковая культура речи:  
- грамматический строй речи:  
- связная речь  
- подготовка детей к обучению грамоте.  
 
2.2.4. Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 
становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 
элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 
художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 
персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 
творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 
музыкальной и др.).  

*Задачи образовательной области «Художественно-эстетическое 
развитие» соответствуют Федеральной образовательной программе 
дошкольного образования [п.21 ФОП (21.3-21.7)].  

Включает подразделы:  
- приобщение к искусству;  
- изобразительная деятельность;  
- конструктивная деятельность;  
- музыкальная деятельность;  
- театрализованная деятельность;  
- культурно-досуговая деятельность.  
 
2.2.5. Физическое развитие включает приобретение опыта в 

следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 
выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 
качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 
формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 
равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 
также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением 
основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 
формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 
овладение подвижными играми с правилами; становление 
целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 
ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 
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правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 
формировании полезных привычек и др.).  

*Задачи образовательной области «Физическое развитие» 
соответствуют Федеральной образовательной программе дошкольного 
образования [п. 22 ФОП (22.3-22.7)].  

Включает подразделы:  
совершенствование двигательных умений и навыков, развитие 

психофизических качеств;  
обогащение двигательного опыта детей разнообразными физическими 

упражнениями, поддержка детской инициативы.  
расширение и закрепление представления о здоровье и здоровом образ 

жизни;  
формирование элементарных представлений о разных формах 

активного отдыха.  
 
2.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Данный раздел основан на рабочих программах «Лего-моделирование» 

и «Наураша в стране Наурандия», нацелен на расширение задач и содержания 
образовательной области «Познавательное развитие», а также для реализации 
инновационной деятельности в ДОУ. 

 
2.3.1 Рабочая программа «Лего-моделирование» 
Данная программа предполагает личностно-ориентированный подход, 

который учитывает индивидуальные особенности детей, а также позволяет 
каждому обучающемуся научиться работать как индивидуально, так и в 
коллективе, учит их свободно и творчески мыслить.  

Цель программы: развитие первоначальных технических навыков у 
детей старшего дошкольного возраста через лего-моделирование. 

В ходе достижения данной цели решаются следующие задачи 
Образовательные: 
Обучить конструировать модели по заданной схеме; 
Обучить выполнять задания в соответствии с инструкцией и 

поставленной целью; 
Расширять знания детей об окружающем мире. 
Развивающие: 
Совершенствовать коммуникативные навыки детей при работе в паре; 
Развивать мелкую моторику рук, конструктивное мышление, внимание, 

творческое воображение, познавательный интерес; 
Стимулировать детское научно-техническое творчество. 
Воспитательные: 
Воспитывать умение и желание трудиться; 
Воспитывать культуру и этику общения. 
Принципы и подходы к формированию Программы 
Основные дидактические принципы программы: доступность и 
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наглядность, последовательность и систематичность обучения и воспитания, 
учет возрастных и индивидуальных особенностей детей. Обучаясь по 
программе, дети проходят путь от простого к сложному, возвращаясь к 
пройденному материалу на новом, более сложном творческом уровне. 

Планируемый результат программы 
Появление интереса к самостоятельному изготовлению построек, 

умения применять полученные знания при проектировании и сборке 
конструкций, развитие познавательной активности, воображения, фантазии и 
творческой инициативы. 

Формирование конструкторских умений и навыков, умения 
анализировать предмет, выделять его характерные особенности, основные 
части, устанавливать связь между их назначением и строением. 

Совершенствование коммуникативных навыков обучающихся при 
работе в паре, коллективе, распределении обязанностей. 

Формирование предпосылок учебной деятельности: умение и желание 
трудиться, выполнять задания в соответствии с инструкцией и поставленной 
целью, доводить начатое дело до конца, планировать будущую работу. 

Обучающиеся будут иметь представления: 
• О деталях LEGO-конструктора и способах их соединений; 
• Об устойчивости моделей в зависимости от ее формы и 

распределения веса; 
• О зависимости прочности конструкции от способа соединения ее 

отдельных элементов; 
• О связи между формой конструкций и их функциями. 
• 2.3.2. Рабочая программа «Наураша в стране Наурандии». 

Новизна рабочей программы состоит в том, что ведущей формой организации 
педагогического процесса является интегрированный подход в обучении. Это 
организация разнообразных игр, наблюдений, использование 
информационных и коммуникационных технологий, экологических 
инсценировок, лабораторной, исследовательской и трудовой деятельности. 
Материал конкретизирован для непосредственно образовательной 
деятельности в подготовительной группе детского сада в рамках 
дополнительной общеобразовательной программы по познавательному 
развитию. Отличительной особенностью программы является развитие 
познавательно-исследовательской активности дошкольников посредством 
опытов в цифровой лаборатории «Наураша в стране Наурандии». 

• При составлении комплексно-тематического планирования 
содержания организованной деятельности использовались следующие 
образовательные области: социально-коммуникативное развитие, 
познавательное развитие, речевое развитие. 

• Цель программы: пробудить в ребенке интерес к исследованию 
окружающего мира и стремление к новым знаниям. 

• Задачи: 
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• 1. Обучающие: 
• - обучать приемам опытно-исследовательской деятельности; 
• - учить находить причинно-следственные связи, ставить задачи, 

планировать деятельность, оценивать и анализировать полученный результат. 
• 2. Развивающие: 
• - развивать познавательно-исследовательскую и продуктивную 

(конструктивную) деятельность; 
• - восприятие, мышление, речь, внимание, память; 
• - интерес к познанию окружающего мира и самого себя; 
• - осуществлять преемственность к изучению естественнонаучных 

и обществоведческих дисциплин в школе. 
• 3. Воспитательные: 
• - воспитывать культуру 

совместной деятельности, формировать навыки сотрудничества 
• Планируемый результат программы 
•  Дети более активно станут проявлять интерес к объектам 

окружающего мира, условиям жизни людей, растений, животных, будут 
оценивать их состояние. 

•  С помощью детского экспериментирования – метода 
практического целенаправленного действия, у детей формируется 
собственный жизненный опыт. 

•  Дети с желанием станут участвовать в опытно-
экспериментальной деятельности. 

•  Свои эмоциональные впечатления от результатов деятельности 
дети передают в доступных видах творчества. 

• Сформируется готовность оказать помощь нуждающимся в ней 
людям, животным, растениям. 

•     Дети научатся контролировать свое поведение, поступки, чтобы не 
причинять вреда окружающей среде. 

 
2.4. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы  
Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 
обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, 
спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное 
значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 
обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 
образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной 
группе детей.  

*Раздел 2.4. ОП ДО соответствует п. 23 ФОП ДО.  
 
2.4.1. Формы реализации Программы в соответствии с видом 
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детской деятельности и возрастными особенностями детей  
*Согласно ФГОС ДО педагогии учреждения используют различные 

формы реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности 
и возрастными особенностями детей.  

                                                                                                Таблица 
Формы работы  
1 год - 3 года  

 предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 
кружки и другое);  

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие);  
 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого;  
 двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры);  
 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками);  
 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь);  
 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала;  
 самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое);  
музыкальная деятельность (слушание музыки  

3 года - 8 лет  
 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);  
 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);  
 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь);  
 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 
материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;  

 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 
спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);  

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 
труд, труд в природе, ручной труд);  

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 
пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).  

 
Младший дошкольный возраст  Старший дошкольный возраст  
Социально-коммуникативное развитие  
 Игровое упражнение  
 Индивидуальная игра  
 Совместная с воспитателем игра  
 Совместная со сверстниками игра 

(парная, в малой группе)  
 Свободная игра  
 Чтение  
 Беседа  
 Наблюдение  

 Индивидуальная игра  
 Совместная с воспитателем игра  
 Совместная со сверстниками игра  
 Свободная игра  
 Чтение  
 Беседа  
 Наблюдение  
 Педагогическая ситуация.  
 Экскурсия  
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 Рассматривание  
 Чтение  
 Педагогическая ситуация  
 Праздник  
 Экскурсия  
 Ситуация морального выбора  
 Поручение  
 Дежурство  
 Утренний круг  

 Ситуация морального выбора.  
 Проектная деятельность  
 Интегративная деятельность  
 Праздник  
 Совместные действия  
 Рассматривание  
 Проектная деятельность  
 Просмотр и анализ мультфильмов,  
 видеофильмов, телепередач.  
 Экспериментирование  
 Поручение и задание  
 Дежурство  
 Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера  
 Образовательное событие  
 Утренний круг  

Познавательное развитие  
 Рассматривание  
 Наблюдение  
 Игра-экспериментирование.  
 Исследовательская деятельность  
 Конструирование  
 Развивающая игра  
 Экскурсия  
 Ситуативный разговор  
 Рассказ  
 Интегративная деятельность  
 Беседа  
  Проблемная ситуация  

 Создание коллекций  
 Проектная деятельность  
 Исследовательская деятельность.  
 Конструирование  
 Экспериментирование  
 Развивающая игра  
 Наблюдение  
 Проблемная ситуация  
 Рассказ  
 Беседа  
 Интегративная деятельность  
 Экскурсии  
 Коллекционирование  
 Моделирование  
 Реализация проекта  
 Игры с правилами  

Речевое развитие  
 Рассматривание  
 Игровая ситуация  
 Дидактическая игра  
 Ситуация общения  
 Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, 
трудом взрослых).  

 Интегративная деятельность  
 Хороводная игра с пением  
 Игра-драматизация  
 Чтение  
 Обсуждение  
 Рассказ  
 Игра  

 Чтение.  
 Беседа  
 Рассматривание  
 Решение проблемных ситуаций.  
 Разговор с детьми  
 Игра  
 Проектная деятельность  
 Создание коллекций  
 Интегративная деятельность  
 Обсуждение  
 Рассказ  
 Инсценирование  
 Ситуативный разговор с детьми  
 Сочинение загадок  
 Проблемная ситуация  
 Использование различных видов театра  

Художественно-эстетическое развитие  
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 Рассматривание эстетически 
привлекательных предметов  

 Игра  
 Организация выставок  
 Изготовление украшений  
 Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, детской 
музыки  

 Экспериментирование со звуками  
 Музыкально-дидактическая игра  
 Разучивание музыкальных игр и 

танцев  
 Совместное пение  
 

 Изготовление украшений для группового 
помещения к праздникам, предметов для игры, 
сувениров, предметов для познавательно- 
исследовательской деятельности.  

 Создание макетов, коллекций и их 
оформление  

 Рассматривание эстетически 
привлекательных предметов  

 Игра  
 Организация выставок  
 Слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской музыки  
 Музыкально - дидактическая игра  
 Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого содержания)  
 Интегративная деятельность  
 Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение  
 Музыкальное упражнение  
 Попевка, распевка  
 Двигательный, пластический 

танцевальный этюд  
 Танец  
 Творческое задание  
 Концерт - импровизация  
 Музыкальная сюжетная игра  

Физическое развитие  
 Игровая беседа с элементами 

движений  
 Игра  
 Утренняя гимнастика  
 Интегративная деятельность  
 Упражнения  
 Экспериментирование  
 Ситуативный разговор  
 Беседа  
 Рассказ  
 Чтение  
 Проблемная ситуация  
 

 Физкультурное занятие  
 Утренняя гимнастика  
 Игра  
 Беседа  
 Рассказ  
 Чтение  
 Рассматривание  
 Интегративная деятельность  
 Контрольно-диагностическая 

деятельность  
 Спортивные и физкультурные досуги  
 Спортивные состязания  
 Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера  
 Проектная деятельность  
 Проблемная ситуация  

 
2.4.2. Методы для достижения задач воспитания в ходе реализации 

Программы  
Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги ДОУ 

учитывают возрастные и личностные особенности детей, педагогический 
потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и 
задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания 
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и обучения целесообразно использовать комплекс методов.  
                                                                                                        Таблица 

Методы работы 
Метод Содержание 

 Организации опыта 
поведения и деятельности  

Приучение к положительным формам общественного 
поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 
игровые методы  

 Осознания детьми опыта 
поведения и деятельности  

Рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил 
поведения, чтение художественной литературы, 
этические беседы, обсуждение поступков и жизненных 
ситуаций, личный пример  

 Мотивации опыта 
поведения и деятельности  

Поощрение, методы развития эмоций, игры, 
соревнования, проектные методы  

Методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей:  
 Информационно-
рецептивнцый метод  

Предъявляется информация, организуются действия 
ребенка с объектом изучения (распознающее 
наблюдение, рассматривание картин, демонстрация 
кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 
презентаций, рассказы педагога или детей, чтение  

 Репродуктивный метод  Предполагает создание условий для воспроизведения 
представлений и способов деятельности, руководство их 
выполнением (упражнения на основе образца педагога, 
беседа, составление рассказов с опорой на предметную 
или предметно-схематическую модель);  

 Метод проблемного 
изложения  

Представляет собой постановку проблемы и раскрытие 
пути ее решения в процессе организации опытов, 
наблюдений  

 Эвристический метод  
 (Частично-поисковый)  

Проблемная задача делится на части - проблемы, в 
решении которых принимают участие дети (применение 
представлений в новых условиях);  

 Исследовательский метод  Включает составление и предъявление проблемных 
ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов 
(творческие задания, опыты, экспериментирование). Для 
решения задач воспитания и обучения широко 
применяется метод проектов. Он способствует развитию 
у детей исследовательской активности, познавательных 
интересов, коммуникативных и творческих 
способностей, навыков сотрудничества и другое. 
Выполняя совместные проекты, дети получают 
представления о своих возможностях, умениях, 
потребностях  

 
2.4.3. Используемые средства при реализации Программы  
ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том 

числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), 
игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 
необходимые для реализации Программы.  

 
                                                                                                Таблица  

Средства реализации Программы 
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Средства используемые для развития следующих видов деятельности детей  
 Двигательные  Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое  
 Предметные  Образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы и другое  
 Игровые  Игры, игрушки, игровое оборудование и другое  
 Коммуникативные  Дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое  
 Познавательно-
исследовательские и 
экспериментирование  

Натуральные предметы и оборудование для 
исследования и образно-символический материал, в 
том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое  

 Чтения художественной 
литературы  

Книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 
иллюстративный материал  

 Трудовые  Оборудование и инвентарь для всех видов труда  
 Продуктивные  Оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования  
 Музыкальные  Детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и другое  
 

2.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик  

Образовательная деятельность в ДОО включает:  
образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности;  
образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов;  
самостоятельную деятельность детей;  
взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО.  
Важнейшим условием реализации ООП ДО является создание 

развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 
среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а 
образовательные ситуации должны быть увлекательными.  

Проектирование культурных практик в образовательной деятельности 
идет по двум направлениям:  

- культурные практики на основе инициатив самих детей;  
- культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые 

взрослыми.  
                                                                                             Таблица 

№ Вид деятельности Содержание 

1.  Совместная деятельность 
педагога с ребенком  

Педагог взаимодействуя с ребенком, обучает ребенка чему-
то новому  

2. Совместная деятельность 
ребенка с педагогом  

Ребенок и педагог - равноправные партнеры  

3. Совместная деятельность Педагог на правах участника деятельности на всех этапах 
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группы детей под 
руководством педагога  

ее выполнения (от планирования до завершения) 
направляет совместную деятельность группы детей;  

4.  Совместная деятельность 
детей со сверстниками без 
участия педагога, но по его 
заданию  

Педагог в этой ситуации не является участником 
деятельности, но выступает в роли ее организатора, 
ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 
лидерские ресурсы самих детей;  

5.  Самостоятельная, спонтанно 
возникающая, совместная 
деятельность детей без всякого 
участия педагога  

Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-
ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с 
правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 
изобразительная деятельность по выбору детей, 
самостоятельная познавательно-исследовательская 
деятельность (опыты, эксперименты и другое).  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка 
дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она 
выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности 
ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада 
игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. 
В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая 
деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как 
она является основой для организации всех других видов детской 
деятельности. Игровая деятельность представлена в образовательном 
процессе в разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-
дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые 
проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При этом 
обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 
содержанием непосредственно организованной образовательной 
деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, 
театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно 
в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине 
дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, 
связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех 
компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание 
толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном 
возрасте).  

В сетке непосредственно организованной образовательной 
деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная 
деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит 
отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя: 
широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного 
и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство 
с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими 
странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания 
(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 
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развитие детей.  
Восприятие художественной литературы и фольклора организуется 

как процесс слушания детьми произведений художественной и 
познавательной литературы, направленный на развитие читательских 
интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и 
общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как 
непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и 
как прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей 
представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, 
аппликация) деятельности. Художественно-творческая деятельность 
неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, 
развитием способности художественного восприятия. Художественное 
восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт 
дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-
исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных 
занятий, которые проводятся музыкальным руководителем в специально 
оборудованном помещении.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 
моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми 
задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, 
в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере 
необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или 
практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся 
опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения 
возникшей задачи.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 
включает:  

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 
установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 
отношения к ней;  

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 
оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

 экспериментирование с объектами неживой природы;  
 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом);  
 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;  
 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;  
 проведение спортивных праздников (при необходимости) 
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую 

половину дня, может включать: 
 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 
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изготовление игрушек-самоделок для игр малышей);  
 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 
спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое);  

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 
подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 
музыкальные и другие);  

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 
коллекционирование и другое;  

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 
лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 
мультфильмов и так далее;  

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-
ритмические движения, музыкальные игры и импровизации;  

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, 
изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 
классиков и современных художников и другого;  

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и 
образовательным областям;  

 работу с родителями (законными представителями)  
Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности 
 игровой,  
 литературный,  
 спортивный,  
 творчества,  
 познания и др.  
Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 
содержания образования, способствуют формированию у детей культурных 
умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 
Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 
проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 
инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 
продуктивность. 

К культурным практикам относят  
• игровую,  
• продуктивную,  
• познавательно-исследовательскую, коммуникативную, чтение 

художественной литературы.  
Тематику культурных практик педагогу помогают определить 

детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей 
действительности или предметам, значимые события, неожиданные 
явления, художественная литература и другое. [п. 24 ФОП ДО] 
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2.6. Способы и направления поддержки детской инициативы  
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 
предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, 
лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 
собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 
эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство 
защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 
свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок 
приходит в ДОО и вторая половина дня.  

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме 
самостоятельной инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и 
экспериментирование;  

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;  
 игры - импровизации и музыкальные игры;  
 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;  
 логические игры, развивающие игры математического содержания;  
 самостоятельная деятельность в книжном уголке;  
 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;  
 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений  
Условия поддержки детской инициативы  
уделять внимание развитию детского интереса к окружающему 

миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, 
осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 
задавать познавательные вопросы;  

организовывать ситуации, способствующие активизации личного 
опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 
умений при выборе способов деятельности;  

расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 
особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и 
желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 
способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска 
новых подходов;  

поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 
пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 
похвалы;  

создавать условия для развития произвольности в деятельности, 
использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 
усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, 
доводить деятельность до результата;  
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поощрять и поддерживать желание детей получить результат 
деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 
результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие 
к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 
использовать, чтобы проверить качество своего результата;  

внимательно наблюдать за процессом самостоятельной 
деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но 
стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при 
решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные 
условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 
наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 
ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 
аналогичном случае;  

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 
самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 
каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 
использование приемов похвалы, одобрения, восхищения [п. 25 ФОП ДО]. 

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребёнком является 
создание развивающей предметно-пространственной среды, насыщенной 
социально значимыми образцами деятельности и общения, способствующей 
формированию таких качеств личности, как: активность, инициативность, 
доброжелательность и др. Важную роль здесь играет сезонность и 
событийность образования дошкольников. Чем ярче будут события, 
происходящие в детской жизни, тем больше вероятность того, что они найдут 
отражение в деятельности ребёнка, в его эмоциональном развитии.  

1,5-3 года  
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте 

является исследовательская деятельность с предметами, материалами, 
веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия 
окружающего мира. Для поддержки детской инициативы взрослым 
необходимо: 

  предоставлять детям самостоятельность во всем, что не 
представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать 
собственные замыслы; 

  отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 
  не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как 

личность;   
  формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя 

интересные занятия; 
 - приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить 

детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, 
территорией участка с целью повышения самостоятельности; 

  побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, 
направленным на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, 
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разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); 
  поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и 

наблюдает в разные режимные моменты; 
  устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, 

четко исполнять правила поведения всеми детьми; 
  проводить все режимные моменты в эмоционально положительном 

настроении, избегать ситуации спешки и поторапливания детей; 
  для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по 

указанию ребенка создавать для него изображения или поделку; 
  содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 
  поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, 

конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому результату 
труда ребенка. 

3 - 4 года 
Приоритетной сферой проявления детской инициативы является 

игровая и продуктивная деятельность. Для поддержания инициативы ребенка 
3-4 лет взрослым необходимо: 

  создавать условия для реализации собственных планов и замыслов 
каждого ребенка; 

  рассказывать детям о реальных, а также возможных в будущем 
достижениях; 

  отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 
  всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 
  помогать ребенку, найти способ реализации собственных 

поставленных целей; 
  способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать 

радостное ощущение возрастающей умелости; 
  в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к 

затруднениям ребенка, позволять действовать ему в своем темпе; 
  не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 

Ограничить критику исключительно результатами продуктивной 
деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи; 

  учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти 
подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

  уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, 
достоинств и недостатков; 

  создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 
равной мере проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, 
использовать ласку и теплые слова для выражения своего отношения к 
каждому ребенку, проявлять деликатность и терпимость; 

  всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в 
творческой игровой и продуктивной деятельности. 

4 - 5 лет  
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном 
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возрасте является познавательная деятельность, расширение 
информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. Для 
поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

 ˗ способствовать стремлению детей делать собственные 
умозаключения, относится к их попыткам внимательно, с уважением; 

 ˗ обеспечивать для детей возможности осуществления их желания 
переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в 
группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также 
технические средства, обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, 
танцевать под музыку;  

 ˗ создавать условия, обеспечивающие детям возможность 
конструировать из различных материалов себе "дом", укрытие для сюжетных 
игр; 

 ˗ при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на 
глаз, но не допускать критики его личности, его качеств; 

 ˗ не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 
 ˗ обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при 

их добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но 
не руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (прием 
телефона, введения второстепенного героя, объединения двух игр); 

 ˗ привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, 
обсуждая разные возможности и предложения; 

 ˗ побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую 
оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

 ˗ привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться 
на их желание во время занятий; 

 ˗ читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 
5 - 6 лет  
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем 

дошкольном возрасте является внеситуативно-личностное общение со 
взрослыми и сверстниками, а также информационно познавательная 
инициатива. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

  создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 
равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при 
встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения 
к ребенку; 

  уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 
  поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; 

обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или 
ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу); 

  создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 
деятельности детей; 

  при необходимости помогать детям в решении проблем организации 
игры; 
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  привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 
отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты; 

  создавать условия и выделять время для самостоятельной 
творческой, познавательной деятельности детей по интересам. 

6 - 7 лет  
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном 

возрасте является научение, расширение сфер собственной компетентности в 
различных областях практической предметности, в том числе орудийной 
деятельности, а также информационная познавательная деятельность. Для 
поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

  вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 
одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и 
способов совершенствования продукта деятельности; 

  спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 
вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое 
время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих 
трудностях, которые испытывали при обучении новым видам деятельности; 

  создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 
компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

  обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои 
достижения и научить его добиваться таких же результатов сверстников; 

  поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 
результатами; 

  создавать условия для различной самостоятельной творческой 
деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на 
данный вид деятельности определенное время; 

  при необходимости помогать детям решать проблемы при 
организации игры; 

  проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с 
учетом интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и 
предложения; 

  презентовать продукты детского творчества другим детям, 
родителям, педагогам (концерты, выставки и др.)  

 
2.7. Формы и направления взаимодействия с семьями 

воспитанников 
В соответствии с ФОП ДО главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного 
возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 
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условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 
Достижение этих целей осуществляется через решение основных 

задач: 
• информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДОО, общих ля всего образовательного 
пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 
имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 
программе, реализуемой в ДОО; 

• просвещение родителей (законных представителей), повышение 
их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 
укрепления здоровья, развития и образования детей; 

• способствование развитию ответственного и осознанного 
родительства как базовой основы благополучия семьи; 

• построения взаимодействия в форме сотрудничества и 
установления партнерских отношений с родителями (законными 
представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для 
решения образовательных задач; 

• вовлечение родителей (законных представителей) в 
образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными 
представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

• приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка; 
• открытость: для родителей (законных представителей) должна 

быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребенка 
в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 
предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 
(законными представителями) необходим обмен информацией об 
особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 

• взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 
взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей); 

• индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: 
при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного 
воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении 
образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 
мероприятиям; возможности включения родителей (законных 
представителей) в совместное решение образовательных задач; 

• возрастосообразность: при планировании и осуществлении 
взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 
ребенка с родителями (законными представителями), прежде всего, с 
матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 
обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 
взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 
осуществляется по нескольким направлениям: 
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− диагностико-аналитическое направление включает получение и 
анализ данных о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении 
охраны здоровья и развития ребенка; об уровне психолого-педагогической 
компетентности родителей (законных представителей); а также планирование 
работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование 
воспитательных задач; 

− просветительское направление предполагает просвещение 
родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 
психофизиологического и психического развития детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 
воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 
информацией о государственной политике в области ДО, включая 
информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 
возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 
образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; 
содержании и методах образовательной работы с детьми; 

− консультационное направление объединяет в себе 
консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 
взаимодействия с ребенком, преодоление возникающих проблем воспитания 
и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей 
поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогами; 
возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения 
продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 
деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 
(законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в 
реализации некоторых образовательных задач, в вопросах организации РППС 
и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 
родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 
ДОО совместно с семьей. 

Направления деятельности педагога реализуются в разных фомах 
(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, 
приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 
представителями): 

                                                                                                      Таблица 
Направления деятельности Формы 
Диагностико-аналитическое 
направление 

Опросы, социологические срезы, индивидуальные 
блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с 
родителями (законными представителями); дни открытых 
дверей, открытые просмотры занятий и других видов 
деятельности детей и т.д. 
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Просветительское и 
консультационное 
направления 

Групповые родительские собрания, конференции, круглые 
столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 
консультации, педагогические гостиные, родительские 
клубы и др.; 
информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-
передвижки для родителей (законных представителей); 
журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей 
(законных представителей), педагогические библиотеки 
для родителей (законных представителей); 
сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 
медиарепортажи и интервью; фоторгафии, выставки 
детских работ, совместных работ родителей (законных 
представителей) и детей; 
досуговые формы — совместные праздники и вечера, 
семейные спортивные и тематические мероприятия, 
тематические досуги, знакомство с семейными 
традициями и другое. 

[п. 26 ФОП ДО]. 

2.8. Коррекционно-развивающая работа ДОО 
КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей с 
особыми образовательными потребностями, детей с ограниченными 
возможностями и детей-инвалидов, оказании им квалифицированной помощи 
в освоении Программы, их разностороннее развитие, с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей, социальной адаптации (п. 27.1 ФОП ДО 
раздел II)  

       Задачи   коррекционно-развивающей работы: 
• определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями 

освоения Программы и социализации в ДОО;  
• своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами;  
• осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их 
психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей 
и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-
педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума 
образовательной организации (далее - ППк);  

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся 
консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 
воспитания детей дошкольного возраста;  

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их 
творческому развитию; 

•  выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 
интеллектуальной сферы;  

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 
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ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 
поведения.  

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 
коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 
коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме 
организации, методов и технологий реализации определяется организацией 
самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся (п. 
27.6 ФОП ДО) 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 
сопровождению обучающихся, включающий: (п.27.2 ФОП ДО) 

• психолого-педагогическое обследование,  
• проведение индивидуальных и групповых коррекционно- 

развивающих занятий,  
• мониторинг динамики развития детей. 
КРР в организации осуществляют педагоги, педагоги-психологи, 

учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 
ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в 

соответствии с ФГОС ДО, которая может включать: (п.27.3 ФОП ДО) 
• план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 
•  рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых 

групп, имеющих различные особые образовательные потребности и 
стартовые условия освоения Программы; 

• методический инструментарий для реализации диагностических, 
коррекционно-развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его 
особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ППк (п. 27.7 
ФОП ДО). 

      Целевые группы обучающихся для оказания им адресной 
психологической помощи и включения их в программы психолого-
педагогического сопровождения:   

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 
2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями:  
• с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 
•  обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 
диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто 
болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 
респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 
наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 
пропусков ребенком в посещении ДОО;  

• обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 
программ, развитии, социальной адаптации;  

•  одаренные обучающиеся;  
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3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 
признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4)  дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 
(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 
таковыми в нормативно установленном порядке;  

5) обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс выраженных 
факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 
неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный 
уровень притязаний). 

Содержание КРР с обучающимися целевых групп в ДОО 
осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 
формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 
дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых 
(индивидуальных) занятий. 

Содержание КРР на уровне диагностического обследования: 
Диагностическая работа включает:  
• своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении;  
• раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 
адаптации;  

• комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 
диагностической информации от специалистов разного профиля; 
определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося 
с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных 
возможностей;  

•  изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом 
особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 
невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

•  изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 
особенностей обучающихся;  

• изучение индивидуальных образовательных и социально-
коммуникативных потребностей обучающихся;  

• изучение социальной ситуации развития и условий семейного 
воспитания ребенка; 

•  изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 
обучающегося;  

• изучение направленности детской одаренности;  
• изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и 

склонностей, одаренности; 
•   мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психолого-педагогических проблем в их развитии;  
• выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 
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социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и 
оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей;  

•  всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка;  
•  выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды 

и рисков образовательной среды;  
• системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых 
условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным 
потребностям обучающегося.  

Коррекционно-развивающая работа включает: 
• выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровождения 
в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными 
потребностями;  

•  организацию, разработку и проведение специалистами 
индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 
необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей 
в освоении образовательной программы и социализации;  

•  коррекцию и развитие высших психических функций;  
• развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося 

и психологическую коррекцию его поведения; 
• развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 
коммуникативной компетентности;  

•  коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и 
регуляции движений;  

•  создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 
воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, 
высоким уровнем умственного развития или иной направленностью 
одаренности;  

• создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 
формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 
обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 
образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 
связанных со страной исхода (происхождения); 

•   оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий 
жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 
соответствующих структур социальной защиты; 

•   преодоление педагогической запущенности в работе с 
обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в 
семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми;  

•  помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 
ребенка.  
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    Консультативная работа включает:  
• разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 
участников образовательных отношений;  

• консультирование специалистами педагогов по выбору 
индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;  

•  консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 
стратегии воспитания и приемов КРР с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 
• различные формы просветительской деятельности (лекции, 

беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные 
ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных 
отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), 
их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с 
особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 
сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 
социализации;  

•  проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций 
для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 
индивидуально типологических особенностей различных категорий 
обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.   
       Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 
нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной 
адаптированной образовательной программой дошкольного образования.     
КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами предусматривает 
предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 
развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 
коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 
коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 
формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 
функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использования 
ассистивных технологий (п.28.5 ФОП ДО). 
     КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 
числе часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, 
находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим 
детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период 
восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4х 
недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 
деятельности (ограниченность круга общения больного ребенка, объективная 
зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), 
стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под 
диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего 
дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 
деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 
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развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка 
появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации 
(п.28.6.  ФОП ДО). 
      Коррекционно-развивающая работа с детьми, находящимися под 
диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на 
дошкольном уровне образования включает в себя коррекцию (развитие) 
коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных 
процессов, снижение тревожности, помощь в разрешении поведенческих 
проблем, создание условий для успешной социализации, оптимизация 
межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками (п. 28.6.1 
ФОП ДО): 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 
индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 
осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций 
ППК по результатам психологической и педагогической диагностики (п. 
28.6.2 ФОП ДО) 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном 
уровне образования (п. 28.7 ФОП ДО):  

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 
особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 
процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 
условия поддержки и развития одаренного ребенка, как в ДОО, так и в 
условиях семенного воспитания;  

•  создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 
отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство 
собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

•  сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его 
индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 
отношений с людьми, миром и самим собой;  

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 
устойчивости;  

•  организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной 
среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов 
способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального 
маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 
основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической 
диагностики.   

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми 
мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного 
языка Российской Федерации на дошкольном уровне образования:  

• развитие коммуникативных навыков, формирование 
чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям 



МБДОУ детский сад «Малинка» с. Кытманово 
 

44 
 

и желаниям;  
• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 
вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 
неуверенность, агрессия);  

•  создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 
отношению к ребенку.  

      Работа по социализации и языковой адаптации детей иностранных 
граждан обучающихся в ДОУ, реализующих программы ДО в Российской 
Федерации, организовывается с учетом особенностей социальной ситуации 
каждого ребенка персонально (создается индивидуальный образовательный 
маршрут ребенка). Психолого-педагогическое сопровождение детей данной 
целевой группы может осуществляться в контексте общей программы 
адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, 
личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в 
программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 
результатам психологической диагностики или по запросу родителей 
(законных представителей) ребенка. 

      К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть 
отнесены дети имеющие:  

• проблемы с психологическим здоровьем;  
• эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий);   
• поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); 
•  проблемы неврологического характера (потеря аппетита);  
• проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве);   
•  проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 

утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, 
снижение произвольности внимания); 

•  дети с нарушениями в эмоциональной сфере;  
•  педагогически запущенные дети;  
• дети с задержкой психического развития; 
•  дети – социальные сироты; 
•   дети-инвалиды; 
•   дети из асоциальных и антисоциальных семей; 
•  дети с гиперактивностью и синдромом дефицита внимания; 
•  леворукие дети. 
Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития 

и поведения на дошкольном уровне образования:  
• коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы;  
• помощь в решении поведенческих проблем;  
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• формирование адекватных, социально-приемлемых способов 
поведения;  

• развитие рефлексивных способностей;  
•  совершенствование способов саморегуляции.  
Включение ребенка из "группы риска" в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 
осуществляется на основе заключения ППк по результатам психологической 
диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей 
(законных представителей).  

 
2.8.1 Специальные методы обучения 
коррекционно - развивающие игры и упражнения; 
творческие игры и задания; 
игры на формирование произвольности, слухового внимания и 

дыхательные упражнения; 
беседы с детьми; 
психогимнастические этюды; 
релаксационные паузы и моменты; 
лепка; 
рисование красками: акварель, гуашь, монотипия, свободный стиль; 
работа с бумагой (аппликации, коллажи); 
игры на развитие слуховых ориентировочных реакций; 
игры на развитие понимания речи; 
сенсорные игры; 
игры на развитие моторики, действий с предметами, конструктивной 

деятельности; 
игры с водой, песком; 
игры на развитие психических процессов (мышление, память, 

внимание, восприятие). 
 
2.8.2 Краткое описание программ и пособий работы педагога 

психолога 
С целью определения уровня актуального и зоны ближайшего развития, 

углубленное диагностическое обследование проводится индивидуально с 
каждым ребенком (при наличии согласия родителя). Диагностические 
методики подобраны на основе пособий «Психолого-педагогическая 
диагностика развития детей» под. ред. Е.А. Стребелевой для детей в возрасте 
от 2 до 7 лет, «Экспресс-диагностика в детском саду» под редакцией Н.Н. 
Павловой, Л.Г. Руденко, «Диагностического альбома для исследования 
особенностей познавательной деятельности» Н.Я. Семаго, М.М. Семаго и 
«Комплексной диагностики развития детей 6-7 лет и оценки рисков 
дезадаптации к школе» М.М. Безруких, Т.А. Филиппова, А.С. Верба. 
Диагностический альбом является практическим пособием для исследования 
особенностей сформированности различных компонентов познавательной 
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деятельности в детском возрасте и представляет собой подобранные в 
течение более чем 30-летней практической работы авторов материалы, 
которые были апробированы на детях с нормативным развитием и с 
различными вариантами отклоняющегося развития. 

В пособии Е.А. Стребелевой представлен качественный анализ и 
оценка особенностей процесса выполнения ребенком заданий и допускаемых 
ошибок на основе системы качественных показателей. Комплект материалов 
экспресс-диагностики предназначен выявления уровня интеллектуального 
развития, произвольности, особенностей личностной сферы детей 
дошкольного возраста. 

Исходя из того, что группа детей с ОВЗ, а также детей испытывающих 
трудности в освоении ООП и социальной адаптации, неоднородна, в нее 
входят дети с разными нарушениями и отклонениями в развитии, но 
практически все вышеуказанные группы детей объединяют такие 
психологические особенности, как: недостаточный уровень развития 
познавательных процессов, восприятия, внимания, мышления и т. д., 
нарушения в эмоционально-волевой сфере, несформированность 
коммуникативных навыков, педагоги-психологи МБДОУ детского сада 
«Малинка» с. Кытманово ведут работу раздела по развитию познавательных 
процессов и коммуникативных навыков на основании учебно-методических 
пособий: 

Н.Ю. Куражева «Цветик-семицветик» 3-4 года. Программа психолого-
педагогических занятий для дошкольников. 

Развивающие задания для дошкольников 3-4 года.  
Н.Ю. Куражева «Цветик-семицветик» 4-5 лет. Программа психолого-

педагогических занятий для дошкольников. 
Развивающие задания для дошкольников 4-5 лет.  
Н.Ю. Куражева «Цветик-семицветик» 5-6 лет. Программа психолого-

педагогических занятий для дошкольников. 
Развивающие задания для дошкольников 5-6 лет.  
Н.Ю. Куражева «Цветик-семицветик». Программа психолого-

педагогических занятий для дошкольников 6-7 лет «Приключения будущих 
первоклассников». 

Развивающие задания для дошкольников 6-7 лет.  
По адаптации: 
А.С. Роньжина Занятия психолога с детьми 2-4 лет в период адаптации 

к дошкольному учреждению. 
 
2.8.3 Цели, задачи и принципы построения коррекционно-

образовательной деятельности логопеда в условиях ДОУ 
Целью коррекционно-образовательной деятельности логопеда является 

построение системы коррекционно-развивающей работы, направленной на 
выравнивание речевого и психофизического развития детей с нарушениями 
речи и обеспечение их всестороннего гармоничного развития.  
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Одной из основных задач является овладение детьми самостоятельной, 
связной, грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, 
фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует 
психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает 
преемственность со следующей ступенью системы общего образования. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, 
поставленных коррекционной образовательной деятельностью логопеда в 
ДОУ, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий 
специалистов педагогического и медицинского профилей и семей 
воспитанников. Реализация принципа интеграции способствует более 
высоким темпам общего и речевого развития детей, более полному 
раскрытию творческого потенциала каждого ребенка, возможностей и 
способностей, заложенных в детях природой, и предусматривает совместную 
работу логопеда, медицинского работника, музыкального руководителя, 
инструктора по физическому воспитанию, воспитателей и родителей 
дошкольников. 

Коррекционно-образовательная деятельность логопеда в ДОУ 
разработана для воспитания и обучения дошкольников с такими 
нарушениями речи как фонетическое недоразвитие речи (ФНР), фонетико-
фонематическое недоразвитие речи (ФФНР) и общее недоразвитие речи 
(ОНР) всех уровней. 

Общая характеристика речи детей с фонетическим недоразвитием 
речи(ФНР) 

Фонетическое недоразвитие речи (ФНР) - расстройство речи, 
проявляющееся в нарушениях звукопроизношения, связанное либо с 
анатомическими дефектами артикуляторного аппарата, либо с 
неблагоприятными условиями развития речи, либо с нарушениями 
фонематического восприятия или движений артикуляторных органов при 
сохранном слухе.  

При ФНР нарушается произношение лишь согласных звуков и, как 
правило, сложных по артикуляции.  

Звукопроизношение характеризуется нарушением не более двух групп 
звуков. Чаще всего нарушаются свистящие звуки – С, З (и их мягкие пары); 
Ц, шипящие звуки – Ш, Ж, Ч, Щ; сонорные (язычные) – Л, Р (и их мягкие 
пары).  

Внешне дефекты звукопроизношения могут быть выражены в одном из 
следующих вариантах:  

 отсутствие звука лапа – апа;  
 замена одного звука другим лапа – япа – ляпа – гапа;  
 смешение звуков (проявляется в том, что один и тот же звук может 

одновременно иметь несколько звуков-заменителей, т.е. смешиваться с 
другими) япа, маляко; 

 искаженное произнесение звуков (такое, которое не соответствует 
языковым нормам родного языка, например, картавость).  
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Во всех случаях нарушения речи имеются нарушения артикуляционной 
моторики. Нарушения артикуляционной моторики сочетаются с 
недостаточным развитием общей и мелкой моторики пальцев рук.  

Фонематический слух, как правило, нарушен негрубо, звуко-слоговая 
структура слов (ритмический контур, ударность, число слогов) в основном 
сохранна, имеются некоторые незначительные проблемы в лексико-
грамматическом развитии.  

Для детей с ФНР характерно неустойчивое внимание, отвлекаемость, 
низкая познавательная активность. Объем памяти может быть сужен по 
сравнению с нормой, при этом ребенку понадобится больше времени и 
повторов, чтобы запомнить заданный материал. Отмечаются особенности в 
протекании мыслительных операций: наряду с преобладанием наглядно-
образного мышления дети могут затрудняться в понимании абстрактных 
понятий и отношений. Скорость протекания мыслительных операций может 
быть несколько замедленной, вследствие чего может быть замедленным и 
восприятие учебного материала, выполнение заданий с ошибками.  

Речь звучит некрасиво и неправильно. Раннее выявление детей с ФНР 
является необходимым условием для успешной коррекции. Недостатки 
звукопроизношения в дошкольном возрасте могут привести к нарушению 
письма и чтения. Дети с ФНР нуждаются в коррекционно-развивающей 
работе, которая учитывает все логопедические, физиологические и 
психолого-педагогические особенности дошкольников с фонетически 
недоразвитием речи.  

Общая характеристика речи детей с фонетико-фонематическим 
недоразвитием речи 

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи — это нарушение 
процессов формирования произношения у детей с различными речевыми 
расстройствами из-за дефектов восприятия и произношения фонем.  

Дети с ФФНР — это дети с ринолалией, дизартрией, дислалией 
акустико-фонематической и артикуляторно-фонематической формы. Без 
достаточной сформированности фонематического восприятия невозможно 
становление его высшей ступени — звукового анализа. Звуковой анализ — 
это операция мысленного разделения на составные элементы (фонемы) 
разных звукокомплексов: сочетаний звуков, слогов и слов. У детей с 
сочетанием нарушения произношения и восприятия фонем отмечается 
незаконченность процессов формирования артикулирования и восприятия 
звуков, отличающихся акустико-артикуляционными признаками. Уровень 
развития фонематического слуха детей влияет на овладение звуковым 
анализом. Степень недоразвития фонематического восприятия может быть 
различна.  

В фонетико-фонематическом недоразвитии детей выявляется несколько 
состояний:  

трудности в анализе нарушенных в произношении звуков;  
при сформированной артикуляции неразличение звуков, относящихся 
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к разным фонетическим группам;  
невозможность определить наличие и последовательность звуков в 

слове.  
Основные проявления, характеризующие ФФН:  
 недифференцированное произношение пар или групп звуков, т.е. 

один и тот же звук может служить для ребенка заменителем двух или более 
звуков. Например, вместо звуков «с», «ч», «ш» ребенок произносит звук «ть»: 
«тюмка» вместо «сумка», «тяска» вместо «чашка», «тяпка» вместо «шапка»;  

 замена одних звуков другими, имеющими более простую 
артикуляцию, т.е. сложные звуки заменяются простыми. Например, группа 
свистящих и шипящих звуков может заменяться звуками «т» и «д», «р» 
заменяется на «л», «ш» заменяется на «ф». «Табака» вместо «собака», «лыба» 
вместо «рыба», «фуба» вместо «шуба»;  

 смешение звуков, т.е. неустойчивое употребление целого ряда звуков 
в различных словах. Ребенок в одних словах может употреблять звуки 
правильно, а в других заменять их близкими по артикуляции или 
акустическим признакам. Например, ребенок умеет правильно произносить 
звуки «р», «л» и «с» изолированно, но в речевых высказываниях вместо 
«столяр строгает доску» говорит «старял стлагает дошку»;  

 другие недостатки произношения: звук «р» — горловой, звук «с» — 
зубной, боковой и т.д.  

При наличии большого количества дефектных звуков у детей с ФФНР 
нарушается слоговая структура слова и произношение слов со стечением 
согласных. Характер нарушенного звукопроизношения у детей с ФФНР 
указывает на низкий уровень развития фонематического восприятия. 
Несформированность фонематического восприятия выражается в:  

нечетком различении на слух фонем в собственной и чужой речи;  
неподготовленности к элементарным формам звукового анализа и 

синтеза;  
затруднениях при анализе звукового состава речи.  
У детей с ФФНР наблюдается некоторое недоразвитие или нарушение 

высших психических процессов:  
внимание у таких детей может быть неустойчивым, нестабильным и 

иссякающим, а также — слабо сформированным произвольное внимание, 
когда ребенку трудно сосредоточиться на одном предмете и по специальному 
заданию переключиться на другой;  

объем памяти может быть сужен по сравнению с нормой. При этом 
ребенку понадобится больше времени и повторов, чтобы запомнить заданный 
материал;  

отмечаются особенности в протекании мыслительных операций: 
наряду с преобладанием наглядно-образного мышления дети могут 
затрудняться в понимании абстрактных понятий и отношений. Скорость 
протекания мыслительных операций может быть несколько замедленной, 
вследствие чего может быть замедленным и восприятие учебного материала 
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и т.д.  
Исходя из перечисленных особенностей высшей нервной деятельности, 

дети с ФФН в педагогическом плане характеризуются следующим образом:  
поведение может быть нестабильным, с частой сменой настроения;  
могут возникать трудности в овладении учебными видами 

деятельности, т.к. на занятиях дети быстро утомляются, для них сложно 
выполнение одного задания в течение длительного времени;  

возможны затруднения в запоминании инструкций педагога, особенно 
— двух-, трех-, четырехступенчатых, требующих поэтапного и 
последовательного выполнения;  

в ряде случаев появляются особенности дисциплинарного характера.  
Дети с ФФНР нуждаются в коррекционно-развивающей работе, которая 

учитывает все логопедические, физиологические и психолого-педагогические 
особенности дошкольников с ФФНР. 

Общая характеристика речи детей с общим недоразвитием речи  
Дошкольники с общим недоразвитием речи—это дети с поражением 

центральной нервной системы, у которых стойкое речевое расстройство 
сочетается с различными особенностями психической деятельности. 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение 
речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей 
нарушено формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и 
звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном 
интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). 

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у 
дошкольников может варьироваться от полного отсутствия речи до 
развернутой речи с выраженными проявлениями лексико-грамматического и 
фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.). 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, 
отражающие состояние всех компонентов языковой системы у детей с общим 
недоразвитием речи (Филичева Т. Б.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка 
ограничены, активный словарь практически не сформирован и состоит из 
звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания 
сопровождаются жестами и мимикой. Характерна многозначность 
употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для 
обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена 
названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи 
преобладают корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире 
активного, но тоже крайне ограничен. Практически отсутствует понимание 
категории числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа.  

Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое 
развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 
восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая 
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активность ребенка возрастает. Активный словарный запас расширяется за 
счет обиходной предметной и глагольной лексики. Возможно использование 
местоимений, союзов и иногда простых предлогов. В самостоятельных 
высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные предложения. 
При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических 
конструкций, отсутствует согласование прилагательных с существительными, 
отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной речи 
значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не 
сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми 
действиями взрослых, растительным и животным миром. Отмечается 
незнание не только оттенков цветов, но и основных цветов. Типичны грубые 
нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У детей 
выявляется недостаточность фонетической стороны речи (большое 
количество несформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием 
развернутой фразовой речи с элементами лексико-грамматического и 
фонетико-фонематического недоразвития. Отмечаются попытки 
употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика ребенка 
включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное 
употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки 
словообразования. Ребенок образует существительные и прилагательные с 
уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. 
Отмечаются трудности при образовании прилагательных от 
существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. 
Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в 
согласовании прилагательных и числительных с существительными. 
Характерно недифференцированное произношение звуков, причем замены 
могут быть нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в 
искажении, замене или смешении звуков. Более устойчивым становится 
произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок может повторять 
трех-и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом 
потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается 
недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и 
суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т.Б.) 
характеризуется незначительными нарушениями компонентов языковой 
системы ребенка. Отмечается недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-
с’-ц], [р-р’-л-л’-j]и др. Характерны своеобразные нарушения слоговой 
структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в 
памяти фонематический образ слова при понимании его значения. 
Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в различных 
вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют 
впечатление «смазанности». Все это показатели не закончившегося процесса 
фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при употреблении 
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суффиксов (единичности, эмоционально-оттеночных, уменьшительно-
ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в образовании 
сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при 
планировании высказывания и отборе соответствующих языковых средств, 
что обусловливает своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой 
категории детей представляют сложные предложения с разными 
придаточными. 

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной 
нормой особенности развития сенсомоторных, высших психических 
функций, психической активности. 

Коррекционно-образовательная деятельность логопеда построена на 
основе общих закономерностей развития детей дошкольного возраста с 
учетом сензитивных периодов в развитии психических процессов.  

Дети одной возрастной категории могут иметь качественно 
неоднородные уровни речевого развития. Поэтому при выборе 
индивидуального образовательного маршрута учитывается не только возраст 
ребенка, но и уровень его речевого развития, а также индивидуально-
типологические особенности развития ребенка.  

Раздел построен в соответствии с требованиями ФГОС ДО, ФОП ДО и 
основан на использовании следующих программ и пособий:  

- Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. Программы дошкольных 
образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с 
нарушениями речи. 

Направлен на:  
охрану и укрепление здоровья воспитанников, их всестороннее 

развитие, коррекцию нарушений речевого развития;  
обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от тяжести 
речевого нарушения;  

раскрытие потенциальных возможностей каждого ребенка через 
осуществление индивидуального и дифференцированного подхода в 
организации всех форм образовательной деятельности и формирование 
уровня готовности к школе;  

Методы реализации коррекционно-образовательной деятельности 
логопеда в ДОУ  

С учётом особенностей социализации дошкольников и механизмов 
освоения социокультурного опыта, можно выделить следующие группы 
методов коррекционно-образовательной деятельности логопеда:  

проектный метод;  
метод создания проблемных, поисковых, эвристический ситуаций;  
игровые обучающие ситуации;  
совместное со взрослым и самостоятельное детское 

экспериментирование;  
выполнение детьми индивидуально-творческих занимательных 
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заданий на игровом материале;  
постановка вопросов причинно-следственного характера и вопросов, 

предполагающих рассуждение;  
решение изобретательских задач;  
здоровьесберегающие технологии;  
метод мнемотехники;  
информационно-коммуникативные технологии;  
технологии личностно-ориентированного обучения;  
игровые технологии.  
Средства реализации коррекционно-образовательной деятельности 

логопеда в ДОУ  
демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные 

(используемые детьми);  
визуальные (для зрительного восприятия),  
аудийные (для слухового восприятия),  
аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия);  
естественные (натуральные) и искусственные (созданные человеком);  
реальные (существующие) и виртуальные (не существующие, но 

возможные);  
С точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего 

деятельностную основу, целесообразно использовать средства, направленные 
на развитие деятельности детей:  

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 
прыгания, занятий с мячом и др.);  

 игровой (игры, игрушки);  
 коммуникативной (дидактический материал);  
 чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского 

чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал);  
 познавательно-исследовательской (натуральные предметы для 

исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, карты, 
модели, картины и др.);  

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  
 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования, в том числе строительный мате риал, 
конструкторы, природный и бросовый материал);  

 музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, 
дидактический материал и др.).  

Особенности взаимодействия логопеда с семьями воспитанников  
Одной из важнейших задач организации в ДОУ коррекционно-

развивающей работы логопеда является привлечение родителей к активному 
сотрудничеству, т.к. только в процессе совместной деятельности детского 
сада и семьи удается максимально помочь ребенку, который испытывает 
трудности в своем развитии.  

Логопед привлекает родителей к сотрудничеству через систему 



МБДОУ детский сад «Малинка» с. Кытманово 
 

54 
 

методических рекомендаций. Эти рекомендации родители получают в устной 
форме на утренних и вечерних приемах и в письменной форме в 
индивидуальных тетрадях. Рекомендации родителям по организации 
домашней работы с детьми необходимы для того, чтобы как можно скорее 
ликвидировать отставание детей — как в речевом, так и в общем развитии. 
Методические рекомендации, данные в тетрадях для домашних работ, 
подскажут родителям, в какое время лучше организовать совместную 
игровую деятельность с ребенком, во что и как следует играть с ребенком 
дома.  

Задания тетрадей подобраны в соответствии с изучаемыми в группах 
детского сада лексическими темами и требованиями программы. Работа с 
детьми 5-7 летнего возраста строится на систематизации полученных ранее 
знаний, что создаст предпосылки для успешной подготовки детей к обучению 
в школе.  

Без постоянного и тесного взаимодействия с семьями воспитанников 
коррекционная логопедическая работа будет не полной и не достаточно 
эффективной. Поэтому интеграция детского сада и семьи – одно из основных 
условий работы логопеда в условиях ДОУ.  

Организация (структура) коррекционного образовательного 
процесса в условиях ДОУ 

Логопед проводит обследование состояния речи детей старшего 
дошкольного возраста - с 1 по 15 сентября, с 1 по 15 мая, а также выборочно 
перед ЦПМПК на основе пособий И. А. Смирновой «Логопедический альбом 
для обследования звукопроизношения, «Логопедический альбом для 
обследования фонетико-фонематической системы речи» «Логопедический 
альбом для обследования лексико-грамматического строя и связной речи» и 
«Логопедический альбом для обследования лиц с выраженными 
нарушениями произношения». 

Логопедические подгрупповые и индивидуальные занятия проводятся с 
15 сентября по регламенту НОД, составленному логопедом. По 
договоренности с администрацией ДОУ и воспитателями групп логопед 
может брать детей со всех занятий.  

Коррекционную работу проводит логопед. Срок коррекционного 
обучения ребенка зависит от степени сложности дефекта: 

■ 4-6 месяцев и более для детей с фонетическим дефектом;  
■ до 9 месяцев - с фонетико-фонематическим недоразвитием; 
■ 1-2 года – с ОНР разного уровня речевого развития. 
При необходимости, срок пребывания продлевается логопедом до 

полного исправления речи (в случае длительного отсутствия ребенка по 
болезни и других причин). В подгруппы подбираются дети на основе 
однородности нарушения, возраста. На время занятий с логопедом дети 
освобождаются от других занятий, предусмотренных режимом детского сада. 
Образовательная нагрузка на детей-логопатов рассчитывается с учетом 
специальных логопедических занятий и не может превышать показателей 
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максимальной учебной нагрузки применительно к возрасту. 
Продолжительность занятий с подгруппой детей (2-3 раза в неделю): 5-6 лет 
– 25 минут, 6 - 7 лет - 30 минут. Продолжительность индивидуального 
занятия 15-20 минут  

Количество подгрупповых занятий с детьми в неделю определяется 
программой, периодом обучения, уровнем развития речи детей: с ФН - 1 - 2 
раза с ФФН - 2-3 раза, с ОНР –2-3 раза в неделю. Для подгрупповых занятий 
объединяются дети одной возрастной группы, имеющие сходные по 
характеру и степени выраженности речевые нарушения. Количество детей в 
подгруппе от 2 до 7 человек.  

Выпуск детей проводится в течение всего учебного года по мере 
устранения у них дефектов речи. Результаты логопедической работы 
отмечаются в речевой карте ребёнка. 

Воспитатель возрастной группы ДОУ ведет дополнительную 
коррекционную работу с детьми-логопатами под руководством логопеда и 
привлекает к этой работе родителей. Педагоги группы, родители 
воспитанников несут ответственность за посещение детьми логопедических 
занятий. Заведующий ДОУ несёт ответственность за организацию 
логопедической работы в учреждении. 

 
2.9. Рабочая программа воспитания 
2.9.1. Целевой раздел Программы воспитания  
2.9.1.1. Пояснительная записка  
Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 
нравственное (идеальное) представление о человеке.  

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 
личности, создание условий для самоопределения и социализации 
обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 
и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 
чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 
Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 
труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 
Федерации, природе и окружающей среде (п. 2 статьи 2 Федерального закона 
от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 
(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 
2020, N 31, ст. 5063)).  

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, 
составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные 
ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 
граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 
общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 
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пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 
уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном 
развитии многонационального народа России (п. 4 Основ государственной 
политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей, утвержденных Указом Президента Российской 
Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 (Собрание законодательства Российской 
Федерации, 2022, N 46, ст. 7977)).  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в 
содержании воспитательной работы ДОО, в сосответствии с возрастными 
особенностями детей. 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 
направления воспитания.  

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-
нравственного направления воспитания. 

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 
социального направления воспитания.  

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления 
воспитания.  

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 
оздоровительного направления воспитания.  

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  
 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического 

направления воспитания.  
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с 
портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского 
общества.  

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой 
воспитывается ребенок, в программе воспитания находит отражение 
взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация 
Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 
другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, 
и другое), в том числе системой дополнительного образования детей.  

Цели и задачи воспитания  
Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребенка 

с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной 
социализации детей на основе традиционных ценностей российского 
общества, что предполагает:  

 формирование первоначальных представлений о традиционных 
ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 
поведения;  

 формирование ценностного отношения к окружающему миру 
(природному и социокультурному), другим людям, самому себе;  

 становление первичного опыта деятельности и поведения в 
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соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами 
и правилами.  

 
Общие задачи воспитания в ДОУ:  
 содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  
 способствовать становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 
поступать согласно своей совести;  

 создавать условия для развития и реализации личностного 
потенциала ребенка, его готовности к творческому самовыражению и 
саморазвитию, самовоспитанию;  

 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка 
посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 
создания воспитывающих общностей.  

Направления воспитания  
Патриотическое направление воспитания  
 Цель патриотического направления воспитания — содействовать 

формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и 
культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 
будущее своей страны.  

 Ценности — Родина и природа лежат в основе патриотического 
направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка 
вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства 
любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, 
своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 
ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.  

 Патриотическое направление воспитания базируется на идее 
патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 
человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и 
семейных традиций.  

 Работа по патриотическому воспитанию предполагает: 
формирование "патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости 
за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, 
культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и 
вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие 
(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради 
своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца", 
устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 
Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 
например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а 
в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, 
Отчизны в целом).  

Духовно-нравственное направление воспитания  
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 Цель духовно-нравственного направления воспитания — 
формирование способности к духовному развитию, нравственному 
самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.  

 Ценности — жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-
нравственного направления воспитания.  

 Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие 
ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого 
взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого является 
освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 
личностном аспектах.  

Социальное направление воспитания  
 Цель социального направления воспитания — формирование 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 
дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.  

 Ценности — семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в 
основе социального направления воспитания.  

 В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие 
социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 
подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать 
в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 
ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 
воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 
инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.  

 Важной составляющей социального воспитания является освоение 
ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств 
и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 
нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 
основе имеет глубоко социальное нравственное чувство — уважение к 
человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 
культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 
накоплением нравственных представлений, формированием навыка 
культурного поведения.  

Познавательное направление воспитания  
 Цель познавательного направления воспитания — формирование 

ценности познания.  
 Ценность — познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания.  
 В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 
условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 
инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное 
воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 
знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 
развитие ребенка.  
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 Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, 
становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 
эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 
человека.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания  
 Цель физического и оздоровительного воспитания — формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 
элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности.  

 Ценности — жизнь и здоровье лежит в основе физического и 
оздоровительного направления воспитания.  

 Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 
идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 
отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 
совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.  

Трудовое направление воспитания  
 Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду.  
 Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  
 Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 
приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 
Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 
формированию ответственности за свои действия.  

Эстетическое направление воспитания  
 Цель эстетического направления воспитания - способствовать 

становлению у ребенка ценностного отношения к красоте.  
 Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического 

направления воспитания.  
 Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 
отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое 
воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 
сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 
составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка 
отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 
воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, 
опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 
вкуса.  

 
2.9.1.2. Целевые ориентиры воспитания  
 Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты 
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представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные "портреты" 
ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

 В соответствии с ФГОС ДО — оценка результатов воспитательной 
работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 
образовательной программы дошкольного образования не подлежат 
непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 
(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 
реальными достижениями детей.  

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем 
годам)  

Таблица 
 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое  Родина, 
природа  

Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому  

Духовно 
нравственное  

Жизнь, 
милосердие, 
добро  

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и 
"плохо".  
Проявляющий сочувствие, доброту  

Социальное  Человек, 
семья, дружба, 
сотрудничеств
о  

Испытывающий чувство удовольствия в случае 
одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения 
со стороны взрослых.  
Проявляющий интерес к другим детям и способный 
бесконфликтно играть рядом с ними.  
Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 
самостоятельным (свободным) активным действиям в 
общении  

Познавательное  Познание  Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и 
деятельности  

Физическое и 
оздоровительное  

Здоровье, 
жизнь  

Понимающий ценность жизни и здоровья, 
владеющий основными способами укрепления 
здоровья - физическая культура, закаливание, 
утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 
поведение и другое; стремящийся к сбережению и 
укреплению собственного здоровья и здоровья 
окружающих. Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, стремление к 
личной и командной победе, нравственные и волевые 
качества  

Трудовое  Труд  Поддерживающий элементарный порядок в 
окружающей обстановке. Стремящийся помогать 
старшим в доступных трудовых действиях. 
Стремящийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в 
самообслуживании, в быту, в игровой и других видах 
деятельности (конструирование, лепка, 
художественный труд, детский дизайн и другое)  
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Эстетическое  Культура и 
красота  

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 
красоту в окружающем мире и искусстве. Способный 
к творческой деятельности (изобразительной, 
декоративно-оформительской, музыкальной, 
словесноречевой, театрализованной и другое)  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 
Программы  

Таблица 
Направления 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое  Родина, 
природа  

Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране - России, 
испытывающий чувство привязанности к родному 
дому, семье, близким людям  

Духовно 
нравственное  

Жизнь, 
милосердие, 
добро  

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий традиционные 
ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 
искренний, способный к сочувствию и заботе, к 
нравственному поступку.  
Способный не оставаться равнодушным к чужому 
горю, проявлять заботу; Самостоятельно 
различающий основные отрицательные и 
положительные человеческие качества, иногда 
прибегая к помощи взрослого в ситуациях 
морального выбора  

Социальное  Человек, 
семья, дружба, 
сотрудничеств
о  

Проявляющий ответственность за свои действия и 
поведение; принимающий и уважающий различия 
между людьми.  
Владеющий основами речевой культуры.  
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 
слушать и слышать собеседника, способный 
взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 
основе общих интересов и дел  

Познавательное  Познание  Любознательный, наблюдательный, испытывающий 
потребность в самовыражении, в том числе 
творческом.  
Проявляющий активность, самостоятельность, 
инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах 
деятельности и в самообслуживании.  
Обладающий первичной картиной мира на основе 
традиционных ценностей  

Физическое и 
оздоровительное  

Здоровье, 
жизнь  

Понимающий ценность жизни, владеющий 
основными способами укрепления здоровья - занятия 
физической культурой, закаливание, утренняя 
гимнастика, соблюдение личной гигиены и 
безопасного поведения и другое; стремящийся к 
сбережению и укреплению собственного здоровья и 
здоровья окружающих.  
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 
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подвижным играм, стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые качества.  
Демонстрирующий потребность в двигательной 
деятельности.  
Имеющий представление о некоторых видах спорта и 
активного отдыха. 

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 
основе уважения к людям труда, результатам их 
деятельности.  
Проявляющий трудолюбие при выполнении 
поручений и в самостоятельной деятельности  

Эстетическое  Культура и 
красота  

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 
быту, природе, поступках, искусстве.  
Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности  

 

2.9.2. Содержательный раздел Программы воспитания  
2.9.2.1. Уклад образовательной организации  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 
образовательных отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, 
вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 
представителей), субъектов социокультурного окружения.  

Составляющие уклада ДОО 
Базовые ценности  
- Духовно – нравственное воспитание. (Человек. Родина. Семья. 

Культура. Вера. Труд. Красота. Познание. Здоровье. Дружба. Природа.)  
- Сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства как 

важного этапа в общем развитии человека. Поддержка специфики и 
разнообразия детства. Любой ребёнок является уникальной развивающейся 
личностью, несмотря на разные способности.  

- Семейные ценности. Семья – основа всех начал, основа 
формирования и развития личности ребёнка. Детский сад и семья – единое 
образовательное пространство. Дети являются частью семьи и сообщества в 
целом. Принятие семейных целей, способов организации жизнедеятельности 
и взаимодействия. Трепетное отношение к культурному наследию семьи, как 
части материальной культуры, созданной прошлыми поколениями, 
выдержавшей испытание временем и передающейся поколениями как нечто 
ценное и почитаемое.  

- Команда педагогов – единомышленников, где педагог – 
самостоятельная, инициативная, креативная, ищущая личность, являющаяся 
основным носителем образования, культуры, любви и уважения к ребёнку.  

- Партнёрство между всеми участниками образовательных отношений 
– конструктивное взаимодействие, характеризующееся доверием, общими 
целями и ценностями. Организация совместной деятельности, которая 
осуществляется с помощью общения в контексте формирования у детей 
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представлений о себе как гражданине РФ («Я-россиянин»), жителе родного 
села («Я-селянин»), носителе социокультурных норм и традиций в 
отношениях между представителями разных национальностей, 
проживающих на территории родного края.  

- Личностно-развивающий и гуманистический характер 
взаимодействия взрослых и детей.  

- Сотрудничество. Общение «на равных». Уважение к личности 
ребенка как обязательное требование ко всем взрослым участникам 
образовательного процесса. Осуществление образовательного процесса в 
формах, специфических для детей определённой возрастной группы, прежде 
всего, в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности.  

Инструментальные ценности:  
Продуктивная деятельность  
•Публичная поддержка любых успехов детей.  
•Поддержка стремления научиться делать что-то и радостного 

ощущения возрастающей умелости.  
•Терпимое отношение к затруднениям ребенка, возможность 

действовать в своем темпе.  
•Учёт индивидуальных особенностей детей, стремление найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям.  
•Создание в группе положительного психологического микроклимата, 

в равной мере проявление любви и заботы ко всем детям: выражение радости 
при встрече, использование ласки и теплых слов для выражения отношения к 
ребенку, проявление деликатности и тактичности.  

Познание окружающего мира  
• Негативные оценки даются только поступкам ребенка и только «с 

глазу на глаз», а не на глазах у группы. 
Недопустимость указания детям, как и во что они должны играть, 

навязывание им сюжетов игр.  
•Привлечение детей к украшению группы к праздникам, обсуждение 

разных возможностей и предложений.  
•Побуждение детей к формированию и выражению собственной 

эстетической оценки воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых.  
•Привлечение детей к планированию жизни группы на день.  
Внеситуативно – личностное общение  
•Поощрение желания создавать что-либо по собственному замыслу; 

обращение внимания детей на полезность будущего продукта для других или 
на ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу).  

•При необходимости оказание помощи детям в решении проблем 
организации игры.  

•Создание условий и выделение времени для самостоятельной 
творческой или познавательной деятельности детей по интересам.  

Научение  
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•Спокойное реагирование на неуспех ребенка и предложение 
нескольких вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя 
некоторое время, доделывание, совершенствование деталей.  

•Создание ситуации, позволяющей ребенку реализовать свою 
компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников.  

Правила и нормы   
Сложились правила и нормы:  
- проведение регулярной утренней гимнастики и гимнастики после сна; 

использование приемов релаксации в режиме дня;  
- выполнение несложных поручений, заданий (эпизодических и 

длительных; коллективных и индивидуальных);  
- участие в коллективном труде;  
- выполнение общественно-значимых обязанностей дежурных;  
- соблюдение комфортной организации режимных моментов: привитие 

культурно – гигиенических навыков, прогулка, дневной сон, приём пищи, 
свободная деятельность (игра, труд, творчество);  

- оптимальный двигательный режим, правильное распределение 
интеллектуальных и физических нагрузок;  

- доброжелательный стиль общения взрослого с детьми; 
целесообразность в применении приемов и методов.  

Традиции и ритуалы  
- Ежедневные «Разговорные минутки» общения воспитателя с детьми в 

начале дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы порадоваться 
предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что 
интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, 
договориться о правилах. Именно на утреннем круге зарождается и 
обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети 
договариваются о совместных правилах группы (нормотворчество), 
обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог).  

Система отношений в общностях   
Составляющей частью уклада является культура поведения 

воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.  
Культура поведения взрослых направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач дошкольного воспитания.  
Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 
планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 
Педагогические работники соблюдают профессиональную этику и культуру 
поведения:  

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 
родителей и детей первым;  

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия;  
- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  
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- не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 
поведение детей в детском саду;  

- тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и 
дружелюбный, исключается повышение голоса;  

- педагог уважительно относится к личности воспитанника;  
- заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему;  
- умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  
- уравновешен и выдержан в отношениях с детьми;  
- быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не 

торопится с выводами о поведении и способностях воспитанников;  
- сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми;  
- сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  
- знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников;  
- соответствует внешнему виду и статусу педагогического работника.  
Организация РППС   
Созданы развивающие центры, тематические уголки по направлениям 

воспитания «Патриотическое воспитание», «Познавательное воспитание» 
«Социальное воспитание», «Физкультурное и оздоровительное воспитание», 
«Эстетическое воспитание»  

Зоны активности по всем направлениям воспитания с возможностью 
свободного доступа детей к материалам и пособиям, организации совместной 
и самостоятельной работы.  

- Многофункциональный «Уголок уединения», психологической 
разгрузки - специальное место, в котором ребёнок может побыть один, 
подумать, поиграть.  

- Информационные доски в группах «Моё настроение», «Здравствуйте, 
а это мы!», дидактические игры по направлениям воспитания.  

-Возрастная и гендерная адресованность оборудования и материалов с 
целью формирования гендерного поведения дошкольников. Соблюдать право 
ребёнка на свободу выбора самостоятельной образовательной деятельности.  

 
2.9.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации  
Воспитывающая среда – это особая форма организации 

образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания.  
Воспитывающая среда – это окружающая среда, в первую очередь:  
• люди, их внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела;  
• природа;  
• это семья, детский сад, немного улицы.  
Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в 

повседневной жизни, в игре, во время образовательной деятельности идет 
воспитательный процесс. В детском саду одним из главных инструментов 
является воспитатель, так как именно он находится в группе целый день с 
детьми. Это требует от взрослого большого педагогического такта, 
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выдержки, доброты, человечности. Педагог должен быть честным и 
правдивым, искренним и принципиальным, душевно богатым и щедрым. 
Особенно важно: спокойная манера держаться и разговаривать; 
приветливость, умение выбирать приемы, соответствующие настроению 
ребенка – вовремя пошутить, успокоить, доверительно поговорить. 
Воспитатель для ребенка пример во всем. В манере разговаривать, одеваться 
и т.д.  

Одним главным инструментов воспитывающей среды является 
развивающая предметно пространственная среда (далее - РППС) ДОУ.  

 
2.9.2.3. Общности образовательной организации  
Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 
всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники общности разделяют те ценности, 
которые заложены в основу Программы воспитания. Основой эффективности 
такой общности является рефлексия собственной профессиональной 
деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  
• быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  
• мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  
• поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 
направленность;  

• заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт 
общения на основе чувства доброжелательности;  

• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 
проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 
беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;  

• воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 
влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 
отзывчивость, щедрость, доброжелательность);  

• учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь 
событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят;  

• воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 
поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ 
и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 
общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 
другу. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без 
совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 
невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 
необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания.  
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Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг 
другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 
уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие 
общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско-
взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 
нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 
усваиваются ребенком и становятся его собственными.  

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 
участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 
спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 
полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 
способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 
умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 
поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 
рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 
такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями 
других.  

Воспитатель воспитывает у детей привычки поведения, качества, 
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 
успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 
взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и 
умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление 
плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 
детские общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность 
взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. 
Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 
приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 
правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 
возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а 
также пространство для воспитания заботы и ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 
разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 
инклюзивного образования.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 
составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду 
направлена на создание воспитывающей среды как условия решения 
возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 
эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 
разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 
нормальной жизни и развития детей.  
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Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и 
поведения:  

1) педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 
родителей и детей первым;  

2) улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  
3) педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  
4) педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственность за поведение детей в детском саду;  
5) тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение 

голоса;  
6) уважительное отношение к личности воспитанника;  
7) умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  
8) умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  
9) уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми;  
10) умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и 

в то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 
воспитанников;  

11) умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в 
отношениях с детьми;  

12) умение сочетать требовательность с чутким отношением к 
воспитанникам;  

13) знание возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников;  

14) соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
 
2.9.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях  
Описание интеграции направлений воспитания с содержанием 

образовательных областей  
Дошкольное образование – процесс непрерывный (ежеминутный) и 

реализуемый во всех режимных моментах (повседневная бытовая 
деятельность, игры, занятия, прогулки и т.д.). В соответствии со спецификой 
работы ДОУ, воспитанники пребывают в учреждении на протяжении 10,5 
часов. Именно поэтому воспитательный процесс должен осуществляться 
постоянно, выполняя поставленные задачи рабочей программы воспитания 
детского сада.  

Процесс воспитания – это процесс формирования морального сознания, 
нравственных чувств и привычек, нравственного поведения с первых лет 
жизни ребенка.  

Дошкольный возраст – это период начального становления личности. К 
семи годам уже четко прослеживается направленность личности ребенка, как 
показатель уровня его нравственного развития.  
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Ядро нравственности составляют нормы и правила поведения. Любовь 
к Родине, добросовестный труд – это неотъемлемые элементы сознания, 
чувств, поведения и взаимоотношений.  

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках 
нескольких направлений воспитательной работы ДОУ, формирование 
которых в совокупности обеспечит полноценное и гармоничное развитие 
личности детей от 2 до 8 лет: 

• Патриотическое направление 
• Духовно-нравственное направление 
• Социальное направление 
• Познавательное направление 
• Физическое и оздоровительное направление 
• Трудовое направление 
• Эстетическое направление. 
В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои 

подразделы, которые тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают 
интеграцию воспитательной деятельности во все образовательные области и 
во все виды детской деятельности в образовательном процессе, согласно ОП 
ДО МБДОУ детского сада «Малинка» с. Кытманово.  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения 
детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных 
во ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и 
обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-
нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 
норм поведения в интересах человека, семьи, общества:  

социально-коммуникативное развитие;  
познавательное развитие;  
речевое развитие;  
художественно-эстетическое развитие;  
физическое развитие.  
Патриотическое направление воспитания соотносится с 

образовательными областями «Познавательное развитие», «Социально-
коммуникативное развитие». 

Ценности: Родина и природа. 
Воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса 

к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 
России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; 
ощущения принадлежности к своему народу.  

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой 
самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие 
взаимосвязанные компоненты:  

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 
своего края, духовных и культурных традиций и достижений 
многонационального народа России;  
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- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 
России, уважением к своему народу, народу России в целом;  

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в 
духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на основе 
понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.  

Задачи патриотического воспитания:  
 формирование любви к родному краю, родной природе, родному 

языку, культурному наследию своего народа;  
 воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа;  
 воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов 
России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне 
зависимости от их этнической принадлежности;  

 воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 
понимания единства природы и людей и бережного ответственного 
отношения к природе.  

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 
внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

- ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями 
России и своего народа;  

- организации коллективных творческих проектов, направленных на 
приобщение детей к российским общенациональным традициям;  

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, 
осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 
хозяйственной деятельности человека  

Духовно-нравственное направление соотносится с образовательной 
областью "Социально-коммуникативное развитие"  

Ценности: жизнь, милосердие, добро.  
Задачи духовно-нравственного направления воспитания:  
 воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране;  
 воспитание уважительного отношения к другим людям –детям и 

взрослым (родителям, (законным представителям), педагогам, соседям и 
другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности;  

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 
народа, к нравственным и культурным традициям России;  

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на 
представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;  

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к 
сопереживанию, общительности, дружелюбию, сотрудничеству, умению 
соблюдать правила, активной личностной позиции;  
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 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 
социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и 
заботы;  

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 
трудовой задачи;  

 формирование способности бережно и уважительно относиться к 
результатам своего труда и труда других людей.  

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 
внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы  

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, 
считаться с их делами, интересами, удобствами;  

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 
общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 
умении вести себя в общественных местах;  

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 
отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 
разборчиво, владеть голосом;  

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 
обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО;  

- формировать умение подготовиться к предстоящей деятельности, 
четко и последовательно выполнять, и заканчивать ее;  

- формировать умение приводить в порядок рабочее место, аккуратно 
убрать все за собой;  

- формировать умение приводить в порядок свою одежду.  
Социальное направление воспитания соотносится с 

образовательными областями "Речевое развитие" и "Социально-
коммуникативное развитие"  

Ценности: Семья, дружба, человек и сотрудничество.  
Формирование ценностного отношения детей к семье, другому 

человеку, развитие дружелюбия, создания условий для реализации в 
обществе.  

Задачи социального направления воспитания:  
 формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, 
образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 
сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 
материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 
поступков самих детей в группе в различных ситуациях;  

 формирование навыков, необходимых для полноценного 
существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 
заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения 
соблюдать правила;  
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 развитие способности поставить себя на место другого как 
проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.  

При реализации указанных задач воспитатель акцентирует внимание 
на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), 
игры с правилами, традиционные народные игры и пр.;  

- воспитывать у детей навыки поведения в обществе;  
- учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в 

продуктивных видах деятельности;  
- учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей;  
- организовывать коллективные проекты заботы и помощи.  
Познавательное направление соотносится с образовательной 

областью "Познавательное развитие"  
Ценности: познание.  
Формирование ценности познания, целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 
людям, природе, деятельности человека.  

Задачи познавательного направления воспитания:  
 развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы;  
 формирование ценностного отношения к взрослому как источнику 

знаний;  
 приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, 

интернет - источники, дискуссии и др.).  
При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 
воспитательной работы  

Направления деятельности воспитателя  
- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов 
и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 
фильмов, чтения и просмотра книг;  

- организация конструкторской и продуктивной творческой 
деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей совместно 
со взрослыми;  

- организация насыщенной и структурированной образовательной 
среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на 
детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для 
экспериментирования.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания 
соотносится с образовательной областью "Физическое развитие"  

Ценности: жизнь и здоровье.  
Формирование навыков здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего.  
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Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в 
виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, 
игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок.  

Задачи по формированию здорового образа жизни:  
 обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе 
здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение 
условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка;  

закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий 
внешней среды;  

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 
способностей, обучение двигательным навыкам и умениям;  

 формирование элементарных представлений в области физической 
культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного 
режима дня;  

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности 
жизнедеятельности. Направления деятельности воспитателя:  

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 
народных игр, дворовых игр на территории детского сада;  

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;  
 введение оздоровительных традиций в ДОО.  
Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков 

является важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен 
формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, 
опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 
социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что 
они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в 
ДОО.  

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет 
одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических 
процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое 
пространство, и постепенно они становятся для него привычкой.  

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 
внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы  

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО 
должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 
воспитательной работы  

- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи;  
- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и 

чистоте тела;  
- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом;  
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- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в 
игру.  

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков 
в учреждении проводится в тесном контакте с семьей.  

Трудовое направление воспитания соотносится с образовательной 
областью "Социально-коммуникативное развитие"  

Ценности: труд.  
Формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а 

также в приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи 
трудового воспитания.  

Каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те 
несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 
должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на 
детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к 
осознанию его нравственной стороны.  

Основные задачи трудового воспитания:  
 Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 

воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и 
свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, 
которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих 
детей.  

 Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности 
детей, воспитание навыков организации своей работы, формирование 
элементарных навыков планирования.  

 Формирование трудового усилия (привычки к доступному 
дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 
решения трудовой задачи).  

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 
внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы  

- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной 
жизни, использовать его возможности для нравственного воспитания 
дошкольников;  

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и 
старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта 
непременно сопряжена с трудолюбием;  

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы 
они почувствовали ответственность за свои действия;  

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 
соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 
деятельности;  

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных 
мотивов труда, желанием приносить пользу людям.  
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Эстетическое направление воспитания соотносится с 
образовательными областями "Художественно-эстетическое развитие" 
и "Речевое развитие"  

Ценности: культура, красота.  
Формирование у детей уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Формирование у детей ценностного отношения к красоте  
Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 
представлений.  

Основные задачи этико-эстетического воспитания:  
 формирование культуры общения, поведения, этических 

представлений;  
 воспитание представлений о значении опрятности и красоты 

внешней, ее влиянии на внутренний мир человека;  
 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между 
людьми;  

 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 
родной страны и других народов;  

 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 
окружающей ребенка действительности;  

 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать 
себя прекрасным, создавать его.  

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен 
сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 
воспитательной работы:  

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, 
считаться с их делами, интересами, удобствами;  

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 
общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 
умении вести себя в общественных местах;  

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 
отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 
разборчиво, владеть голосом;  

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 
обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО;  

 формировать умение подготовиться к предстоящей деятельности, 
четко и последовательно выполнять, и заканчивать ее;  

 формировать умение приводить в порядок рабочее место, аккуратно 
убрать все за собой;  

 формировать умение приводить в порядок свою одежду.  
Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 

отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение 
чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 
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становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 
ребенка.  

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен 
сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 
воспитательной работы  

Направления деятельности воспитателя по эстетическому 
воспитанию  

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 
самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 
представлений, воображения и творчества;  

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 
включение их произведений в жизнь ДОО;  

- организацию выставок, концертов, создание эстетической 
развивающей среды и др.;  

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия 
художественного слова на русском и родном языке;  

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с 
детьми по разным направлениям эстетического воспитания.  

 
2.9.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной 

организации 
Работа с родителями 

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение 
является единственным общественным институтом, регулярно и 
неформально взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность 
оказывать на нее определенное влияние. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 
заложены следующие принципы:  

 единый подход к процессу воспитания ребенка;  
 открытость дошкольного учреждения для родителей;  
 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  
 уважение и доброжелательность друг к другу;  
 дифференцированный подход к каждой семье;  
 равная ответственность родителей и педагогов.  
Ведущая цель взаимодействия с семьей – обеспечение психолого-

педагогической поддержки семьи в вопросах воспитании детей, в развитии 
индивидуальных способностей дошкольников, повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 
охраны и укрепления здоровья детей.  

Задачи:  
1. Формирование психолого-педагогических знаний родителей;  
2. Приобщение родителей к участию жизни ДОУ;  
3. Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и 

обучении детей;  
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4. Изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.  
Система взаимодействия с родителями включает:  
 ознакомление родителей с результатом работы ДОУ на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в 
жизни ДОУ;  

 ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной 
на физическое, психическое и социальное развитие ребенка;  

 участие в составлении планов спортивных и культурно-массовых 
мероприятий, работы родительского комитета;  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное 
дошкольное воспитание в его разных формах;  

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития 
ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 
консультациях и открытых занятиях.  

Проблема вовлечения родителей в единое пространство детского 
развития в ДОО решается в четырех направлениях:  

- работа с коллективом ДОО по организации взаимодействия с семьей, 
ознакомление педагогов с системой новых форм работы с родителями 
(законными представителями);  

- повышение педагогической культуры родителей (законных 
представителей);  

- вовлечение родителей (законных представителей) в деятельность 
ДОО, совместная работа по обмену опытом;  

- участие в управлении образовательной организации.  
В основе взаимодействия педагогического коллектива и семьи лежит 

сотрудничество. Инициатива в установлении взаимодействия с семьей 
принадлежит педагогу.  

Основные направления взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями воспитанников.  

Знакомство с семьей. Важно хорошо узнать семью каждого 
воспитанника. Знание ее особенностей в воспитании детей, воспитательных 
возможностей семьи позволяет осуществлять индивидуальную работу с ней с 
учетом дифференцированного подхода к каждому родителю.  

Информирование родителей о ходе образовательного процесса. 
Детский сад открыт для родителей и других членов семьи. Родители вносят 
свой вклад в организацию образовательного процесса.  

Особая помощь от родителей ожидается в создании групповой 
библиотеки, поскольку обмен книгами между семьями обогатит каждого из 
детей данной группы и создаст между детьми микроклимат, необходимый 
для общения их друг с другом. Работа по созданию и обогащению 
предметной развивающей среды в группах предполагает сотрудничество с 
родителями воспитанников. Выставки детских работ являются 
интереснейшей формой информированности родителей о возможностях их 
детей, но при условии, если результаты детской деятельности будут 
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демонстрироваться родителям, только когда ребенок сам выполнил все от 
начала до конца без помощи взрослого, и качество работы оценено ребенком 
адекватно требованиям воспитателя.  

Психолого-педагогическое просвещение родителей с целью повышения 
их педагогической культуры. Содержанием этой работы является 
ознакомление родителей с особенностями реализации задач образовательных 
областей. Особо важная задача — формирование физического и 
психического здоровья детей. В работе с семьей используются 
разнообразные ее формы: беседы, консультации, родительские собрания и 
конференции.  

Родительские собрания проводятся четыре раза в год. Каждое 
родительское собрание важно начинать с открытого просмотра детской 
деятельности, где родители наблюдают, какими самостоятельными и 
умелыми могут быть их дети. Организация уголка для родителей. В 
родительском уголке помещаются экстренная информация краткого 
содержания, а также ответы на вопросы родителей или варианты ответов на 
вопросы детей, раскрывающие способы общения взрослых с детьми 
дошкольного возраста.  

Совместная деятельность. Родители играют главную роль в воспитании 
своего ребенка, а педагоги создают условия и содействуют родителям и 
ребенку в амплификации его развития как неповторимой индивидуальности.  

Занятия с участием родителей. Подготовка и организация выставок 
совместных работ детей и родителей. Ежемесячные посиделки с родителями. 
Ничто так не сближает, как совместное дело. Родители приходят в группу со 
своим делом: шитье кукольной одежды, постельного белья, вязание 
рукавичек, изготовление полочки, ящика для рассады, стульчика для Мишки 
и т.д.  

С младшей группы родители — активные участники любого детского 
праздника, особенно приветствуется и поощряется присутствие их на 
празднике, посвященном дню рождения ребенка, когда они готовят подарки 
для всех детей: показ театра, исполнение музыкальных или поэтических 
произведений и др. Родители участвуют в подготовке и проведении 
конкурсов, соревнований, выставок, праздников, досугов; выпускают 
газеты, журналы; участвуют в конференциях с докладами, пишут статьи 
из опыта воспитания ребенка в семье.  

Доброжелательность между детьми — это всегда следствие 
взаимоотношений между родителями, поэтому с первых собраний: «Первый 
раз в детский сад», «Наши дети уже выросли», «Малыш уже творит» особое 
значение придается созданию положительной атмосферы во время беседы 
(чашка чая, негромкая музыка, угощение). Но самое главное — каждый 
родитель слышит про своего ребенка что-то только позитивное, им 
демонстрируется динамика восхождения малышами к успешным продуктам 
их детской деятельности. Так, например, в день занятия продуктивной 
деятельностью работы детей родителям не показываются. Ведь причины 
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неудач малышей разные (младше возраст, отстает физически от ровесников, 
имеет особенности в развитии, отсутствовал в период обучения, отдыхая с 
родителями, и т.п.). После занятия воспитатель с каждым малышом проводит 
беседу, подводит к самооценке продукта и вызывает желание сделать новый 
вариант. И только, когда все участники достигнут программного успеха, 
работы выставляются для родителей. При этом все варианты подготовки 
тоже прикрепляются к итоговому продукту. Так родители видят, как 
воспитатель содействовал их ребенку в овладении данной деятельностью, он 
открывает, что его малыш — молодец. Уходит почва для конкуренции или 
огорчений от неудач малыша. Усиливается чувство любви в семье. Ребенок 
развивается от успеха к успеху и именно тогда, когда его любят и в него 
верят.  

Наиболее востребованной формой работы с родителями является 
наглядная пропаганда – целенаправленное систематическое применение 
наглядных средств в целях ознакомления родителей с задачами, 
содержанием, методами воспитания в детском саду, оказания практической 
помощи семье:  

- уголок для родителей (содержит материалы информационного 
характера - правила для родителей, распорядок дня, объявления различного 
характера; материалы, освещающие вопросы воспитания детей в детском 
саду и семье);  

- разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические 
выставки по определенному разделу программы);  

- информационные листки (объявления о собраниях, событиях, 
экскурсиях, просьбы о помощи, благодарность добровольным помощникам и 
т.д.);  

- папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и 
другие.  

Помимо традиционных форм работы ДОУ и семьи, активно 
используются инновационные формы и методы работы:  

- "Круглый стол" по любой теме;  
- тематические выставки;  
- соцобследование, диагностика, тесты, опрос на любые темы;  
- консультации музыкального руководителя;  
- семейные спортивные встречи;  
- почта доверия, телефон доверия;  
- открытые занятия для просмотра родителей;  
- родительская гостиная, клуб;  
- конкурс семейных талантов;  
- портфолио семейного успеха;  
- день открытых дверей; 
- сайт ДОУ. 
Преимущества новой системы взаимодействия ДОУ с семьей 

неоспоримы:  
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- это положительный эмоциональный настрой педагогов и родителей 
на совместную работу по воспитанию детей;  

- это учет индивидуальности ребенка;  
- родители самостоятельно могут выбирать и формировать уже в 

дошкольном возрасте то направление в развитии и воспитании ребенка;  
- это укрепление внутрисемейных связей;  
- это возможность реализации единой программы воспитания и 

развития ребенка в ДОУ и семье;  
- это возможность учета типа семьи и стиля семейных отношений.  
Педагог, определив тип семьи воспитанника, сможет найти правильный 

подход для взаимодействия и успешно осуществлять работу с родителями.  
При реализации новой системы взаимодействия с семьей удается 

избежать тех недостатков, которые присущи старым формам работы с 
семьей.  

- Воспитатели должны ближе общаться со всеми родителями, а не 
только с активистами, привлекая их к групповым мероприятиям.  

- При добросовестном отношении педагога к данной работе по 
вовлечению родителей в образовательный процесс, новая философия 
взаимодействия с родителями осуществляется успешно.  

- Изменилось общение педагогов и родителей: взаимоотношения стали 
партнерскими. Родители и воспитатели советуются друг с другом, 
предлагают, убеждают, как лучше организовать мероприятие, праздник. 
Формальное общение исчезает.  

- Совместная деятельность родителей, педагогов и детей положительно 
влияет на воспитанников. Дети становятся увереннее в себе, задают больше 
вопросов о семье, о детском саде, проявляют инициативу в тех вопросах, где 
видят интерес. Ребенок чувствует себя ближе, роднее по отношению к 
воспитателю, так как видит тесное общение педагога с его родителями, 
эмоциональный подъем, желание быть в саду в центре всех игр и занятий.  

- И как результат, новое положительное отношение родителей к ДОУ, 
положительная оценка его деятельности.  

Планируемый результат  
Это положительный эмоциональный настрой педагогов и родителей на 

совместную работу по воспитанию детей. Родители уверены в том, что ДОУ 
всегда поможет им в решении педагогических проблем и в то же время никак 
не повредит, так как будут учитываться мнения, в свою очередь, заручатся 
пониманием со стороны родителей в решении педагогических проблем. А в 
самом большом выигрыше находятся дети, ради которых и осуществляется 
это взаимодействие.  

Это учет индивидуальности ребенка. Педагог постоянно поддерживает 
контакт с семьей, знает особенности и привычки своего воспитанника и 
учитывает их при работе, что, в свою очередь, ведет к повышению 
эффективности педагогического процесса.  
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Родители самостоятельно могут выбирать и формировать уже в 
дошкольном возрасте то направление в развитии и воспитании ребенка, 
которое они считают нужным. Таким образом, родители берут на себя 
ответственность за воспитание ребенка.  

Это укрепление внутрисемейных связей, эмоционального семейного 
общения, нахождение общих интересов и занятий.  

Это возможность реализации единой программы воспитания и развития 
ребенка в ДОО и семье.  

Это возможность учета типа семьи и стиля семейных отношений, что 
было нереально при использовании традиционных форм работ с родителями. 
Педагог, определив тип семьи воспитанника, сможет найти правильный 
подход для взаимодействия и успешно осуществлять работу с родителями. 
При реализации новой системы взаимодействия с семьей удается избежать 
тех недостатков, которые присущи старым формам работы с семьей.  

Таким образом, использование разнообразных форм работы с семьями 
воспитанников ДОО даст положительные результаты: поменяется характер 
взаимодействия педагогов с родителями, многие из них становятся 
активными участниками всех дел ДОО и незаменимыми помощниками 
воспитателей.  

Всей своей работой сотрудники ДОО доказывают родителям, что их 
вовлечение в педагогическую деятельность, заинтересованное участие в 
воспитательно-образовательном процессе важно не потому, что этого хочет 
воспитатель, а потому, что это необходимо для развития их собственного 
ребенка.  

 
2.9.2.6. Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий.  
Традиции в нашем детском саду направлены, прежде всего, на 

сплочение коллектива детей, родителей и педагогов. Традиции помогают 
ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности 
сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать 
способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей 
увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости общения, 
коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам.  

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и 
каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что 
они пришли. Можно сказать, что его прихода с нетерпением ждут другие 
дети. С приходом последнего ребенка воспитатель приветствует всех детей. 
Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. Желает им 
весело и интересно провести время. Обсуждает содержание их совместной 
деятельности на текущий день. В процессе обсуждения учитывает пожелания 
и предложения детей. В конце дня все вместе кратко подводят итог 
прожитого дня. Обращает внимание на детские работы, выполненные в 
процессе свободной самостоятельной деятельности. Побуждая детей к 
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дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенку 
предоставляется возможность сказать о себе что – либо хорошее.  

Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы проходят 
под девизом: «Утро радостных встреч». Воспитатель выражает радость по 
поводу встречи с детьми. Рассказывает, как он провел выходные дни или о 
чем – то новом, интересном. Затем выслушивает всех детей, желающих 
поделиться своими впечатлениями. Воспитатель рассказывает, что нового и 
интересного ожидает детей на этой неделе. В конце разговора всех ждет 
сюрприз (сценка из кукольного театра, новая игрушка, интересная книга, 
раздача детям небольших сувениров). В дальнейшем сюрпризы могут быть 
подготовлены самими детьми. По средам во второй половине дня полдник 
или ужин проводится под девизом: «Сладкий вечер». Воспитатель ставит 
столы так, чтобы получился один общий стол, и приглашает желающих 
заняться праздничной сервировкой. Украшают и красиво раскладывают все те 
блюда, которые подготовили. После того как столы накрыты, воспитатель 
приглашает занять свои места, и «Сладкий вечер» начинается. Желает им 
приятного аппетита. Воспитатель и младший воспитатель, общаясь друг с 
другом и ненарочито комментируя свои действия, демонстрируют детям 
образцы этикета. Воспитатель поощряет общение между детьми, 
поддерживает начатую кем – то беседу, развивает затронутую в ней тему. 
Разговор взрослых может незаметно перейти в игру. Взрослые должны 
составить детям компанию в их развлечениях.  

Ежемесячные традиции: «День именинника», театральное развлечение.  
Ежегодные традиции: «Новоселье» - группу к этому событию 

украшают. Взрослые поздравляют детей с новосельем и желают им здоровья, 
радости, светлых и радостных дней. Обыгрывают появление в группе 
телевизора, часов и других предметов, которые необходимы детям.  

Количество праздников самостоятельно определяется педагогами, в 
зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и 
интересов детей, и по необходимости, сокращено и дополнено другими 
событиями.  

Часть праздников заменена другими социально и личностно значимыми 
для участников образовательных отношений событиями; период подготовки к 
каждому празднику определяется педагогами, в соответствии с тематикой 
праздника, возрастными и индивидуальными особенностями, потребностями 
и интересами детей.  

 
2.9.2.7. Организация предметно-пространственной среды  
Современное понимание развивающей предметно-пространственной 

среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, 
становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми 
доступными, побуждающими к самовыражению средствами.  

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной 
организации должна быть: содержательно-насыщенной, развивающей, 
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трансформируемой, полифункциональной, вариативной; доступной; 
безопасной; здоровьесберегающей, эстетически привлекательной.  

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, 
региональную специфику, а также специфику ДОУ и включает в себя: 

 оформление помещений;  
 оборудование;  
 игрушки.  
«Организация предметно – пространственной среды» в учреждении 

описана и отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 
способствует их принятию и раскрытию ребенком.  

Вся среда ДОУ гармонична и эстетически привлекательна.  
При выборе материалов и игрушек для РППС учреждение 

ориентируется на продукцию отечественных и территориальных 
производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют 
возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста.  

 
2.9.2.8. Социальное партнерство  
Содержание образовательного процесса МБДОУ детского сада 

«Малинка» с. Кытманово строится с учетом активного взаимодействия с 
социумом и поиском новых форм социального партнерства. ДОУ 
рассматривается как открытая образовательная система. Ее задача – обратить 
внимание социума нашего района на детей дошкольного возраста.  

В районе учреждение сотрудничает с разными социальными 
партнерами. 

МБУДО «ЦСТ Кытмановского района» - профессиональное 
взаимодействие в рамках образовательного округа. Совместные 
организационно-педагогические мероприятия. Партнерство и сотрудничество 
на уровне образовательных учреждений Кытмановского района. 

КГБУЗ «Кытмановская ЦРБ» - создание единого оздоровительного 
пространства для сохранения и укрепления здоровья детей дошкольного 
возраста. Совместная организация профилактической работы с детьми и 
родителями. Профилактические прививки. Сезонное обследование детей. 
Профосмотры детей и сотрудников врачами–специалистами, работа по 
профориетации. 

Районный музей при Кытмановской ЦБС - беспечение 
полихудожественного воспитания детей, развития педагогов, родителей. 
Экскурсии, тематические беседы, посещение тематических выставок, 
консультирование педагогов. 

МКУ Кытмановская ЦБС Районная детская библиотека — 
формирование духовной культуры личности через книгу, объединение усилий 
ДОУ с библиотекой для социокультурной самореализации участников 
образовательного процесса.  Посещение тематических выставок, занятий, 
конкурсные мероприятия. 
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ГИБДД Кытмановского района — профилактика детского дорожно-
транспортного травматизма, повышение культуры безопасного поведения 
участников образовательного процесса на улицах и дорогах. Совместные 
организационно-педагогические мероприятия, тематические беседы, работа 
по профориетации. 

Районная газета «Сельский вестник». Обеспечение своевременной 
информированности заинтересованных лиц событиями ДОУ. Печать статей о  
жизни детского сада. 

Школы (МБОУ Кытмановская СОШ №1 и МБОУ Кытмановская 
СОШ № 2 Имени Долматова А. И.) — создание приемственности в 
организации образовательной системы ДОУ и школы, выработка общих 
подходов к оценке готовности ребенка к школе с позиции самоценности 
дошкольного возраста. Экскурсии, совместные праздники и собрания, 
взаимопосещения уроков и НОД, работа по профориетации. 

Пожарная часть № 44 ФПС ГПС ФГКУ "5 отряд ФПС по 
Алтайскому краю" — формирование знаний о правилах пожарной 
безопасности у участников образовательного процесса и профилактика 
нарушений. Экскурсии в пожарную часть, конкурсные мероприятия, 
профориетационная работа. 

Кытмановский дом-интернат малой вместимости для престарелых 
и инвалидов — формирование уважительного отношения к людям старшего 
поколения, обеспечение взаимосвязи поколений для сохранения культурно-
исторического наследия. Совметсная культурно-досуговая и трудовая 
деятельность. 

Учреждения культуры (МБУ ДО Кытмановская детская школа 
искусств, МБУ МФКЦ Кытманонского района Дом культуры) 
формирование целостной социокультурной системы, развите духовно-
нравственной культуры участников образовательного процесса: проведение 
тематических встреч и праздников с дошкольниками, участие в конкурсах 
районного уровня, работа по профориетации. 

На сегодняшний день социальное партнерство является неотъемлемой 
частью образовательной системы, благодаря ему воспитанники получают 
возможность расширить свой круозор, раскрыть свои таланты, успешно 
адаптироваться и социализироваться в обществе.  
 
2.9.3. Организационный раздел Программы воспитания  

2.9.3.1. Кадровое обеспечение  
Реализация Программы осуществляется:  
1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОУ;  
2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 

времени пребывания воспитанников в Учреждении (каждая группа 
непрерывно сопровождается одним учебно-вспомогательным работником);  
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3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от 
продолжительности пребывания воспитанников в Учреждении.  

Реализация Программы сопровождается в Учреждении 
осуществлением управления, ведением бухгалтерского учета, финансово-
хозяйственной и хозяйственной деятельностью, организацией необходимого 
медицинского обслуживания.  

В целях эффективной реализации Программы Учреждение создает 
условия для профессионального развития педагогических и руководящих 
кадров, в том числе их дополнительного профессионального образования. 
Программой предусмотрены различные формы и программы 
дополнительного профессионального образования, в том числе учитывающие 
особенности реализуемой основной образовательной программы.  

Учреждение самостоятельно или с привлечением других организаций и 
партнеров обеспечивает консультативную поддержку руководящих и 
педагогических работников по вопросам образования детей, в том числе 
реализации программам дополнительного образования, адаптивных 
коррекционно-развивающих программ и программ инклюзивного 
образования дошкольников. Учреждение осуществляет организационно-
методическое сопровождение процесса реализации Программы.  

* Кадровый потенциал: ДОУ полностью укомплектовано кадрами.  
Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, 

посещают семинары, направленные на самосовершенствование 
профессиональных знаний и умений. Педагоги повышают свой 
профессиональную компетентность, посещая районные методические 
объединения, проходя процедуру аттестации, самообразовываясь, участвуя в 
конкурсах различного уровня, что положительно влияет на развитие ДОУ.  

 
2.9.3.2. Нормативно - методическое обеспечение реализации 

Программы воспитания  
Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной 

образовательной организации определяют следующие документы:  
Конституция Российской Федерации;  
Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»;  
Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 
зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 
71847).  

Для реализации программы воспитания ДОУ применяет практическое 
руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в открытом 
доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф.  

 
2.9.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями 

детей  
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По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит 
от наличия (отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей.  

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные 
ценности российского общества.  

Однако, инклюзия подразумевает готовность образовательной системы 
принять любого ребенка независимо от его особенностей 
(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 
национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 
социальную ситуацию развития (п. 29.4.3.1. ФОП ДО)  

Программа предполагает создание следующих условий, 
обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 
категориями детей:  

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых 
с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 
ребенку с особыми образовательными потребностями предоставляется 
возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 
особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем 
личного опыта детей особых категорий;  

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 
ребенка с особыми образовательными потребностями, с учетом 
необходимости развития личности ребенка, создание условий для 
самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 
духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 
и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному 
развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 
сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 
эмоционального благополучия;  

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 
самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом 
особенностей развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет 
не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 
созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть 
понятны ребенку с особыми образовательными потребностями;  

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного 
воспитания ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными 
потребностями (п.29.4.3.2. ФОП ДО).  
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3. Организационный раздел 
3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

ребенка 
Программа предполагает создание следующих психолого-

педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с 
его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Признание детства как уникального периода в становлении человека, 
понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие 
воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 
проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 
ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 
способностях у каждого воспитанника; 

2. Решение образовательных задач с использованием как новых форм 
организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 
ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 
активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 
образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 
подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается 
как дело занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 
направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 
педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 
осуществляется педагогом;  

3. Обеспечение преемственности содержания и форм организации 
образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 
общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 
предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 
работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования 
- формирование умения учиться); 

4. Учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 
развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 
возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 
каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);  

5. Создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 
образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 
социально личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и 
сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на 
свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6. Построение образовательной деятельности на основе 
взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 
возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его 
развития; 

7. Индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 
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построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 
группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики 
(мониторинга);  

8. Оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с 
ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 
способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному 
развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 
образования; 

9. Совершенствование образовательной работы на основе результатов 
выявления запросов родительского и профессионального сообщества;  

10. Психологическая, педагогическая и методическая помощь, и 
поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 
вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 
здоровья; 

11. Вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 
реализации образовательной программы и построение отношений 
сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 
возможностями семьи обучающихся;  

12. Формирование и развитие профессиональной компетентности 
педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 
представителей) обучающихся; 

13. Непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 
образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы 
в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, 
согласно запросам родительского и профессионального сообществ;  

14. Взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 
образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально 
воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 
использование форм и методов взаимодействия, востребованных 
современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 
взаимодействия в совместной социально значимой деятельности; 

15. Использование широких возможностей социальной среды, социума 
как дополнительного средства развития личности, совершенствования 
процесса ее социализации;  

16. Предоставление информации о Федеральной программе семье, 
заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 
также широкой общественности; 

17. Обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной 
программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее 
реализацию, в том числе в информационной среде (п. 30. раздел IV ФОП 
ДО). 

 
3.2 Особенности организация развивающей предметно-

пространственной среды 
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Современное понимание развивающей предметно-пространственной 
среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, 
становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми 
доступными, побуждающими к самовыражению средствами. 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной 
организации должна быть: содержательно-насыщенной, развивающей, 
трансформируемой, полифункциональной, вариативной; доступной; 
безопасной; здоровьесберегающей, эстетически привлекательной. 

Таблица 

п.31.1. ФОП ДО РППС 
рассматривается как часть 
образовательной среды и 
фактор, обогащающий 
развитие детей. 

РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 
разносторонне развивающей, содержательной и 
привлекательной для каждого ребенка деятельности 

п.31.2. ФОП ДО РППС 
включает организованное 
пространство 

Территория ДОО, групповые комнаты, 
специализированные, технологические, административные 
и иные помещения), материалы, оборудование, 
электронные образовательные ресурсы и средства обучения 
и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей 
дошкольного возраста, материалы для организации 
самостоятельной творческой деятельности детей. РППС 
создает возможности для учета особенностей, 
возможностей и интересов детей, коррекции недостатков 
их развития 

п.31.3. ФОП ДО Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации 
РППС и оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования РППС. В соответствии 
со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии учета целей и 
принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 
образовательной программы. 
п.31.4. ФОП ДО РППС ДОО 
создается как единое 
пространство 

Все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, 
согласуются между собой по содержанию, масштабу, 
художественному решению 

п.31.5. ФОП ДО При 
проектировании РППС ДОО 
учитывает 

• Местные этнопсихологические, социокультурные, 
культурно-исторические и природноклиматические 
условия, в которых находится ДОО; 
• возраст, уровень развития детей и особенности их 
деятельности, содержание образования;  
• задачи образовательной программы для разных 
возрастных групп;  
• возможности и потребности участников 
образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов 
и других сотрудников ДОО, участников сетевого 
взаимодействия и других участников образовательной 
деятельности) 

п.31.6. ФОП ДО С учетом 
возможности реализации 
образовательной программы 
ДОО в различных 

• требованиям ФГОС ДО;  
• образовательной программе ДОО;  
•  материально-техническим и медико-социальным 
условиям пребывания детей в ДОО; 
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ДОУ оснащено специальным оборудованием для организации 
образовательного процесса с детьми, в том числе и с ОВЗ и детьми-
инвалидами 

Условия для развития детей 2 - 7 лет: 
• Аудиовизуальные средства: пианино, музыкальные центры с 

CD, флэш - носителями, синтезатор, проекторы с переносными экранами, 
телевизоры, ноутбуки; 

• Библиотека с методической, детской художественной 
литературой, наборы демонстрационных, конструктивных, дидактических 
материалов различной тематики; 

• В группах - различные игры: лото, домино, двигающиеся 
игрушки, сюжетные настольные; игры, направленные на интеллектуальное 
развитие детей: шашки, шахматы; сенсорные игры. 

• Для самостоятельной деятельности детей на прогулке 
используется выносной материал; 

Условия для физического развития, охраны и укрепления здоровья 
детей 

• Физкультурно - музыкальный зал, где представлено 
разнообразное спортивное   оборудование, тренажёры, а также нестандартное 
физкультурное оборудование, изготовленное руками педагогов и родителей; 

• На территории корпусов детского сада имеются четыре 
спортивные площадки, стационарное спортивно - игровое оборудование. 

• Для совершенствования умений по физической культуре, в 
группах созданы физкультурные уголки, которые учитывают возрастные 
особенности детей, их интересы. Для обеспечения страховки, 
предотвращения травматизма имеются гимнастические маты. Для 

организационных моделях и 
формах РППС ДОО 
соответствует 

•   возрастным особенностям детей;  
•  воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 
•   требованиям безопасности и надежности 

п.31.8. ФОП ДО РППС ДОО 
обеспечивает возможность 
реализации разных видов 
индивидуальной и 
коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно-
исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в 
соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 
детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 
учета особенностей и коррекции недостатков их развития 

п.31.11. ФОП ДО В ДОО 
созданы условия для 
информатизации 
образовательного процесса. 

Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих 
помещениях ДОО имелось оборудование для 
использования информационно коммуникационных 
технологий в образовательном процессе. При наличии 
условий может быть обеспечено подключение всех 
групповых, а также иных помещений ДОО к сети Интернет 
с учетом регламентов безопасного пользования сетью 
Интернет и психолого-педагогической экспертизы 
компьютерных игр 

Программа оставляет за ДОО право самостоятельногоподбора 
разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из 
особенностей реализации образовательной программы. 
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упражнений в ходьбе, беге, прыжках, равновесии используются различные 
дорожки, косички, змейки, для подлезания - дуги, составные цветные модули 
"Гусеница", "Туннель", «Дракон». Имеется спортивно- игровое оборудование: 
обручи, мячи, гантели, скакалки, гири, кегли, кольцебросы, маты, массажные 
коврики; 

• Во всех группах имеются пособия для профилактики 
плоскостопия, подвижных игр, общеразвивающих упражнений. Мелкое 
физкультурное оборудование размещено так, чтобы оно было доступно 
детям; 

• Имеется медицинское оборудование для проведения 
профилактических мероприятий: кварцевые лампы, бактерицидные лампы, 
передвижные рециркуляторы  бактерицидные. 

Условия для познавательного развития детей 
• Группы оснащены играми, способствующими сенсорному 

развитию детей; 
• В группах оборудованы уголки живой природы, «огороды» на 

окне; 
• На территории детского сада имеются участки для выращивания 

цветочных культур; 
• В библиотеках групп имеются  сказки народов мира и произведения 

художественной литературы авторов разных наций; 
• Имеются образцы предметов народного быта. 
Условия для формирования у детей элементарных математических 

представлений: 
• Демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счёту, 

развитию представлений о величине, форме, размере, количестве, материал 
для развития пространственных и временных представлений: схемы, планы, 
макеты, алгоритмы, часы; 

Условия для формирования у детей естественнонаучных 
представлений: 

•  имеются материалы и приборы для элементарного 
экспериментирования, опытов: глобусы, карты, лупы, пробирки, чашки и т.п.; 

• в группах старшего дошкольного возраста организованы уголки 
«Безопасность», содержащие дидактические игры по ПДД, 
здоровьесбережению, пожарной безопасности, игровое оборудование для 
сюжетно – ролевых игр. 

Условия для речевого развития детей 
• Имеются наборы сюжетных картин, демонстрационные 

материалы, предметные картинки, настольно-печатные игры и т.д. 
Условия для художественно - эстетического развития детей 
• Эстетическое оформление помещений способствует 

художественному развитию детей (экспозиция картин, произведений 
народного творчества, цветочные композиции); 
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• В группах для детей имеются необходимые материалы для 
рисования, лепки, аппликации, конструирования, художественного труда: 
бумага разных видов, форматов и цветов, пластилин, краски, кисти, 
карандаши, мелки, природный материал, ткани и нитки для вышивки, 
неоформленный, бросовый, природный материал, разнообразные наборы 
конструкторов; 

Условия для театрализованной деятельности: 
• Разнообразные виды театральных кукол;  
• Костюмы для взрослых и детей; 
Условия для музыкальной деятельности: 
• Физкультурно - музыкальные залы, оборудованные пианино; 
• Имеются детские музыкальные инструменты: деревянные, 

шумовые, звуковые; 
• В наличии музыкальные центры, диски с записями музыкальных 

произведений и фонограмм песен; 
Условия для социально – коммуникативного развития детей, 

игровой деятельности 
• Оборудованы уголки для различных сюжетных игр: кухня, 

больница, парикмахерская, магазин и др.; 
• В группах имеются игрушки для обыгрывания сюжетов и т. д.; 
Программа предусматривает специальное оснащение и оборудование 

для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-
инвалидами. 

Специальные условия для инвалидов и воспитанников с 
ограниченными возможностями здоровья 

• Оборудование помещений образовательной организации и 
прилегающей к ней территории с учётом доступности для инвалидов; 

• При входе в здания детского сада установлены кнопки вызова 
сотрудника для оказания помощи в подъёме людей с ограниченными 
возможностями здоровья, передвигающихся на инвалидных колясках; 

• Имеются расширенные двери для инвалидов – колясочников; 
• В кабинете педагога – психолога, имеется переносной и стационарный 

песочный световой стол, дидактический и игровой материал, сухой мини 
бассейн с мячиками, детские столы и стулья, массажные мячики, коробка с 
кинетическим песком, деревянный конструктор, материал для развития 
мелкой моторики, метафорические карты, уголок развития эмоций, мягкие 
паззлы, деревянные вкладыши, мягкие коврики, сенсорные дорожки, шашки; 

• В физкультурно - музыкальных залах имеются корригирующие 
дорожки, массажные мячи, массажные коврики для ног со следочками, мячи 
– прыгуны «Фитболы», велотренажёр, беговая дорожка; 

• Сухие бассейны с мячами для релаксирующих упражнений; 
• «Тактильные островки», тактильная дорожка «Змейка», имеются 

лестницы – балансиры. Для обеспечения страховки, предотвращения 
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травматизма имеются гимнастические маты. 
 
3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания 

В ДОУ созданы необходимые условия, для целенаправленной работы, 
позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить заданные задачи. 
Все помещения оснащены технологическим оборудованием, учебно-
наглядными пособиями, мягким и твердым инвентарем, соответствуют 
требованиям и нормам правил пожарной, санитарно-гигиенической 
безопасности и эпидемиологическому режиму.  
32.1 В ДОУ созданы 
материально-технические 
условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися 
планируемых результатов освоения Федеральной 
программы; 
 2) выполнение ДОО требований 
санитарноэпидемиологических правил и 
гигиенических нормативов, содержащихся в СП 
2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения", утвержденных 
постановлением Главного государственного 
санитарного 104 врача Российской Федерации от 27 
октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано 
Министерством юстиции Российской Федерации 11 
ноября 2020 г., регистрационный N 60833), 
действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 
2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:  
• к условиям размещения организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность; 
•   оборудованию и содержанию территории; 
• помещениям, их оборудованию и содержанию;  
• естественному и искусственному освещению 
помещений; ϖ отоплению и вентиляции;  
• водоснабжению и канализации; 
• организации питания;  
• медицинскому обеспечению; 
•  приему детей в организации, осуществляющих 
образовательную деятельность;  
•  организации режима дня;  
• организации физического воспитания;  
•  личной гигиене персонала; 
выполнение ДОО требований пожарной безопасности 
и электробезопасности; 
выполнение ДОО требований по охране здоровья 
обучающихся и охране труда работников ДОО; 
возможность для беспрепятственного доступа 
обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к 
объектам инфраструктуры ДОО 
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32.2 При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает 
особенности их физического и психического развития 
32.3 ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 
деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 
озелененной территорией. 
32.4 ДОУ имеет необходимое 
оснащение и оборудование 
для всех видов 
воспитательной и 
образовательной деятельности 
обучающихся (в том числе 
детей с ОВЗ и детей 
инвалидов), педагогической, 
административной и 
хозяйственной деятельности: 

• помещения для занятий и проектов, 
обеспечивающие образование детей через игру, 
общение, познавательно-исследовательскую 
деятельность и другие формы активности ребенка с 
участием взрослых и других детей; 
•  оснащение РППС, включающей средства 
обучения и воспитания, подобранные в соответствии с 
возрастными и индивидуальными особенностями 
детей дошкольного возраста, содержания Федеральной 
программы; 
•  мебель, техническое оборудование, спортивный 
и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 
художественного, театрального, музыкального 
творчества, музыкальные инструменты;  
•  административные помещения, методический 
кабинет;  
•  помещения для занятий специалистов (учитель-
логопед, педагог-психолог);  
•  помещения, обеспечивающие охрану и 
укрепление физического и психологического здоровья, 
в том числе медицинский кабинет;  
• оформленная территория и оборудованные 
участки для прогулки в ДОУ. 

32.5 Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности 
необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 
реализации образовательной программы. 
32.6 В зависимости от возможностей, ДОО может создать условия для материально-
технического оснащения дополнительных помещений, позволяющих расширить 
образовательное пространство. 
32.7 Федеральная программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и 
оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с OB3 и детьми-
инвалидами. 
32.8 Федеральной программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых 
образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на 
актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, 
техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 
воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в 
том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 
32.9 При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо 
руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 
предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 
выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 
32.10 Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам мониторинга её 
материально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, 
кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с 
использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях 
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обновления содержания и повышения качества ДО. 
 

 
3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации 
программы 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 
анимационных произведений для реализации Программы соответствует 
Федеральной образовательной программе дошкольного образования, 
утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 25 ноября 2022 г. N 1028 (раздел IV, п. 33, п. 33.1, п. 33.2, 33.3, 33.4). 
 
Примерный перечень 
художественной 
литературы 
п. 33, п. 33.1. 
раздел IV ФОП ДО 

Малые формы фольклора Русские народные сказки Былины 
Сказки народов мира 
Произведения поэтов и писателей России Литературные сказки 
Произведения поэтов и писателей разных стран 

Примерный перечень 
музыкальных 
произведений 
п. 33, п. 33.2. 
раздел IV ФОП ДО 

Слушание.  
Пение 
Песенное творчество. 
Музыкально-ритмические движения Этюды 
Танцы, пляски 
Характерные танцы  
Хороводы 
Музыкальные игры  
Игры с пением 
Музыкально-дидактические игры Инсценировки и музыкальные 
спектакли 
Развитие танцевально-игрового творчества Игра на детских 
музыкальных инструментах 

Примерный перечень 
произведений 
изобразительного  
искусств 
п. 33, п. 33.3. 
раздел IV ФОП ДО 

Иллюстрации, репродукции картин Иллюстрации к книгам 

Примерный перечень 
анимационных 
произведений 
п. 33, п. 33.4 
раздел IV ФОП ДО 

*Примерный перечень анимационных произведений для 
реализации программы соответствует Федеральной 
образовательной программе дошкольного образования, 
утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.33.4) для детей 
дошкольного возраста (с пяти лет) 

  
3.5 Кадровые условия реализации Программы 
Обязательная часть 
Реализация Программы обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре 
должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 
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образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 
организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской 
Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание законодательства 
Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение 
образовательной программы дошкольного образования педагогическими и 
учебно- вспомогательными работниками в течение всего времени ее 
реализации в дошкольных группах ДОУ.   

Образовательная организация при необходимости вправе применять 
сетевые формы реализации Программы или отдельных ее компонентов, в 
связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, 
участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация 
которого отвечает указанным выше требованиям. 

 
3.6 Примерный режим и распорядок дня в ДОУ 
Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в 
течение суток. При построении режима дня руководствуемся основным 
принципом - принципом соответствия возрастным психофизическим 
особенностям детей.  

При осуществлении режимных моментов учитываются 
индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые 
предпочтения, темп деятельности и т.п.). Чем ближе к индивидуальным 
особенностям ребёнка режим детского сада, тем комфортнее он себя 
чувствует, тем лучше его настроение и выше активность. 

Представлены в программе режимы дня для каждой возрастной 

группы. Режим скорректирован с учётом работы учреждения и с учётом 

климата (тёплого и холодного периода). 

Режим дня (холодный период года) 
МБДОУ детский сад «Малинка», МБДОУ детский сад «Малинка» филиал №2 

Режимные моменты Младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Прием и осмотр детей, игры   
Утренняя гимнастика 

7.30 – 8.30 
8.30 – 8.40 

7.30 - 8.20 
8.25 -8.35 

7.30 – 8. 10 
8.15 – 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40 – 8.55 8.40 -8.50 8.30 – 8.50 
Подготовка к НОД 8.55 – 9.00 8.50 -9.00 8.50 – 9.00 
НОД  9.00 – 10.00 9.00 – 10.15 9.00 – 11.10 
Второй завтрак 9.30-10.00 9.30-10.00 9.30-10.00 
Самостоятельная деятельность - - - 
Подготовка к прогулке, прогулка. 
(Физкультурное занятие на воздухе) 10.00 - 11.30 10.15 – 11.20 11.10 -12.15 

Возвращение с прогулки 
 игры, чтение художественной 11.30 – 11.55 11.20 – 11.45 12.15 -12.25 
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литературы. 

Подготовка к обеду, обед 11.55 - 12.20 11.45 – 12.20 12:25 -12:45 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 – 15.00 12.20 - 15.00 12.45 - 15.00 
Постепенный подъем, бодрящая 
гимнастика, воздушные и водные 
процедуры 

15.00 – 15.15 15.00 -15.10 15.00 – 5.10 

Самостоятельная деятельность, чтение 
художественной литературы 15.15 - 15.30 15.10-15.20 15.10 - 15.20 

Непосредственно образовательная 
деятельность. 
Индивидуальная работа 

15.30 - 15.40 
15.40 – 15.55 

15.20 - 15.40 
15.40 – 15.55 15.20 - 15.50 

Подготовка к  ужину, ужин 15.55 - 16.20 15.55 - 16.15 15.50 - 16.10 
Игры в уголках развития, чтение 
художественной литературы, инд. раб., 
игры в муз. зале 
Уход детей домой 

16.20 -18.00 16.20 - 18.00 16.10 - 18.00 

МБДОУ детский сад «Малинка» филиал№1 

Этапы режима 
1 младшая 

группа 
(2-3 года) 

2 младшая 
группа 

(3-4 года) 

Средняя 
группа 

(4-5 лет) 

Старшая 
группа 

(5-6 лет) 

Подготови- 
тельная 
группа 

(6-7 лет) 
Утренний приём, осмотр, 
игровая, познавательная, 
трудовая деятельность, общение 

7:30-8:20 7:30-8:20 7:30-8:40 7:30-8:25 7:30-8:30 

Утренняя гимнастика 8:20 – 8:30 8:20 – 8:30 8:15 – 8:25 8:00 – 8:10 8:30 – 8:40 
Подготовка к завтраку, завтрак 8:30 - 8:55 8:30 - 8:55 8:35 - 8:55 8:35 - 8:55 8:20 - 8:45 
Подготовка к образовательным 
развивающим ситуациям на 
игровой основе 

8:55-9:00 8:55-9:00 8:55-9:00 8:55-9:00 8:45-9:00 

Занятия (общая длительность, 
включая перерывы) 9:00-9.35 9:00-9.45 9:00-9:50 9:00-10:35 9:00-11:00 

Второй завтрак 9.30-10.00 9.30-10.00 9.30-10.00 9.30-10.00 9.30-10.00 
Игровая деятельность, 
подготовка к прогулке 9:35-9:50 9:45-10:00 9:50-10:00 10:00-10:15 10:35-11:00 

Прогулка 9:50-11:20 10:00-11:25 10:00-11:40 10:15-12:00 11:00-12:15 
Возвращение с прогулки, 
воспитание культурно-
гигиенических навыков, 
подготовка к обеду 

11:20-11:30 11:25-11:40 11:40-11:50 12:00-12:10 12:15-12:25 

Обед 11:30-11:50 11:40-12:00 11:50-12:10 12:10-12:20 12:25-12:45 
Подготовка ко сну, дневной сон 11:50-15:00 12:00-15:00 12:10-15:00 12:20-15:00 12:45-15:00 
Подъем детей, закаливающие 
мероприятия 15:00-15:20 15:00-15:15 15:00-15:15 15:00-15:15 15:00-15:15 

Подготовка к НОД/ ДОД 15:20-15:30 15:15-15:30 15:15-15:35 15:15-15:40 15:15-15:45 
Игры, досуги, общение по 
интересам, выбор 
самостоятельной деятельности в 
центрах активности 

15:30-16:00 15:30-16:00 15:35-16:00 15:40-16:00 15:45-16:00 

Подготовка к ужину, ужин. 16.00-16.20 16.00-16.15 16.00-16.15 16.00-16.10 16.00-16.10 
Игры, индивидуальная работа 16.20-16.30 16.15-16.30 16.15-16.30 16.10-16.30 16.10-16.30 
Познавательная, игровая 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 
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деятельность, уход детей домой 

Режим дня (теплый период года) 
МБДОУ детский сад «Малинка», МБДОУ детский сад «Малинка» филиал №2 

Режимные моменты Младшая 
группа  

Средняя  
группа 

Старшая  
группа 

Прием и осмотр детей, игры, утр. гим.   
Утренняя гимнастика 
На свежем воздухе 

7.30- 8.30  
8.30- 8.40 
           - 

7.30-8.20 
 8.20 -8.30 

7.30 - 8. 15 
8.15 - 8.25 

Подготовка к завтраку, 
 завтрак 8.40 - 9.00 8.35 -8.55 8.30 – 8.55 

Самостоятельная деятельность 9.00-9.20 9.00-9.10 9.00-9.10 
подготовка к прогулке, прогулка. 
 (Физкультурное занятие на воздухе), 
экскурсии. 

9.20-11.00 9.10-11.10 9.10-11.10 

Второй завтрак 9.30-10.00 9.30-10.00 9.30-10.00 
Возвращение с прогулки 
 игры, чтение художественной литературы, 
инд. раб. с муз. рук. 

11.00-11.55 11.10-11.45  11.10-12.00 

подготовка к обеду, обед. 11.55 -12.20 11.45-12.20 12.00-12.25 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.20-15.00 12.20-15.00 12.25-15.00 
Постепенный подъем,  
бодрящая гимнастика, воздушные и 
водные процедуры 

15.00-15.30 
15.30-15.40 

15.00 -15.30 
15.30-15.40 

15.00-15.30 
15.30-15.40 

самостоятельная деятельность, чтение 
художественной литературы 15.40-15.50  15.40-15.50 15.40- 15.55 

Подготовка к  ужину, ужин 15. 50-16.20 15.50-16.20 15.55-16.10 
Игры в уголках развития, чтение 
художественной литературы. 16.20-16.40 16.20-16.35 16.10-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход 
детей домой. 16.40-18.00 16.35-18.00 16.30-18.00 

МБДОУ детский сад «Малинка» Филиал№1 

Этапы режима 
1 младшая 

группа 
(2-3 года) 

2 младшая 
группа 

(3-4 года) 

Средняя 
группа 

(4-5 лет) 

Старшая 
группа 

(5-6 лет) 

Подготови- 
тельная 
группа 

(6-7 лет) 
Утренний прием, игры, 
общение, осмотр, 
подготовительная деятельность 

7:30-8:20 7:30-8:20 7:30-8:20 7:30-8:20 7:30-8:20 

Зарядка, дыхательная 
гимнастика 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.35 8.20-8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.45 8.30-8.45 8.30-8.50 8.35-8.45 8.35-8.45 
Подготовка к прогулке, к НОД 8.45-9.00 8.45-9.00 8.50-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 
НОД (на участке) 9.00-9.10 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 
Наблюдение, игры, воздушные, 
солнечные ванны, ходьба 
босиком (по плану) 

9.10-11.10 9.15-11.50 9.20-12.00 9.25-12.20 9.30-12.30 

Второй завтрак 9.30-10.00 9.30-10.00 9.30-10.00 9.30-10.00 9.30-10.00 
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Возвращение с прогулки, 
подготовка к обеду, обед 11.10-11.50 11.50-12.30 12.00-12.40 12.20-13.00 12.30-13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 11.50-15.30 12.30-15.30 12.40-15.30 13.00-15.30 13.10-15.30 
Подъем детей, воздушные, 
водные процедуры 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 

Подготовка к ужину, ужин 15.50-16.10 15.50-16.10 15.50-16.10 15.50-16.10 15.50-16.10 
Подготовка к прогулке, 
прогулка, познавательная, 
игровая деятельность, уход 
детей домой 

16.10-18.00 16.10-18.00 16.10-18.00 16.10-18.00 16.10-18.00 

Особенности режима дня для детей с ОВЗ 
Для большинства детей с ограниченными возможностями здоровья 

характерны моторные трудности, двигательная расторможенность, низкая 
работоспособность, что требует соответствующей адаптации Программы, в 
первую очередь внесения изменений в режим дня.  

В инклюзивных группах, в которых освоение Программы детьми с ОВЗ 
осуществляется совместно с другими детьми, осуществляются иные 
организационные подходы. 

В приведённых выше режимах дня (для нормально развивающихся 
дошкольников) предусмотрено увеличение времени, отводимого на 
проведение непосредственно образовательной деятельности, так как в неё 
включается не только образовательная (с осуществлением 
квалифицированной коррекции) деятельность, но и специальная 
коррекционно-развивающая работа, осуществляемая учителем-логопедом и 
педагогом - психологом. 

Увеличено время, необходимое для проведения гигиенических 
процедур, приёма пищи. 

Для ребенка с особыми образовательными потребностями 
инклюзивной группы составляется индивидуальное расписание 
непосредственно образовательной деятельности, в которое включены как 
предусмотренные основной образовательной программой занятия, так и 
занятия, рекомендованные индивидуальной образовательной программой 
ребёнка.  

Организация деятельности по реализации Программы с детьми с ОВЗ 
может изменяться в соответствии с актуальной ситуацией в группе, 
вызванной особенностями детей с ОВЗ. 

При планировании режима для детей с ОВЗ соблюдается баланс между 
спокойными и активными видами деятельности и формами реализации 
Программы, образовательной деятельностью в помещении и на воздухе, 
индивидуальными занятиями и работой в малых и больших группах 

 
Система физкультурных, закаливающих и оздоровительных 

мероприятий 
Полноценное развитие ребенка невозможно без физического 

воспитания. В связи с этим, физкультурно-оздоровительная работа в детском 
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саду имеет большое значение, как для укрепления здоровья, так и для 
формирования двигательных умений и навыков, являющихся значимыми 
компонентами в познавательном и эмоциональном развитии детей. 

Культивирование здорового образа жизни - основы здоровья как 
личностного ресурса успешности: вот основная задача всей физкультурно-
оздоровительной деятельности детского сада. Физкультурно-оздоровительная 
деятельность также является значимым ресурсом для формирования 
адекватных гендерных моделей поведения. 

Двигательный режим 
Формы работы  младшая 

группа 
2 младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа  

Подготовите
льная группа 

Подвижные игры 
во время 
утреннего приема 
детей 

Ежедневно  
3-5 минут  

Ежедневно  
3-5 минут 

Ежедневно  
5-7минут 

Ежедневно  
7-10 минут 

Ежедневно  
10-12 минут 

Утренняя 
гимнастика 

Ежедневно  
5 минут 

Ежедневно  
5-6 минут 

Ежедневно  
6-8минут 

Ежедневно  
8-10 минут 

Ежедневно  
10-12 минут 

Физкульт. минутки  Во время 
образовательно
й деятельности 
2-3 минуты 

Во время 
образовательно
й деятельности 
2минуты 

Во время 
образовательно
й деятельности 
2-3 минуты 

Во время 
образовательно
й деятельности 
2- 3минуты 

Во время 
образовательн
ой 
деятельности 
2- 3минуты 

НОД по 
музыкальному 
развитию. 
Музыкально-
ритмические 
движения 

2 раза в неделю 
9 минут 
 
5-6 минут 

2 раза неделю 
15 минут 
 
6-8 минут 

2 раза неделю 
20 минут 
 
8-10 минут 

2 раза неделю 
 25 минут 
 
10-12 минут 

2 раза неделю 
30 минут 
 
12-15 минут 

НОД по 
физическому 
развитию (2-в 
зале, 1-на улице) 

2 раза в неделю 
10 минут 

3раза в неделю 
15 минут 

3 раза в неделю  
20 минут 

3раза в неделю 
25 минут 

3 раза в 
неделю 
30 минут 

Подвижные игры 
на прогулке: 
- сюжетные; 
-бессюжетные; 
игры-забавы; 
соревнования; 
-эстафеты; 

Ежедневно 
не менее двух 
игр 
 4-5 минут 

Ежедневно 
не менее двух 
игр 
 5-7 минут 

Ежедневно 
не менее двух 
игр 
 7-8 минут 

Ежедневно 
не менее двух 
игр 
 8-10 минут 

Ежедневно 
не менее двух 
игр 
 10-12 минут 

Игровые 
упражнения на 
прогулке 

Ежедневно  
4-5 минут 

Ежедневно  
4-6 минут 

Ежедневно  
6-8 минут 

Ежедневно  
6-8 минут 

Ежедневно  
8-10 минут 

Оздоровительные 
мероприятия: 
-гимнастика 
пробуждения; 
закаливание. 

7 минут 10 минут 10минут 10 минут 10 минут 

Физические 
упражнения и 

Ежедневно  
3-5 минут 

Ежедневно  
3-5 минут 

Ежедневно  
6-8минут 

Ежедневно  
8-10 минут 

Ежедневно  
10-15минут 
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игровые задания 
Физкультурный 
досуг. 

1 раз в месяц 
по 10- 15 мин  

1 раз в месяц 
по 20 мин  

1 раз в месяц 
25 минут 

1 раз в месяц  
25- 30минут 

1 раз в месяц 
 40 минут 

Спортивный 
праздник 2 раза в год по 

15-20 мин  
2 раза в год до 
30 мин  

2 раза в год 
до 45 мин. 

2 раза в год 
до 1 часа 
(зимний/летний
) 

2 раза в год 
до 1 часа 
(зимний/летн
ий) 

День здоровья - - 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в 
квартал 

Самостоятельная 
двигательная 
деятельность в 
течение дня. 

Ежедневно не менее 3 – 4 час 
Характер зависит от индивидуальных данных и потребностей детей 
Проводятся под контролем воспитателя 

Система закаливающих мероприятий 

Содержание  

Возрастные группы  
1 
младшая 
группа  

2 младшая 
группа  

Средняя 
группа  

Старшая 
группа  

Подготовительна
я группа 

1.Элементы 
повседневного 
закаливания: 

В холодное время года допускается колебания температурного воздуха в 
присутствии детей 

2. Воздушно- 
температурный режим 
(сочетание 
температуры воздуха и 
одежды детей) 

от + 21до 
+19 С 

от + 21до +19 
С 

от + 20 до + +18 
С 

от + 20 до + 18 
С от + 20 до + 18 С 

одностороннее 
проветривание (в 
присутствии детей). 

В холодное время проветривание проводится кратковременно (5-10 минут). 
Допускается снижение температуры на 1-2 С 

сквозное 
проветривание (в 
отсутствие детей): 
- утром, перед 
приходом детей 
- перед возвращением 
детей с дневной 
прогулки 
- во время дневного 
сна, вечерней прогулки  

В холодное время года проводится кратковременно (5-10 минут) 
Критерием прекращения проветривания помещений групп является 
температура воздуха, сниженная на 2-3 С 
К моменту прихода детей температура воздуха восстанавливается до 
нормальной 
+ 21С + 21С + 20С + 20С + 20С 

В теплое время года проводится в течение всего периода отсутствия детей 
в помещении. 

3. Воздушные ванны, 
прием детей на воздухе 

 в теплое 
время 
года; 
после 
адаптаци
онного 
периода 

май - 
сентябрь май - сентябрь май - сентябрь май -  

сентябрь 

Утренняя гимнастика  

В холодное время года проводится ежедневно по графику в музыкально-
спортивном зале в физкультурной форме. (младшая группа – в облегченной 
одежде (в группе). 
В теплое время года проводится на спортивной площадке 
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Физкультурные 
занятия  

+18С 
 

+18С +18С +18С +18С 
Одно занятие на воздухе  
 -10С -15С -15С 
Два занятия в физкультурном зале по подгруппам. Форма 
спортивная 

Прогулки  

Сокращен
ная при 
температу
ре 
воздуха -
15С 

Сокращенная 
при 
температуре 
воздуха -15С 

Сокращенная 
при 
темп.воздуха 
ниже -15С и 
усилении ветра 
до 7м/с 

Сокращенная 
при 
темп.воздуха 
ниже -15С и 
усилении ветра 
до 7м/с 

Сокращенная при 
темп.воздуха ниже 
-15С и усилении 
ветра до 7м/с 

Хождение босиком  
 

Ежедневно в теплое время года при температуре воздуха от +20С до +22С. 
В холодное время года в группах при соблюдении нормативных 
температур. 

Дневной сон 

Обеспечивается состоянием теплового комфорта и соответствием одежды 
(пижамы, майки; без майки), температура воздуха в помещении, 
укрыванием детей (одеяла; простыни). 
+16-18С +16-18С +15-16С +15-16С +15-16С 

Физические 
упражнения Ежедневно  

Гигиенические 
процедуры  

Умывание
, мытье 
рук, 
мытье ног 

Умывание, 
мытье рук. 
мытье ног 

Умывание, 
мытье рук до 
локтя водой 
комнатной 
температуры, 
мытье ног 

Умывание, обтирание шеи, мытье 
рук до локтя водой комнатной 
температуры, 
мытье ног 

4. Спец. закаливающие 
воздействия   

Упражнения на 
дыхание - Учимся правильно дышать (комплекс дыхательных упражнений) 

Закаливание проводится на фоне теплового комфорта для организма ребенка, что достигается за 
счет метеорологических факторов среды, теплозащитных свойств одежды детей и уровня их 
двигательной активности. Учитываются особенности состояния ребенка и его эмоциональный 
настрой. 

Средства обучения и воспитания  
Образовательные 
области  Материально-техническое и учебно-материальное обеспечение  

Физическое 
развитие 

- Спортивный комплекс 
- оборудование для спортивных игр, лазания, метания, подлезания 
- мячи разного диаметра и из разных материалов 
- сухой бассейн 
- музыкальный центр 
- сенсорные дорожки 
- маты 
- балансиры 
- шагайки 
-  обручи пластмассовые  
- палка гимнастическая  
- набор кеглей  
- коврики массажные  
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- корригирующие дорожки  
- скамейки гимнастические 
- щиты для бросания  
- кольцеброс  
- скакалки детские  
- шнуры  
- канат для перетягивания  
- флажки разноцветные  
- ленты 
- тренажеры («Рисуй ногами») 

Социально-
коммуникативно
е развитие  

- Грузовые, легковые автомобили  
- Набор демонстрационных картин «Правила дорожного движения»  
- Набор демонстрационных картин «Правила пожарной безопасности» 
Набор демонстрационных картин «Какие бывают службы помощи» 
- Набор предметных карточек «Правила и безопасность дорожного 
движения для дошкольников» 
- Набор предметных карточек «Безопасность на дороге» 
- Набор предметных карточек «Транспорт»  
- Наборы сюжетных картинок «Дорожная азбука», «Уроки безопасности»  
- Дидактическая игра «Дорожные знаки» 
- Игрушки (куклы в одежде, куклы-младенцы, автомобили, одежда для 
кукол,  
- Наборы игрушечной посуды  
- Наборы парикмахера  
- Наборы медицинских игровых принадлежностей  
- Игровой модуль «Кухня»  
- Набор предметных карточек «Профессии», «Символика» 
- Оборудование для трудовой деятельности (совочки, грабельки, лейки 
пластмассовые детские)  
- Природный материал и бросовый материал для ручного труда  
- Набор предметных карточек «Профессии», «Инструменты» 

Познавательное 
развитие 

- Наборы тематических предметных карточек «Посуда», «Овощи», 
«Фрукты», «Деревья», «Животные», «Птицы», «Мебель», «Бытовые 
приборы», «Растения», «Грибы», «Ягоды», «Одежда», «Насекомые», 
«Земноводные  
- Серия демонстрационных сюжетных тематических картин  
- Домино с цветными изображениями  
- Шнуровки различного уровня сложности  
- Игрушки-персонажи  
- Напольный конструктор 
- Наборы настольного конструктора  
- Набор счетного материала  
- Счетные палочки  
- Комплект цифр и букв на магнитах  
- Набор плоскостных геометрических фигур 
- Набор объемных геометрических фигур 
- Наборы раздаточного оборудования  
- Дидактические игры «Цвет», «Форма», «Фигуры»  
- Муляжи фруктов и овощей  
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Речевое развитие 

- Зеркало, шпатель  
- Стимульный диагностический материал 
- Наборы раздаточного оборудования  
- Серия демонстрационных сюжетных тематических картин  
- Наборы предметных карточек по темам  
- Набор сюжетных карточек по темам  
- Предметные игрушки-персонажи 
- Портреты поэтов и писателей  

Художественно-
эстетическое 
развитие 

- Магнитная доска  
- Мольберт  
- Репродукции художников  
- Портреты художников-иллюстраторов 
- Комплект изделий народных промыслов (матрешка, дымка)  
- Наборы демонстрационного материала, в том числе «Городецкая 
роспись», «Гжель», «Хохлома», «Дымка», «Полхов-Майдан»  
- Тематические комплекты карточек для лепки, аппликации, рисования  
- Бумага для рисования  
- Палитра  
- Стаканчики  
- Трафареты  
- Кисочки  
- Карандаши простые, цветные  
- Мелки восковые  
- Бумага цветная  
- Картон цветной, белый  
- Безопасные ножницы  
- Клей канцелярский  
- Кисточка щетинная  
- Пластилин  
- Доска для работы с пластилином 
- Фортепиано 
- Телевизор 
-  Музыкальный центр 
- Магнитофон 
- Большое разнообразие детских музыкальных инструментов(бубны, 
игровые ложки, вертушка, трещотка, барабан, погремушки) 
 -Микрофоны 
- Игровые инструменты 
- Методический демонстрационный материал 
- Портреты композиторов 
- Богатая фонотека 
- Взрослые и детские костюмы для песенных, танцевальных номеров и 
театрализации 
- Ширма для кукольного театра напольная 
- Игрушки-персонажи   
- Елка искусственная  
- Гирлянды  
- Наборы ёлочных игрушек  
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Технические средства обучения  
- Магнитофоны 
- Компьютер 
- Ноутбук 
- Музыкальные центры 
-Телевизоры 
- МФУ и принтеры 

3.7 Учебный план 
Годовой календарный учебный график на 2023 – 2024 учебный год 

Содержание Возрастные группы 
Название групп, 

возраст детей 
1 младшая 

(1,5 – 3 
года) 

2 младшая 
(3 - 4 года) 

Средняя 
(4 – 5 лет) 

Старшая 
(5 - 6 лет) 

Подготовит
ельная 

(6 - 7 лет) 
Режим работы ДОУ - 
10,5 час. 7.30 – 18.00 

Реализация ООП ДО Образовательная программа МБДОУ детского сада «Малинка» с. 
Кытманово, разработанной в соответствии с ФОП ДО. 

Начало учебного года 01.09.2023 г. 
Окончание учебного 
года 31.05.2024 г. 

Летний 
оздоровительный 
период 

с 01.06 – 31.08 

Продолжительность 
учебной недели (дни) 5 

Недельная 
образовательная 
нагрузка 

10 / 1ч. 40 
мин. 

11 / 2 ч. 45 
мин. 

11 / 3 ч. 40 
мин. 

14 / 5 ч. 50 
мин. 

15 / 7 ч. 30 
мин. 

Продолжительность 
НОД по времени 10 15 20 25 30 

Количество групп в 
ДОУ – 11 групп 
общеразвивающей 
направленности: 

 Первая младшая группа (1,5-3 года) — 1; 
 Вторая младшая группа (3-4 года) — 1; 
 Средняя группа (4-5 лет) — 1; 
 Старшая группа (5-6 лет) — 1; 
 Подготовительная к школе группа (6-7 лет) — 1; 
Младшая группа (1,5-3 года) — 2; 
Средняя группа (3-5 лет) — 2; 
Старшая группа (5-7 лет) — 2. 

Праздничные дни 1-9 января — Новогодние каникулы 
23 февраля — День защитника Отечества; 
8 марта — Международный женский день; 
1,2 мая — Праздник Весны и Труда; 
9 мая — День Победы; 
12 июня — День России; 
4 ноября — День народного единства. 

Сроки проведения 
каникул 

Зимние с 1 января по 9 января – 9 дней  
Летние с 1 июня по 31 августа – 3 месяца.  

Работа ДОУ в летний Отпуск сотрудников по графику, 
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период Ремонт основного корпуса и филиалов по графику 

Часы приема 
администрации, 
специалистов ДОУ 

8.00 – 9.00 и 16.00-17.00 ежедневно 
8.00 – 9.00 и 15.00-16.00 ежедневно 

При организации дополнительного образования следует учитывать, что 
на самостоятельную деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к 
образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня должно 
отводиться не менее 3-4 ч. 

В летний период содержание воспитательно-образовательной 
деятельности представлено следующими направлениями развития:  

физическое; 
художественно-эстетическое; 
социально – коммуникативное. 
В это время увеличивается продолжительность прогулок, а также 

проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, 
экскурсии и др.  

В соответствии с ФГОС при реализации Программы проводится оценка 
индивидуального развития детей (педагогическая диагностика) 2 раз в год 
(сентябрь - апрель).  

В образовательном процессе используется интегрированный подход, 
который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды 
детской деятельности. 

Максимальное количество времени, отводимого в режиме дня 
воспитанников на организацию образовательной деятельности 

Базисный учебный план 
Возраст детей 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Длительность занятий 8-10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 
Общее количество 

занятий в неделю 10 11 11 14 15 

Общее время в часах 1 час 40 
мин. 

2 часа 
45 минут 

3 час. 
40 мин.  

5 час.  
50 мин. 

7 час.  
30 мин. 

 

Первая младшая группы от 2 до 3 лет Организованная образовательная 
деятельность 

В 
нед. 

Направление Обязательная часть 

Социально-
коммуникативно
е 

Познавательное  Ознакомление с окружающим миром 1 
Конструирование 1 

Речевое  Развитие речи 2 
Художественно-

эстетическое 
Рисование 1 
Лепка 1 
Музыка 2 

Физическое Физическая культура в зале 2 
 по обязательной части: 10 

Региональный компонент 
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 - 
Итог  10 

 

Вторая младшая группа от 3 до 4 
лет 

Организованная образовательная 
деятельность 

В 
нед. 

Направление Обязательная часть 

Социально-
коммуникативное  

Познавательное  
Ознакомление с окружающим 
миром 1 

ФЭМП  1 
Речевое  Развитие речи 1 

Художественно-
эстетическое 

Конструирование 0,5 
Рисование 1 
Лепка 1 
Аппликация  0,5 
Музыка 2 

Физическое Физическая культура в зале 
Физическая культура на улице  

2 
1 

 

 по обязательной части: 11 
Региональный компонент  
 - 
Итог  11 

 
Средняя группа от 4 до 5 лет  Организованная образовательная 

деятельность 
В 
неделю 

Направление Обязательная часть 

Социально-
коммуникативное  

Познавательное  Ознакомление с окружающим миром 1 
ФЭМП  1 

Речевое  Развитие речи 1 

Художественно-
эстетическое 

Конструирование 0,5 
Рисование 1 
Лепка 0,5 
Аппликация  0,5 
Музыка 2 

Физическое Физическая культура в зале 
Физическая культура на улице  

2 
1 

 

по обязательной части: 10,5 
Региональный компонент  
Лего-моделирование 0,5 
Итог 11 

 

Старшая группа от 5 до 6 лет Организованная образовательная 
деятельность 

В 
неделю 

Направление Обязательная часть 

Социально-
коммуникативное  

Познавательное  Ознакомление с окружающим миром 1 
ФЭМП 1 

Речевое  Развитие речи 2 

Художественно-
эстетическое 

Конструирование 1 
Рисование 2 
Лепка 0,5 
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Аппликация  0,5 
Музыка 2 

Физическое Физическая культура в зале 
на улице 

2 
1 

 по обязательной части: 13 
Региональный компонент 
Лего-моделирование 1 
Итог  14 

 
Подготовительная группа  
от 6 до 7 лет 

Организованная образовательная 
деятельность 

В 
неделю 

Направление Обязательная часть 

Социально-
коммуникативное 

Познавательное  Ознакомление с окружающим миром 1 
ФЭМП 2 

Речевое  Развитие речи 2 

Художественно-
эстетическое 

 

Конструирование 1 
Рисование 2 
Лепка 0,5 
Аппликация  0,5 
Музыка 2 

Физическое Физическая культура в зале 2 
Физическая культура на улице 1 

 по обязательной части: 14 
Региональный компонент 
Лего-моделирование (Гл.корпус и 2 филиал) 1 
Наураша в стране Наурандии (1 филиал) 1 
Итог 15 
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МБДОУ детский сад «Малинка» 
 

Гр Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Млад
шая 
груп
па 

I занятие 
Физ-ое 

9.00–9.15 
II занятие 

Развитие речи 
9.25–9.35 (2-3 

года) 
9.45–10.00 (3-4 

года) 
 

I занятие 
Музыка 

9.00 – 9.15 
II занятие 
Рисование 

9.25 - 9.35 (2-3 
года) 

9.45-10.00 (3-4 
года) 

II половина 
дня 

Лепка 
15.25 - 15.40 

I занятие 
Физ-ое 

9.00 – 9.15 
II занятие 

ФЭМП (3- 4 
года) 

9.25 – 9.40 
II половина 

дня 
ФЭМП, 

к  - мод. д –ть 
(2-3 года) 

15.30 – 15.40 

I занятие 
Музыка 

9.00 – 9.15 
II занятие 

Конструирован
ие/аппликация 

(3-4 года) 
9.45 –10.00 

 

I занятие 
Развитие 

речи (2-3 года) 
9.00 – 9.10 
II занятие 

Физ-ое, улица 
(3-4 года) 

10.00-10.15 
II занятие 
9.20 – 9.35 
Ознак-ие с 

окруж. 

Сред
няя        
груп
па 

I занятие 
Рисование 
(3 – 4 года) 
9.00 – 9.15 
II занятие 

Физ-ое 
9.25 – 9.45 
III занятие 
Рисование 
(4 – 5 лет) 
9.55– 10.15 

 

Iзанятие 
Лего 

(1,3)/конструир
ование (2,4) 

(4-5 лет) 
9.00 – 9.20 
II занятие 

Музыка 
9.30 – 9.50 

II половина 
дня 

Ознакомл. с 
окруж-м. 

15.20 – 15.40 

I занятие 
ФЭМП 

9.00 – 9.20 
II занятие 

Физ-ое 
9.30– 9.50 

 

I занятие 
Лепка 

(3 – 4 года) 
9.00 – 9.15 
II занятие 
9.25– 9.45 
Музыка 

III занятие 
Аппликация 

(3-5 лет) (1,3) 
Лепка (4-5 
года) (2,4) 
9.55– 10.15 

I занятие 
Развитие речи 

9.00 – 9.20 
II занятие 
Физ – ое 

9.30– 9.50 
 

стар
шая/
подго
тови
тель
ная 
груп
па 

I занятие 
Конструирован

ие 
9.00 – 9.30 
II занятие 

10.00 – 10.30 
Физ-ое 

III занятие 
10.40 –11.10 
Ознакомл. с 

окруж-м 
(5 – 6 лет) 

II половина 
дня 

Рисование 
15.20-15.50 

I занятие 
Развитие речи 

(6 – 7 лет) 
9.00 – 9.30 
II занятие 

Музыка 
10.00– 10.30 
III занятие 
Рисование 

10.40 – 11.10 
II половина 

дня 
Развитие речи 

(5 – 6 лет) 
15.20-15.50 

 

I занятие 
ФЭМП 

(5 – 6 лет) 
9.00 – 9.25 
II занятие 

Физ-ое 
10.00– 10.30 
III занятие 

Лего-
моделирование 

(6-7 лет) 
10.40-11.10 

II половина 
дня 

ФЭМП 
(6 – 7 лет) 

15.20-15.50 

I занятие 
Ознакомл. с 

окр. (6 – 7 лет) 
9.00 – 9.30 
II занятие 

Музыка 
10.00–10.30 
III занятие 

10.40 – 11.10 
Аппл-ия /лепка 

II половина 
дня 

ФЭМП 
(6 – 7 лет) 

15.20-15.50 
 

I занятие 
Развитие речи 

(5 – 6 лет) 
9.00 – 9.30 
II занятие 
Физ – ое 

10.00– 10.30 
III занятие 

Лего-
моделирование 

(5-6 лет) 
10.40 - 11.10 
II половина 

дня 
Развитие речи 

(6 – 7 лет) 
15.20-15.50 

 

Расписание образовательной деятельности 
МБДОУ детский сад «Малинка» филиал №1 
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Дн
и 

1 младшая 
группа 

2 младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовитель
ная 

По
нед
ель
ни
к 

9.00-9.10 
Музыкальное 

9.20-9.30 
Лепка 

9.40-9.50 
Адаптационные 

занятия 

9.00-9.15 
Рисование 
9.25-9.40 

Физкультурное 
(з) 

9.00-9.20 
Ознак.с окр. 
9.50-10.10 

Музыкальное 

9.00-9.25 
Ознак.с окруж. 

10.20-10.45 
Физкультурное 

9.00-9.30 
Конструирован

ие 
9.40-10.10 
Рисование 
10.55-11.25 

Физкультурное 
(у) 

Вт
ор
ни
к 

9.00-9.10 
Развитие речи 

9.35-9.45 
Физкультурное 

(з) 

9.00-9.15 
9.25-9.40 

Лепка/Подгруп
повые корр-ные 

занятия 
10.25-10.40 

Физкультурное 
(у) 

9.00-9.20 
ФЭМП 

9.55-10.15 
Физкультурное 

(з) 

9.00-9.25 
Музыкальное 

9.35-10.00 
Развитие речи 

15.15-15.40 
Рисование 

9.00-9.30 
Развитие речи 

9.40-10.10 
Ознак.с окр. 
10.25-10.55 

Музыкальное 

Ср
еда 

9.00-9.10 
Конструирован

ие 
(ФЭМП) 
9.20-9.30 

Рисование 

9.00-9.15 
Музыкальное 

9.25-9.40 
ФЭМП 

 

9.00-9.20 
Развитие речи 

9.30-9.50 
Физкультурное 

(з) 
15.15-15.35 
Рисование 

9.00-9.25 
ФЭМП 

10.00-10.25 
Физкультурное 

(з) 
15.15-15.40 

Музыкальное 

9.00-9.30 
ФЭМП 

9.40-10.10 
10.20-10.50 
Наураша/ 

Подгрупповые 
корр-ные 
занятия 

15.15-15.45 
Лепка (1,3) 

Аппликация 
(2,4) 

Че
тве
рг 

9.00-9.10 
Музыкальное 

9.20-9.30 
Развитие речи 

9.00-9.15 
Развитие речи 

9.25-9.40 
Музыкальное 
15.20-15.35 

Физкультурное 
(з) 

9.00-9.20 
Конструирован

ие (1,3) 
Лего (2,4) 
9.30-9.50 

10.00-10.20 
Лепка (1,3) 

Аппликация 
(2,4) / 

Подгрупповые 
корр-ные 
занятия 

9.00-9.25 
Развитие речи 

9.35-10.00 
Рисование 
15.15-15.40 
Лего-модел. 

9.00-9.30 
ФЭМП 

9.50-10.20 
Физкультурное 

(з) 
15.15-15.45 
Рисование 
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Пя
тн
иц
а 

9.00-9.10 
Ознак.с окр. 

9.30-9.40 
Физкультурное 

(з) 

9.00-9.15 
Ознак. с окр. 

9.25-9.40 
Аппликация/ 

Конструирован
ие 

9.00-9.20 
Музыкальное 
10.30-10.50 

Физкультурное 
(у) 

9.00-9.25 
Конструирован

ие 
9.35-10.00 
10.10-10.35 
Лепка (1,3) 

Аппликация 
(2,4) 

/Подгрупповые 
корр-ные 
занятия 

11.00-11.25 
Физкультурное 

(у) 

9.00-9.30 
Развитие речи 

9.50-10.20 
Музыкальное 
15.15-15.45 

Физкультурное 
(з) 

МБДОУ детский сад «Малинка» филиал №2 
 

Гр Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Млад
шая 
груп
па 

I занятие 
Музыка 

9.00–9.15 
II занятие 

Развитие речи 
9.25–9.35 (2-3 

года) 
9.45–10.00 (3-4 

года) 
Адаптационные 

занятия 
 

I занятие 
Физкультурное 

9.00 – 9.15 
II занятие 
Рисование 

9.25 - 9.35 (2-3 
года) 

9.45-10.00 (3-4 
года) 

II половина 
дня 

Лепка 
15.25 - 15.40 

I занятие 
Музыка 

9.00 – 9.15 
II занятие 

ФЭМП (3- 4 
года) 

9.25 – 9.40 
II половина 

дня 
ФЭМП, 

к  - мод. д –ть 
(2-3 года) 

15.30 – 15.40 

I занятие 
Музыка 

9.00 – 9.15 
II занятие 

Конструирован
ие/аппликация 

(3-4 года) 
9.45 –10.00 

 

I занятие 
Развитие 

речи (2-3 года) 
9.00 – 9.10 
II занятие 

Физкультурное
, улица (3-4 

года) 
10.00-10.15 
III занятие 
9.20 – 9.35 
Ознак-ие с 

окруж. 

Сред
няя        
груп
па 

I занятие 
Рисование 
(3 – 4 года) 
9.00 – 9.15 
II занятие 

Музыка 
9.25 – 9.45 
III занятие 
Рисование 

(4 – 5 
лет)/развивающ
ие занятия 3-4 

г. 
9.55– 10.15 

 

I занятие 
Лего 

(1,3)/конструир
ование (2,4) 

(4-5 лет) 
9.00 – 9.20 
II занятие 

Физкультурное 
9.30 – 9.50 

II половина 
дня 

Ознакомл. с 
окруж-м. 

15.20 – 15.40 

I занятие 
ФЭМП 

9.00 – 9.20 
II занятие 

Музыка 
9.30– 9.50 

 

I занятие 
Лепка 
(3 – 4 

года)/развиваю
щие занятия  4-

5 л. 
9.00 – 9.15 
II занятие 
9.25– 9.45 

Физкультурное 
III занятие 
Аппликация 

(3-5 лет) (1,3) 
Лепка (4-5 
года) (2,4) 
9.55– 10.15 

I занятие 
Развитие речи 

9.00 – 9.20 
II занятие 

Физкультурное 
9.30– 9.50 
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стар
шая/
подго
тови
тель
ная 
груп
па 

I занятие 
Конструирован

ие 
9.00 – 9.30 
II занятие 

10.00 – 10.30 
Музыка 

III занятие 
10.40 –11.10 
Ознакомл. с 

окруж-м 
(5 – 6 лет) 

II половина 
дня 

Рисование 
15.20-15.50 

I занятие 
Развитие речи 

(6 – 7 лет) 
9.00 – 9.30 
II занятие 

Физкультурное 
10.00– 10.30 
III занятие 
Рисование 

10.40 – 11.10 
II половина 

дня 
Развитие речи 

(5 – 6 лет) 
15.20-15.50 

 

I занятие 
ФЭМП 

(5 – 6 лет) 
9.00 – 9.25 
II занятие 

Музыка 
10.00– 10.30 
III занятие 

Лего-
конструирование 

(6-7 
лет)/развивающи
е занятия 5-6 лет 

10.40-11.10 
II половина 

дня 
ФЭМП 

(6 – 7 лет) 
15.20-15.50 

I занятие 
Ознакомл. с 

окр. (6 – 7 лет) 
9.00 – 9.30 
II занятие 

Физкультурное 
10.00–10.30 
III занятие 

10.40 – 11.10 
Аппл-ия /лепка 

II половина 
дня 

ФЭМП 
(6 – 7 лет) 

15.20-15.50 
 

I занятие 
Развитие речи 

(5 – 6 лет) 
9.00 – 9.30 
II занятие 

Физкультурное 
10.00– 10.30 
III занятие 

Лего-
конструировани

е 
(5-6 

лет)/развивающ
ие занятия 6-7 л. 

10.40 - 11.10 
II половина 

дня 
Развитие речи 

(6 – 7 лет) 
15.20-15.50 
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Расписание образовательной деятельности узких специалистов 
МБДОУ детский сад «Малинка» 

День 
недели Муз. рук. Инстр. по физ. 

культуре 
Педагог - 
психолог Логопед 

Расписание 
утр. гим. в муз. 

зале 
Понедел

ьник 
 

9.00 – 9.15 
(млад.) 

9.25 – 9.45 
(сред.) 

10.00– 10.30 
(старшая) 

Занятия по 
подгруппам 

1. сред. гр.(Iп.) 
2.вторая мл. гр. 
3.сред. гр.(IIп.) 

Индив раб. 
11.30 – 11.55 

9.00-10.00 
Индивидуальны

е 
коррекционные 

занятия 

8.15 – 8. 25 
средняя гр. 
8.35 – 8.45 
старшая гр. 

Вторник 9.00 – 9.15 
(млад.) 

9.25 – 9.45 
(сред.) 

10.00- 10.30 
(старшая) 

 

- 

9.00-10.00 
Индивидуальны

е 
коррекционные 

занятия 

8.15 – 8. 25 
средняя гр. 
8.35 – 8.45 
старшая гр. 

Среда  9.00 – 9.15 
(млад.) 

9.25 – 9.45 
(сред.) 

10.00– 10.30 
(старшая) 

Занятия по 
подгруппам 
1.старшая гр.  

2. - 
3.подготовит. 

гр. 

9.00-10.00 
Индивидуальны

е 
коррекционные 

занятия 

8.15 – 8. 25 
средняя гр. 
8.35 – 8.45 
старшая гр. 

Четверг 9.00 – 9.15 
(мл.) 

9.25 – 9.45 
(сред.) 

10.00-  10.30 
(старшая) 

 

- 

9.00-10.00 
Индивидуальны

е 
коррекционные 

занятия 

8.15 – 8. 25 
средняя гр. 
8.35 – 8.45 
старшая гр. 

Пятниц
а 

Индивидуальна
я 

работа с детьми 
10.40 – 11.10 

Методическая 
работа 

9.30 – 9.50 
(сред.) 

10.00– 10.30 
(старшая) - 

9.00-10.00 
Индивидуальны

е 
коррекционные 

занятия 

8.15 – 8. 25 
средняя гр. 
8.35 – 8.45 
старшая гр. 

 
МБДОУ детский сад «Малинка» Филиал №1 

Дни 
неде
ли 

Музыкальный 
руководитель 

Руководитель по 
физической 

культуре 
Педагог-психолог Логопед 

Пон
едел
ьни

к 

9.00-9.10 — 1 
младшая 

9.50-10.10 — 
средняя  

Индивидуальная 
работа 

9.25-9.40 — 2 
младшая (зал) 
10.20-10.45 — 
старшая (зал) 
10.55-11.25 — 

подготовительная 
(ул) 

Индивидуальная 
работа 

Индивидуальная 
работа 

9.40-9.50 
Групповые 

адаптационные 
занятия 

 
9.00-11.00 

Индивидуальные 
коррекционные 

занятия 
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Вто
рни

к 

9.00-9.25 — старшая 
10.25-10.55 — 

подготовительная 
Индивидуальная 

работа 

9.35-9.45 — 1 
младшая (зал) 
9.55-10.15 — 
средняя (зал) 

10.25-10.40 — 2 
младшая (ул) 

Индивидуальная 
работа 

Индивидуальная 
работа 

9.00-9.15 
9.25-9.40 

Подгрупповые корр-
ные занятия (2 

мл.гр.) 

9.00-11.00 
Индивидуальные 
коррекционные 

занятия 

Сре
да 

9.00-9.15 — 2 
младшая 

15.15-15.40 — 
старшая  

Индивидуальная 
работа 

9.30-9.50 — средняя 
(зал) 

10.00-10.25 — 
старшая (зал) 

Индивидуальная 
работа 

Индивидуальная 
работа 

9.40-10.10 
10.20-10.50 

Подгрупповые корр-
ные занятия 

(подг.гр.) 

15.00-17.00 
Индивидуальные 
коррекционные 

занятия/консультаци
и с родителями 

Чет
верг 

9.00-9.10 — 1 
младшая 

9.25-9.40 — 2 
младшая 

Индивидуальная 
работа 

9.50-10.20 — 
подготовительная 

(зал) 
15.20-15.35 — 2 
младшая (зал) 

Индивидуальная 
работа 

Индивидуальная 
работа 

9.30-9.50 
10.00-10.20 

Подгрупповые корр-
ные занятия 

(сред.гр.) 
 

9.00-11.00 
Индивидуальные 
коррекционные 

занятия 

Пят
ниц

а 

9.00-9.20 — средняя 
9.50-10.20 — 

подготовительная 
Индивидуальная 

работа  

9.30-9.40 — 1 
младшая (зал) 
10.30-10.50 — 
средняя (ул) 

11.00-11.25 — 
старшая (ул) 

15.15-15.45 — 
подготовительная 

(зал) 
Индивидуальная 

работа 

Индивидуальная 
работа 

9.35-10.00 
10.10-10.35 

Подгрупповые корр-
ные занятия 
(старш.гр) 

9.00-11.00 
Индивидуальные 
коррекционные 

занятия 

 

МБДОУ детский сад «Малинка» (филиал №2) 
День 

недели Муз. рук. Инстр. по физ. 
культуре Педагог - психолог Расписание утр.гим. 

Понед
ельни

к 

9.00 – 9.15 
Мл. гр. 

9.25 – 9.45 
Сред. гр. 

10.00- 10.30 
Стар. гр. 

 
Групповые 

адаптационные 
занятия 

8.30 – 8.40 

Вторн
ик  

9.00 – 9.15 
Мл гр. 

9.30 – 9.50 
Сред. гр. 

10.00- 10.30 
Стар.гр. 

Метод. день 
работа с родителями 8.30 – 8.40 
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Среда 

9.00 – 9.15 
Мл. гр. 

9.30– 9.50 
Сред. гр. 

10.00 – 10.30 
Стар. гр. 

 Групповые 
развивающ. занятия 8.30.8.40 

Четвер
г  

9.00 – 9.15 
Мл. гр. 

9.25 – 9.45 
Сред. гр. 

10.00 – 10.30 
Стар. гр. 

Групповые 
развивающ. занятия 8.30 – 8.40 

Пятни
ца - - Групповые 

развивающ.  занятия 8.30 - 8.40 

Согласно пункту 2.10 CП 2.4.3648-20 к организации образовательного 
процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

• режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 
учётом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

• при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 
режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 
контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 
использования электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 
спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 
организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния 
здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на 
спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 
открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 
показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и 
скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и 
морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 
3.8. Примерный перечень основных государственных и 

народных праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной 
работы в ДОО. 

1. Федеральный календарный план воспитательной работы. 
1.1. План является единым для ДОО. 
1.2. ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия 

согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 
дополнительного образования детей. 

1.3. Все мероприятия должны проводиться с учётом особенностей 
Программы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся. 
 

Дата Наименование 
1 сентября День знаний 
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3 сентября День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом 
27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 
1 октября Международный день пожилых людей, Международный день музыки 
5 октября День учителя 

Третье 
воскресенье 
октября 

День отца в России 

4 ноября День народного единства 
Последнее 
воскресенье 
ноября 

День матери в России 

30 ноября День государственного герба Российской Федерации 
3 декабря День неизвестного солдата, Международный день инвалидов 
12 декабря День Конституции Российской Федерации 

31 декабря Новый год 
27 января День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего 

«лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – День памяти жертв Холокоста 

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 
битве 

8 февраля День российской науки 
15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества 

23 февраля День защитника Отечества 
8 марта Международный женский день 
18 марта День воссоединения Крыма с Россией 
27 марта Всемирный день театра 

12 апреля День космонавтики, 65 лет со дня запуска СССР первого искусственного спутника 
Земли 

1 мая Праздник Весны и Труда 

9 мая День Победы 
24 мая День славянской письменности и культуры 
1 июня День защиты детей 
6 июня День русского языка 

12 июня День России 
22 июня День памяти и скорби 
8 июля День семьи, любви и верности 
12 августа День физкультурника 

22 августа День Государственного флага Российской Федерации 

 
3.9 Планирование образовательной деятельности 
Программа не предусматривает жесткого регламентирования 

образовательного процесса и календарного планирования образовательной 
деятельности, оставляя педагогам пространство для гибкого планирования их 
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деятельности, исходя из особенностей реализуемой основной 
образовательной программы, условий образовательной деятельности, 
потребностей, возможностей и готовностей, интересов и инициатив 
воспитанников и их семей, педагогов и других сотрудников ДОУ. 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты 
педагогической оценки индивидуального развития детей и должно быть 
направлено в первую очередь на создание психолого-педагогических условий 
для развития каждого ребенка, в том числе, на формирование развивающей 
предметно-пространственной среды. Планирование деятельности ДОУ 
направлено на совершенствование деятельности и учитывает результаты как 
внутренней, так и внешней оценки качества реализации программы ДОУ. 

 
3.10. Пособия по образовательным областям 
Обязательная часть Программы построена на содержании Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, утвержденной 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 
г. N 1028 

Программно-методическое обеспечение образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие». 

1. Р. С. Буре «Социально – нравственное воспитание дошкольников», 3 
– 7 лет, из – во Мозаика – синтез, Москва, 2014 год 

2. В. И. Петрова, Т. Д. Стульник «Этические беседы с дошкольниками» 
4 – 7 лет, из – во Мозаика – синтез, Москва 2015 год. 

3. Л. В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду», из – во 
Мозаика – синтез, Москва 2016 год. 

4. Н. Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности», 2 – 3 года, из – во 
Мозаика – синтез, Москва, 2016 год. 

5. Н. Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности», 3 – 4 года, из –во 
Мозаика – синтез, Москва, 2016 год.  

6. Н. Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности», 4 – 5 лет, из – во 
Мозаика – синтез, Москва, 2016 год. 

7. Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в детском саду», из – во 
Мозаика – синтез, Москва, 2015 год. 

8. К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников», 2 
– 7 лет, из – во Мозаика – синтез, Москва, 2015 год.  

9. Т. Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного 
движения», 3 – 7 лет, из – во Мозаика – синтез, Москва, 2016 год. 

10. Т. А. Шорыгина «Беседы о правах ребенка». Творческий центр 
«Сфера» 2016 год. 

11. М. Б. Зацепина «Дни воинской славы. Патриотическое воспитание 
дошкольников». 

12. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. ФГОС Социально-
коммуникативное развитие дошкольников (2-3 года) 

13. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. ФГОС Социально-
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коммуникативное развитие дошкольников. Младшая группа (3-4 года) 
14. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. ФГОС Социально-

коммуникативное развитие дошкольников. Подготовительная к школе группа 
(6-7 лет) 

15. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. ФГОС Социально-
коммуникативное развитие дошкольников. Средняя группа (4-5 лет) 

16. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. ФГОС Социально-
коммуникативное развитие дошкольников. Старшая группа (5-6 лет) 

Программно-методическое обеспечение образовательной области 
«Познавательное развитие» 

1. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 
окружением» младшая группа, из – во Мозаика – синтез, Москва, 2016. 

2. О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 
окружением» средняя группа, из – во Мозаика – синтез, Москва, 2014. 

3. О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 
окружением» старшая группа, из – во – синтез, Москва, 2014. 

4. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 
окружением» подготовительная группа, из – во Мозаика – синтез, Москва, 
2014. 

5. Т. С. Комарова, М. Б. Зацепина «Интеграция в воспитательно – 
образовательной работе детского сада», из-во Мозаика – синтез, Москва, 2014 
год. 

6. Н. Е. Веракса, О. Р. Галимов «Познавательно-исследовательская 
деятельность дошкольников для занятий с детьми 4 – 7 лет». Из – во Мозаика 
– синтез, Москва, 2016 год. 

7. Н. Е. Веракса, А. Н. Веракса «Проектная деятельность 
дошкольников» для занятий с детьми 5 – 7 лет. Из – во Мозаика – синтез, 
Москва, 2016 год. 

8. Е. Е. Крашенинников, О. Л. Холодова «Развитие познавательных 
способностей дошкольников» с детьми 4 – 7 лет. Из – во Мозаика – синтез, 
Москва, 2014 год. 

9. Л. Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 
окружающим миром» для занятий с детьми 4 – 7 лет. Из – во Мозаика – 
синтез, Москва, 2016 год.  

10. В. П. Новикова «Математика в детском саду. Сценарии занятий» 3 – 
4 года, М. Мозаика – Синтез, 2016 год. 

11. В. П. Новикова «Математика в детском саду. Сценарии занятий» 4 -5 
лет, М. Мозаика – Синтез, 2016 год. 

12. В. П. Новикова «Математика в детском саду. Сценарии занятий» 5 – 
6 лет, М. Мозаика – Синтез, 2016 год. 

13. В. П. Новикова «Математика в детском саду. Сценарии занятий» 6 – 
7 лет, М. Мозаика – Синтез, 2016 год. 

14. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 
Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 
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15. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 
Младшая группа (3-4 года). 

16. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 
Средняя группа (4-5 лет). 

17. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 
Старшая группа (5-6 лет). 

18. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 
Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

19. Л. В. Куцакова «Конструирование из строительного материала» 
средняя группа. Мозаика – синтез, Москва, 2016 год. 

20. Л. В. Куцакова «Конструирование из строительного материала» 
старшая группа, Мозаика – синтез, Москва, 2016 год. 

21. Л. В. Куцакова «Конструирование из строительного материала» 
подготовительная к школе группа, Мозаика – синтез, Москва, 2016 год. 

22. Н.А. Карпухина Конспекты занятий в первой младшей группе 
детского сада. (2 – 3 года). Воронеж 2010  

23. Л. В. Куцакова «Художественное творчество и конструирование. 
Сценарии занятий с детьми 3-4 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

Наглядно – дидактический материал серии «Расскажите детям о…»: 
24. Э. Емельянова «О специальных машинах» мозаика – синтез, 

Москва,2012 год; 
25. «Откуда что берется? «Мороженое» Мозаика – синтез, Москва, 2012 

год. 
26. Авдеева Н.Н., Князева О.Л, Стеркина Р.Б. «Безопасность: Учебное 

пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 
дошкольного возраста». – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 
2013. 

Программно-методическое обеспечение образовательной области 
«Речевое развитие» 

1. В. В. Гербова, Н. П. Ильчук «Книга для чтения в детском саду и 
дома»2 - 4 года «Оникс – лист», Москва. 

2. В. В. Гербова, Н. П. Ильчук «Книга для чтения в детском саду и 
дома» 4 - 5 лет «Оникс – лист», Москва. 

3. В. В. Гербова, Н. П. Ильчук «Книга для чтения в детском саду и 
дома» 5 - 7 лет «Оникс – лист», Москва. 

4. В. В. Гербова методические рекомендации «Приобщение детей к 
художественной литературе» Мозаика – синтез, Москва, 2010 год. 

5. В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду» 3-4 года, Мозаика – 
синтез, Москва, 2014 год. 

6. В. Гербова «Развитие речи в детском саду» 4–5 лет, Мозаика – синтез, 
Москва, 2015 год. 

7. В. Гербова «Развитие речи в детском саду» 5- 6 лет, Мозаика – 
синтез, Москва, 2014 год. 

8. В. Гербова «Развитие речи в детском саду» 6 - 7 лет, Мозаика – 
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синтез, Москва, 2014 год. 
9. В. В. Гербова «Занятия по развитию речи» 2 - 3 года, Мозаика – 

синтез, Москва, 2008 год. 
10. Колесникова Е.В. Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет. 

Учебно-методическое пособие к рабочей тетради «Раз — словечко, два — 
словечко». - изд. 4-е, перераб. / Е.В. Колесникова. - М.: Ювента, 2015 

11. Колесникова Е.В. Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет. 
Учебно-методическое пособие к рабочей тетради «От слова к звуку». 

12. Колесникова Е.В. Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 
лет. Учебно-методическое пособие к рабочей тетради «От А до Я». - Изд. 3-е 
доп и перераб. / Е.В. Колесникова. - М.: Ювента, 2016 

13. Колесникова Е.В. Развитие интереса и способносей к чтению у 
детей 6-7 лет. Учебно-методическое пособие к рабочей тетради «Я начинаю 
читать». - Изд. 2-е доп и перераб. - М.: Ювента, 2008. - 112 с.: ил. 

14. О. Р. Меремьянина методические рекомендации «Детская 
художественная литература в образовательной практике современного ДОУ», 
Барнаул, 2014 год.  

Программно-методическое обеспечение образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» 

1. Т. С. Комарова методические рекомендации «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 2-7 лет, Мозаика – синтез Москва, 2010 год. 

2. И.А. Лыкова «Цветные ладошки» Парциальная программа 
художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной 
деятельности. 

3. Т. С. Комарова «Развитие художественных способностей 
дошкольников» 3 – 7 лет, Мозаика- синтез, Москва, 2016 год. 

4. Р. Г. Казакова конспекты занятий «Рисование с детьми дошкольного 
возраста. Нетрадиционные техники» «Сфера», Москва, 2006 год. 

5. Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» 3- 4 
года Мозаика – синтез Москва, 2015 год. 

6. Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» 4 – 5 
лет, Мозаика – синтез Москва, 2015 год. 

7. Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» 6 – 7 
лет, Мозаика – синтез Москва, 2015 год. 

8. В. И. Волынкин «Художественно – эстетическое воспитание и 
развитие дошкольников», «Феникс», 2007 год. 

9. И.А. Лыкова «Цветные ладошки» «Изобразительная деятельность в 
детском саду. Третий год жизни» Методическое пособие 

10. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

11. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском 
саду. Младшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

12. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском 
саду. Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 
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13. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском 
саду. Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

14. Наглядно – дидактическое пособие: серия «Мир искусства» 
«Портрет» 4 – 7 лет, «Сказка в русской живописи» 5 – 9 лет, Мозаика – 
синтез, Москва, 2015 год. 

15. Наглядно – дидактическое пособие: «Народное искусство детям» от 
3 до 7 лет: «Дымковская игрушка», «Полхов-Майдан», «Филимоновская 
игрушка», «Золотая хохлома», «Городецкая роспись», «Сказочная гжель», 
«Каргопольская игрушка», Мозаика – синтез, Москва, 2015 год. 

Программно-методическое обеспечение образовательной области 
«Физическое развитие» 

1. Л. И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика.  Комплексы 
упражнений» от3 – 7 лет, Мозаика – синтез, Москва, 2016 год. 

2. Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» младшая 
группа, Мозаика – синтез, Москва, 2016 год.  

3. Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» средняя 
группа, Мозаика – синтез, Москва, 2016 год. 

4. Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» старшая 
группа, Мозаика – синтез, Москва, 2016 год. 

5. Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 
подготовительная к школе группа, Мозаика – синтез, Москва, 2016 год. 

6. Куракина О. В., Найбауэр А. В. ФГОС Мама - рядом. Игровые 
сеансы с детьми раннего возраста в центре игровой поддержки развития  

7. М. М. Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения» от 3 
– 7 лет, Мозаика – синтез, Москва, 2016 год. 

8. Э. Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр» от 2 – 7 лет, Мозаика 
– синтез, Москва, 2016 год. 

9. Э. Я. Степаненкова «Физическое воспитание в детском саду» от 2 – 7 
лет, Мозаика – синтез, Москва, 2009 год. 

10. Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 
2-3 лет. 

Программно-методические обеспечение по коррекционно-
развивающей работе 

1. А.С. Роньжина. «Занятия психолога с детьми 2-4 лет в период 
адаптации к дошкольному учреждению». «Национальный книжный центр», 
Москва, 2015 г. 

 2. Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий 
для дошкольников. 3-4 года. / Под ред. Н.Ю. Куражевой.- Санкт-Петербург; 
Москва: Речь, 2021. 

3. Развивающие задания для дошкольников. 3-4 года. / Под ред. Н.Ю. 
Куражевой; Санкт-Петербург; Москва: Речь, 2021. 

4. Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий 
для дошкольников. 4-5 лет. / Под ред. Н.Ю. Куражевой.- Санкт-Петербург; 
Москва: Речь, 2021. 
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5. Развивающие задания для дошкольников. 4-5лет. / Под ред. Н.Ю. 
Куражевой; Санкт-Петербург; Москва: Речь, 2021. 

6. Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий 
для дошкольников.  5- 6 лет. / Под ред. Н.Ю. Куражевой.- Санкт-Петербург; 
Москва: Речь, 2021. 

7. Развивающие задания для дошкольников. 5-6 лет. / Под ред. Н.Ю. 
Куражевой; Санкт-Петербург; Москва: Речь, 2021. 

8. Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий 
для дошкольников.  6-7 лет. / Под ред. Н.Ю. Куражевой.- Санкт-Петербург; 
Москва: Речь, 2021. 

9. Развивающие задания для дошкольников. 6-7 лет. / Под ред. Н.Ю. 
Куражевой; Санкт-Петербург; Москва: Речь, 2021. 

10. А.Н. Веракса. «Индивидуальная психологическая диагностика 
дошкольника». Издательство «Мозаика-Синтез», Москва, 2016 г. 

11. А.Н. Веракса, М.Ф. Гуторова.  «Практический психолог в детском 
саду». Издательство «Мозаика-синтез», Москва, 2016 г. 

12. Методика фронтальной педагогической диагностики готовности 
детей к школьному обучению. Г.Ф. Кумарина. 

13.Психолого-педагогическое обследование детей 2-7 лет. Е.А. 
Стребелева. 

14. Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко. Экспресс-диагностика в детском саду. 
15. Диагностический альбом для исследования познавательной 

деятельности дошкольный и младший школьный возраст. Н.Я. Семаго, М.М. 
Семаго. – М.: АРКТИ, 2014г. 

16. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. Программы 
дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей 
с нарушениями речи. – М.: Просвещение, 2009. 

17. И. А. Смирнова Логопедический альбом для обследования 
звукопроизношения.- Санкт-Петербург; «ДЕТСТВО ПРЕСС», Творческий 
центр «Карапуз» 

18. И. А. Смирнова Логопедический альбом для обследования 
фонетико-фонематической системы речи.- Санкт-Петербург; «ДЕТСТВО 
ПРЕСС», Творческий центр «Карапуз» 

19. И. А. Смирнова Логопедический альбом для обследования лексико-
грамматического строя и связной речи.- Санкт-Петербург; «ДЕТСТВО 
ПРЕСС» 

20. И. А. Смирнова Логопедический альбом для обследования лиц с 
выраженными нарушениями произношения.- Санкт-Петербург; «ДЕТСТВО 
ПРЕСС». 
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Приложение 1 
Для обеспечения формирования навыков безопасного поведения в 
пожароопасных ситуациях детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 
вводятся 4 занятия из парциальной программы Авдеевой Н.Н., Князевой О.Л, 
Стеркиной Р.Б. «Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности 
жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста» в цикл 
«Ознакомление с предметным и социальным окружением» Дыбина О.В. 
образовательной области «Познавательное развитие» 

 
Тема Пожароопасные предметы 

Цель. Помочь детям хорошо запомнить основную группу 
пожароопасных предметов, которыми нельзя самостоятельно пользоваться 
как в городе, так и в сельской местности. 

Материал. Цветные карандаши (фломастеры, краски) желтого, 
оранжевого, красного цветов; 

Начало занятия можно организовать по своему усмотрению: 
использовать соответствующую детскую литературу («Кошкин дом» 
С.Маршака, «Путаница» К.Чуковского, «Жил на свете слоненок», Г. 
Цыферова или более сложные произведения Б. Житкова, JI. 
Толстого).Спросите их, почему так произошло. Поинтересуйтесь, как им 
следовало правильно поступить в каждом из рассматриваемых случаев. 

Загадайте детям загадки. 
Загадки 
Шипит и злится, воды боится. 
С языком, а не лает, 
Без зубов, а кусает. 
(Огонь) 
Тонкая девчонка, 
Белая юбчонка, 
Красный нос. 
Чем длиннее ночи, 
Тем она короче 
От горючих слез. 
(Свеча) 
Мать толста, 
Дочь красна, 
Сын — бес 
Долетел до небес. 
(Печь, огонь, дым) 
В любом из выбранных вариантов начала занятия важно показать, что 

огонь может быть не только врагом, но и другом человека. Ведь в далекие 
времена, когда люди не умели его добывать, они мерзли от холода и ели 
сырую пищу... Поэтому огонь нужен, но главное — помнить об опасности и 
быть с ним очень осторожным. 
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Задание. Предложите детям раскрасить языки пламени свечи, 
керосиновой лампы, печки на картинке с интерьером сельской кухни. 

Пусть также раскрасят электрическую плитку, показав, что она 
раскалена. 

Совместное обсуждение 
Рассмотрите вместе с детьми результаты их работы в тетради. Как 

сказочные цветы, выглядят языки пламени, раскрашенные ярко-желтым, 
оранжевым и красным цветами. А теперь спросите, может ли пламя быть 
опасным? Обсудите — в каких ситуациях. Поддержите попытки детей 
представить себе, что может случиться при неосторожном обращении с 
огнем. 

Расскажите, что несчастные случаи чаще всего происходят из-за 
необдуманного поступка, незнания, любопытства. 

На заметку воспитателю  
Вся работа по данной теме и шести последующим должна проводиться 

в контакте с родителями. Основная группа потенциально опасных для детей 
предметов находится дома, и именно там чаще всего, когда взрослые 
отсутствуют или ведут себя безответственно, с детьми происходят 
несчастные случаи. 

Работа с родителями 
В связи с тем, что ситуации, когда ребенок может неосторожно себя 

вести с пожароопасными предметами, чаще всего возникают вне рамок 
дошкольного учреждения, педагогу координировать свои действия с 
родителями. Для этого рекомендуется либо разместить необходимую 
информацию на стенде, либо проводить с ними беседы (индивидуальные, на 
собрании). Важно, чтобы сведения, полученные ребенком в детском саду, 
находили свое подтверждение в кругу семьи. 

Тема Предметы, требующие осторожного обращения  
Цель. Предложить детям хорошо запомнить основные предметы, 

опасные для жизни и здоровья, помочь им самостоятельно сделать выводы о 
последствиях неосторожного обращения с такими предметами. 

Материал. Красный карандаш или фломастер 
На заметку воспитателю 
Начните занятие с известной, динамичной игры, которая поможет 

узнать, насколько хорошо дети овладели материалом предыдущего занятия, а 
также позволит расширить их знания о пожароопасных предметах. 

Игра 
Вместе с детьми встаньте в круг. Возьмите в руки красный воздушный 

шар. Начните стихотворную строку, которую должен закончить тот ребенок, 
которому вы передадите шар. Если он ответит неправильно или будет 
медлить, попросите его выйти из круга, а шар передать вам. 

Воспитатель. 
Где с огнем беспечны люди, 
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Там взовьется в небе шар, 
Там всегда грозить нам будет 
Злой... 
1-й ребенок. ...пожар. {Передача шара.) 
Воспитатель. 
Раз, два, три, четыре. 
У кого пожар в... 
2-й ребенок. ... квартире. (Передача шара.) 
Воспитатель. 
Дым столбом поднялся вдруг. 
Кто не выключил... 
3-й ребенок. ... утюг. (Передача шара.) 
Воспитатель. 
Красный отблеск побежал. 
Кто со спичками... 
4-й ребенок. ... играл. (Передача шара.) 
Воспитатель. 
Стол и шкаф сгорели разом. 
Кто сушил белье над... 
5-й ребенок. ... газом? {Передача шара.) 
Воспитатель. 
Пламя прыгнуло в листву. 
Кто у дома жег... 
6-й ребенок. ... траву? (Передача шара.) 
Воспитатель. 
Кто в огонь бросал при этом 
Незнакомые... 
7-й ребенок. ... предметы? (Передача шара.) 
Воспитатель. 
Помни каждый гражданин: 
Этот номер... 
8-й ребенок. ... 01! (Передача шара.) 
Воспитатель. 
Дым увидел — не зевай. 
И пожарных... 
9-й ребенок. ... вызывай. (Передача шара.) 
 
 
На заметку воспитателю 
Обсудите с детьми различные пожароопасные ситуации, которые могут 

возникнуть в результате шалостей детей во дворе, на улице, в подъезде дома. 
Старшие ребята иногда поджигают тополиный пух, обшивку дверей, 
почтовые ящики. Такие хулиганские поступки приводят к порче имущества, 
несчастным случаям, травмам и строго наказываются. 
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Тема Использование и хранение опасных предметов 

Цель. Рассказать детям, что существует много предметов, которыми 
надо уметь пользоваться, и что они должны храниться в специально 
отведенных местах. 

Материал. Ножницы, клей (кисточки) 
Содержание 
Педагог загадывает детям следующие загадки. 
Два конца, два кольца, 
В середине гвоздик. 
(Ножницы ) 
Маленький Ерофейка 
Утонул до шейки. 
(Гвоздь) 
К. Чуковский 
Я одноухая старуха, 
Я прыгаю по полотну 
И нитку длинную из уха, 
Как паутину, я тяну. 
(Иголка ) 
Скоро ест, мелко жует, 
Сама не ест, другим не дает. С Пила ) 
Очень любят обрезать, 
Разрезать и надрезать. 
(Ножницы ) 
Есть у моего Антошки 
Только шляпка да железная ножка. 
(Гвоздь ) 
Не хочу я молчать — 
Дайте вволю постучать! 
И стучит день-деньской 
Он железной головой. 
(Молоток ) 
Затем спрашивает детей, какие предметы они считают опасными. Какие 

предметы опасными могут стать? В каких случаях? Умеют ли ребята 
правильно пользоваться ими? В случае затруднения с ответом педагог 
объясняет, как надо себя вести, если в руках находится подобный предмет. 

• А можно ли отвлекать, толкать другого, если он режет, шьет, 
прибивает гвоздь? Что может при этом случиться? 

Вот железная плутовка, 
Листы держит очень ловко. 
Крепко вместе их сжимает, 
Никогда не потеряет. 
(Скрепка) 
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Я иголкина подружка, 
Только нет у меня ушка. 
(Булавка) 
Конь стальной, хвост льняной — 
Подружись-ка ты со мной. 
(Иголка) 
Кланяется, кланяется, 
Придет домой — растянется. 
(Топор) 
Я сижу в своем домишке, 
Не серди меня, мальчишка! 
Обращайся осторожно, 
Ведь пораниться мной можно. 
(Перочинный нож) 
Предлагает детям назвать предметы, которыми детям пока нельзя 

пользоваться (спички, зажигалки, утюг, телевизор) — для этого надо еще 
подрасти, и те предметы, которыми следует пользоваться осторожно, так, как 
показали взрослые, — иголки, вилки, гвозди, молоток. 

Спросите детей, где у них дома хранятся такие предметы: разбросаны 
ли они по квартире или занимают определенные места. Куда мама или 
бабушка убирают иголки, булавки, ножницы? Где папа или дедушка хранят 
инструменты? Где находятся лекарства, градусник (термометр)? 

Попросите детей представить себе, что они попали в дом, где царит 
полный беспорядок. 

Предложите им помочь навести порядок и все опасные предметы 
разложить по местам. 

Задание. Предложите детям найти среди изображений разрезного 
материала такие, в которых сгруппированы потенциально опасные предметы, 
и вырезать их, а затем подобрать для них подходящие места для хранения 
(наклеить на страницу тетради). 

По окончании работы поинтересуйтесь у детей, почему те или иные 
предметы они разместили именно таким образом. 

На заметку воспитателю 
В случае неверного решения постарайтесь объяснить ребенку причину. 

При этом следует учитывать, что эти ошибки могут быть вызваны 
негативным семейным примером, когда родители этого ребенка дома не 
соблюдают правила хранения опасных предметов. Не спорьте, если ребенок 
настаивает на своем решении, утверждая, что дома у него эти предметы 
находятся именно в этом месте. Просто возьмите себе на заметку и позже 
тактично проведите беседу с его родителями. 

Работа с родителями 
Найдите возможность показать работы детей родителям. Это хороший 

повод напомнить им о необходимости хранить опасные предметы дома 
постоянно в специально отведенных местах. 
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Тема Пожар 

Цель. Познакомить детей с номером телефона «01», по которому надо 
звонить в случае пожара. 

Материал. Цветные карандаши (фломастеры) 
Напомните детям наиболее яркие сюжеты из литературных 

произведений (например, «Кошкин дом» С. Маршака) или придуманные 
самими детьми истории на занятиях по теме «Пожароопасные предметы». 
Предложите открыть страницу альбома с номером телефона «01». Спросите 
детей, чей это номер и что изображено на картинке. 

Задание 9 Попросите детей дорисовать ситуацию, в которой действуют 
пожарные. По окончании работы поинтересуйтесь у детей, почему они 
изобразили на своих рисунках те или иные объекты. Пусть они расскажут, 
что они хотели нарисовать и по какой причине, по их мнению, произошел 
изображенный ими пожар. 

На заметку воспитателю 
Все вместе обсудите варианты рисунков. Для лучшего запоминания 

номера телефона предложите ребятам выучить следующее стихотворение: 
Сам не справишься с пожаром, 
Этот труд не для детей. 
Не теряя время даром, 
«01» звони скорей. 
Набирай умело, 
Чтоб не все сгорело! 
(Л. Зильберг ) 
Используя различные варианты рисунков детей, постарайтесь дать 

советы, как следует себя вести при пожаре: 
• если пожар небольшой — его можно затушить водой или накрыть 

плотным одеялом; 
• нельзя тушить водой горящие электроприборы; 
• нельзя прятаться в дальних углах, под кроватями, за шкафом — 

опасен не только огонь, но и дым; 
• нельзя оставаться в помещении, где начался пожар, а надо быстро 

уйти и звать на помощь взрослых. Спросите детей: 
• Люди какой профессии борются с пожарами? 
• Как они это делают и что им для этого нужно? 
• Как выглядит пожарный? 
• Кто назовет предметы, необходимые для тушения пожара? 
Игровая ситуация 
С помощью игры предложите детям следующий алгоритм поведения. 
 Если в доме что-то загорелось — быстро уйти или выбежать из 

комнаты или квартиры, рассказать об этом взрослым и просить их позвонить 
по телефону «01», маме на работу; позвонить из телефона-автомата по 
телефону «01» и сказать, что у вас в доме пожар, при этом обязательно надо 
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назвать свой домашний адрес. 
 Если в квартире (доме) много дыма — низко пригнувшись, двигаться 

к двери, прикрывая нос и рот мокрым платком, полотенцем; загорелась 
одежда — падать и, катаясь, сбивать огонь. 

В свободное время можно почитать детям рассказы «Пожар», 
«Пожарные собаки» Л. Толстого, «Пожар», «Дым», «Пожар в море» Б. 
Житкова. 
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